I TNLO 25 km

Lugar Nome Tempo Equipa

1|° |Paulo Mota 01:48:40|Associacido Moradores de ATIB/
2[° |Telmo Silva 01:48:54|Associacdo Moradores de ATIB/
3|° |Carlos DIAS 01:49:07|UALANGUEUX(Franca)
41° |Pedro Pelado 01:50:55(Ind
5[° [Marco Mello 01:52:39|Associacido Moradores de ATIB/
6/° |Rui Belo 01:52:41|Associacdo Moradores de ATIB/
7[° |Ernesto Ferreira 01:56:05|Gabinete de Fisioterapia no Des|
8[° |Luis Dias 01:56:51|Associacdo Moradores de ATIB/
9]° |Helder Carreira 01:56:57|CA Barreira |

10]° |Antonio Costa 01:57:07|Associacdo Moradores de ATIB/

11]|° [Antonio Ervideira 01:57:19]AMCR Fonte Grada

12]° |José Narciso 01:57:48|Casa dos Rolamentos Almeirim

13|° [Mark Monteiro 01:58:45(Ind

14[° |Samuel de Jesus 01:58:45|Trilho do Castelejo

15(° |David Marques 02:00:05|CA Barreira

16/° [Hugo Goncalves 02:08:26|Gabinete de Fisioterapia no Des

17/° [Dulcinea Silva 02:09:28|CA Barreira

18(° |Joaquim Figueira 02:09:52]Ind

19(° [David Oliveira 02:09:53|Ind

20(° |[Nuno Dias 02:09:57|CA Barreira

21[° |José Oliveira 02:10:35|CA Barreira

221° |Guilherme Hora 02:10:45]Ind

23]° [Antdnio Figueiredo 02:11:14|Globaz/Destilaria Levira

24(° INuno Miguel correia 02:11:21|Grupo Desportivo do INE (GDINI

25(° |Jorge Agostinho 02:13:31|CA Barreira |

26(° |Miguel Palma 02:14:13|Associacdo Moradores de ATIB/

27(° |JAntonio Santos. 02:14:15|Amigos de Belém

281|° |Bruno Pereira 02:15:16|Sportzone

29(° |Marina Domingues 02:15:18|Ind

30/° |Daniel Jaulino 02:15:20(Ind

31|° |Fernando Siméo 02:15:36(Ind

32|° |Sara Brito 02:15:54|CA Barreira

33|° |Peter Cooper 02:16:02|0s Amigos da Corrida

341° [Vitor Goncalves 02:16:27]Ind

35|° |Fernando Pereira 02:17:40|Amigos da Montanha

36(° [José Carlos Silva 02:18:21[Laufmoster.de

371° |David Dias 02:19:05|Courant D'ar

38|° |Adelino Santos 02:19:05|Trilhos Loucos Reixida

39]|° [Alexandre Cunha 02:19:34|Falcbes Selvagens

401° |[Joel Pedro 02:20:00 0

41|° |Hugo Magalhdes 02:20:07|GP Runners

42]° |Isabel Carvalho 02:20:16]|Trotamontes

43|° |Miguel Saraiva 02:20:24|CA Barreira

441° |Orlando Duarte 02:21:13]Ind

45|° |Tiago Godinho 02:21:54|Cl Montanha de Torres Novas

46]° |Eurico Agostinho 02:25:59|GDC Zambujeira da Serra

47]° |Jodo Candido 02:26:05|Sportzone

48]° |Daniel Batista 02:26:30|CA Barreira




I TNLO 25 km

Lugar Nome Tempo Equipa
49]° [Hilario Torres 02:26:32|RUN 4 FUN
50]° [Luis Filipe Conceicéo 02:26:35]Ind
51|° [Tiago Bastos 02:28:01|Sportzone
521° |Jodo Dias 02:28:10|CLAC
53|° [Luis Leitdo Marques 02:28:46]Ind
54|° |Cidalio Oliveira 02:29:05|Maia AC
55|° |Mario Silva 02:29:10{Ind
56/° |Antonio Clara 02:29:12|GDC Zambujeira da Serra
571° |Antonio Almeida 02:29:31|Omundodacorrida.com
58° |Nuno Liberal 02:29:38|Facdes Selvagens
59]|° [José Cavaco 02:30:52|Sportzone
60(° |Carlos Batalha 02:31:19|Falcbes Selvagens
61|° [Lucas Delgado 02:31:36/GDC Zambuijeira da Serra
62|° [Bruno Ferreira 02:31:45|Acordo seguro
63[° |Alvaro Furtado 02:32:26|S.S. CGD
64[° |Francisco Pais 02:32:27|OMUNDODACORRIDA.COM
65(° |Paulo Santos 02:33:16|Ind
66(° |Bertolino Ferreira 02:33:33|Falcbes Selvagens
671]° [Luis Reis 02:33:52|Facbes Selvagens
68[° |Rogério Sabio Justino 02:34:24|New York Road Runners
691° [Valentim Fernandes 02:35:30|GDC Zambuijeira da Serra
70(° |Jodo Calcada 02:35:32|GDC Zambujeira da Serra
71]° [Luis Conceicao 02:36:59|CCRD Buronhosa
72|° |Paula Santos 02:37:05]Ind
73[° |Tiago Carola 02:38:13|Ind
74(° |Mario Fernandes 02:38:27]Ind
75(° |Paulo Godinho 02:38:47|Ind
76(° |Goncalo Ferreira 02:39:33|Grupo Desportivo do INE (GDINI
77(° |Francisco Silva 02:39:34|Facdes Selvagens
78|° |Paulo Soares 02:40:08|Aguias Unidas
79(° |Nélio Carvalho 02:40:44|Marotas Runnes
80]° [Daniel Fernandes 02:41:56|Marotas Runnes
811|° |Jodo Dias 02:42:15|CLAC
82]° [Luis Trindade 02:42:17|Ind
83|° |Alvaro Fernandes 02:42:35|AA Lebres do Sado
84|° [Natercia Carvalho 02:42:56|Veteranos do Liz
85|° |Luis Miguel Rogue 02:43:07|Amigos do Parque da Paz
86/° [Paulo Pires 02:43:37|S.S. CGD
87|° [Paulo Martins 02:43:53]Ind
88|° |Nuno Monteiro 02:43:54|Ind
89]° [Augusto Oliveira 02:45:06|Paredes aventura
90[° |Nuno Tempera 02:45:06|RUN 4 FUN
91|° [Vasco Martins 02:45:48|Zezes
92|° [Bernardo Guimaraes 02:45:14]Ind
93|° [Margarida Pinto 02:47:10]Ind
941° [Pedro Lereno 02:47:47|Ind
95]° [Avelino Fernandes 02:48:00]Ind
96|° [Antonio Marchini 02:48:04|FAB4




I TNLO 25 km

Lugar Nome Tempo Equipa
97]1° |Joao Gil da Costa 02:48:05]Ind
98(° |José Luis Fernandes 02:48:49|Carcassone
991° INuno Ventura 02:48:53|Wikaboo
100]° [Pedro Costa 02:48:58|Natura Minde
101|° |[Fernando Almeida 02:48:59]Ind
102|° |Carlos Bonito 02:49:00]Ind
103|° |Céu Costa 02:49:02|GD4caminhos
104(° [Cidalio Oliveira 02:49:04|Maia AC
105|° |Eduardo VanZeller 02:49:05]Ind
106|° |Richard Touret 02:49:08]Ind
1071° |Rui Falcdo 02:49:10|Falcbes Selvagens
108(° [Antdonio Damiao 02:49:21]Ind
1091° [Antonio Candeias 02:49:50|Facbes Selvagens
110]/° [Paulo Rana 02:50:00]Ind
111|° [Mario Batista 02:50:26|ADA Desnivel
112]° |Ricardo Pereira 02:50:41|Amigos Vale Siléncio
113|° |Filipe Ramalho 02:50:52|Amigos Vale Siléncio
114|° |[Maria Antonieta Sa 02:51:07|CCD "O Alvitejo"
115]° [Maria Carmo Pinto 02:51:18|Associacido Moradores de ATIB/
116/° |Filipe Veludo 02:51:19|0s Amigos do B
117]|° |Orlando Almeida 02:51:20|G.P.Runners
118|° |Leonel Borges 02:51:44|GP Runners
1191° [Jodo Paulo Silva 02:51:52|Gabinete de Fisioterapia no Des
1201° |Paulo Hermezilha 02:52:37|Sportzone
121|° |[Henrique Narciso 02:52:38|CLAC
122]° |Vitor Ferreira 02:53:11|Cross Laminha
123|° |Jodo Borrega 02:53:17|Clube GBES
124|° |Joaguim Hermenegildo 02:53:19|Sportzone
125]|° |Orlando Ferreira 02:53:22|RUN 4 FUN
126|° |Vitor Correia 02:53:24|MilleniumBCP
127|° [Telmo Carrilho 02:53:34|0s Amigos da Corrida
128|° [Jodo Santos 02:54:04]|Ind
129]° [Paulo Trilho 02:54:25]Ind
130]° [Sandra Vitorino 02:56:37|Rumba
131|° |Fernando Silva 02:56:39|Amigos Vale Siléncio
132]° |José Moga 02:56:43[Amigos Vale Siléncio
133|° [Pedro Alex. Groba Roberto 02:59:11|Ind
134|° |Paulo Fernandes 02:59:13|AA Lebres do Sado
135(° |Adelino Nunes 02:59:40|New York Road Runners
136|° |Orlando da SilvaFerreira 02:59:47|GD Pessoal da Cimpor
137(° |Jodo Carvalho 03:00:06|Zezes
138|° |Paulo Faria 03:00:11|Ind
139/° [Antdnio Ribeiro 03:00:42|Porto Runners
140]|° [Mario Batista Carvalho 03:01:31|Ind
141(° [Otilia Leal 03:01:35|CLAC
142|° [Mario Lima 03:02:19|Para & Comando
143(° |Patricia Calado 03:02:51|FAB4
1441° |Joado Ralha 03:02:53|RUN 4 FUN




I TNLO 25 km

Lugar Nome Tempo Equipa
145]° [Nelson Saturnino 03:03:04|GP Runners
146(° |Joaguim Camdes 03:04:20{Clube do Stress
1471° |Cecilia Nicolau 03:04:21|AA Lebres do Sado
148|° |Sandra Silva 03:04:38|Gabinete de Fisioterapia no Des
1491° |José Freire 03:05:24|AA Lebres do Sado
150(° |[Miguel Castela 03:05:25/AA Lebres do Sado
1511° |Jodo Carlos Ferreira 03:05:26/Ind
1521|° |Antero Martins 03:05:28]Ind
1531° [José carlos Melo 03:05:29|RUN 4 FUN
1541|° [Mariana Bossa 03:05:30)Omundodacorrida.com
1551° [José Magro 03:05:51|Omundodacorrida.com
156|° |Goncalo Seabra 03:07:38|Zatopeques
1571° |José Francisco Rodrigues 03:07:40|Ind
158|° |Sandra Caldeira 03:08:52(FAB4
1591° |Lucia Oliveira 03:10:00|Acoreana Clube Banif
160(° |Vitor Rafael 03:10:35|Acoreana Clube Banif
1611|° |Joaquim Adelino 03:10:48/| Amigos Vale Siléncio
162|° |José Espirito Santo 03:10:48|Porto Runners
163|° [Anabela Pacheco 03:11:08]Ind
164|° |Pedro Rodrigues Pereira 03:12:17]Ind
165|° |Sandro Mauro 03:12:42]Ind
166|° |[Rosa Afonso 03:13:40|Aguias Unidas
1671|° |José Magalhdes 03:13:42|RUN 4 FUN
168|° |Jodo Silva Dias 03:13:50|Ind
169(° |[Marisa Marques 03:15:50|Ind
170]° |Jodo Hora Faustino 03:20:39|Ind
1711|° [Mario Correia 03:25:10|Ind
1721|° |Luis Canhéo 03:25:14|Ind
173|° |Paulo Baildo 03:30:49(S.S. CGD
1741|° |Fernando Faria 03:35:27|Fundacao VCS
175|° |André Tavares 03:35:34|Fundacédo VCS
176|° |Rui Ricardo 03:37:50|Ind
177]° |[Antdnio Pardal 03:56:03|Clube Atletas de Monsanto-Gasc
178|° |José Carlos Carreira Jorge 03:56:03|Cl. Atletismo Os Pesados
179|° |[Margarida Mesquita 04:42:50|Ind
180(° |[Manuel Mayer Raposo 04:42:53|AA Lebres do Sado




