
Pos Dorsal Atleta Equipa Cat. Categoria Ritmo Tempo
1 12 Micael Costa Clube Desportivo de Espite 1 SEN M 05:34 02:30:41
2 17 Sérgio Lima Domplex 1 M45 05:44 02:35:12
3 10 Telmo Santos 2 SEN M 06:00 02:42:20
4 20 Duarte Barbosa Hora do Lobo 2 M45 06:15 02:49:11
5 24 Miguel Soares 3 SEN M 06:54 03:06:19
6 6 Eduardo Luís Atómicos 1 M35 06:54 03:06:20
7 19 João Batista Gim Running Team/ Inércia S.C 2 M35 06:58 03:08:18
8 21 Ramiro Rodrigues Grupo Alegre Unido Bajouca 1 M55 07:02 03:10:17
9 22 Renato Santos Vilaventura - Trail Running Team 3 M35 07:06 03:12:02

10 15 Marco Mendes Associação Pombal Jovem 4 SEN M 07:08 03:12:36
11 9 Vânia Leal Associação Pombal Jovem 1 SEN F 07:08 03:12:37
12 7 Nelson Norte North Runner 4 M35 07:08 03:12:56
13 11 Goreti Gaudêncio Gim Running Team/ Inércia S.C 2 SEN F 07:13 03:14:59
14 18 Cláudio de Sousa Domplex 3 M45 07:40 03:27:14
15 13 Carina Gaspar Cabritos do Mato 3 SEN F 08:56 04:01:14
16 14 Tânia Ferreira Cabritos do Mato 4 SEN F 09:57 04:21:14
17 16 Sílvia Leonardo Cabritos do Mato 1 F45 09:58 04:21:14

5 Raimundo Felismina 5 SEN M


