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  15Km  

1 364 Tiago Gingão Leal Individual MSeniores (1) 1h02:41

2 326 André Lopes Furões Do Alentejo - Arraiolos MSub23 (1) 1h10:55 8:14

3 207 Arquiminio José Carretas Pesta CEN Atletismo M50 (1) 1h10:59 8:18

4 396 José Carlos Mestre Individual MSeniores (2) 1h11:07 8:26

5 401 Hugo Carvalho Btt Cocheiros MSeniores (3) 1h11:53 9:12

6 457 Sérgio Santos ADFA-Évora M45 (1) 1h12:02 9:21

7 299 Filipe Santos Casa do Benfica em Abrantes MSeniores (4) 1h12:11 9:30

8 317 Joaquim Filipe da Rosa Rodrigu Os Trinca Espinhas MSeniores (5) 1h12:28 9:47

9 26 António Antas FURÕES DO ALENTEJO - ARRAIOLOS M50 (2) 1h12:43 10:02

10 487 Eduardo Camões Sobe e Desce Team MSub23 (2) 1h13:32 10:51

11 512 Carlos Filipe Fitas Santo Grupo Cicloturismo de Montemor M40 (1) 1h14:46 12:05

12 229 Pedro Sousa ProAventuras M55 (1) 1h15:09 12:28

13 458 Daniel Cochicho Kaináhua MSeniores (6) 1h15:28 12:47

14 453 Marcelino Batista BTT COCHEIROS M40 (2) 1h15:50 13:09

15 150 Mário Lúcio Figueiras ACM-Run Castle MSeniores (7) 1h16:02 13:21

16 261 João Inocêncio Amigos Vale Silencio M40 (3) 1h16:09 13:28

17 461 Antonio Catronga Grupo Desportivo e cultural da M55 (2) 1h16:50 14:09

18 445 Carlos Merino Sobe e Desce Team MSeniores (8) 1h18:01 15:20

19 407 JOÃO JACINTO C.C.D Alvitejo M55 (3) 1h18:04 15:23

20 94 Tiago Lousada Centro Vicentino da Serra MSeniores (9) 1h19:20 16:39

21 18 Paulo Conceição C.E.N. Atletismo M45 (2) 1h19:26 16:45

22 403 Nelson antonio lopes dos Santo individual MSeniores (10) 1h19:28 16:47

23 202 Rufino Pereira de Paiva ASES DA MARGEM SUL M40 (4) 1h20:27 17:46

24 39 Sergio Cacheirinha CEN Atletismo M40 (5) 1h21:00 18:19

25 145 Hugo Ventura ACM-Run Castle MSeniores (11) 1h21:10 18:29

26 100 João Ricardo Lopes Paulino Cor Individual MSeniores (12) 1h21:21 18:40

27 432 José Pépe BTT Cocheiros - Santo Aleixo d MSeniores (13) 1h21:23 18:42

28 70 HUGO SEQUEIRA HUGO SEQUEIRA MSeniores (14) 1h21:24 18:43

29 351 José Pernas AJAL / PRINTALENTEJO / PIMENTÃ M45 (3) 1h21:47 19:06

30 44 PEDRO MIGUEL CAIOLA CORREIA CEN ATLETISMO M40 (6) 1h21:50 19:09

31 169 Joaquim Almeida OS TRINCA ESPINHAS M40 (7) 1h22:08 19:27

32 276 João Miguel Bastos Fonseca BARBARIS RUN TEAM M40 (8) 1h22:26 19:45

32 153 Ramiro Sofio GURUS M55 (4) 1h22:26 19:45

34 38 Luis Salgueiro Os Trinca Espinhas M40 (9) 1h23:04 20:23

35 478 JOAO FILIPE FERREIRA BALSINHA INDIVIDUAL M60 (1) 1h24:06 21:25

36 428 Laurentino Piteira Individual M40 (10) 1h24:13 21:32

37 520 Jose Canoa GAFANHORI MSeniores (15) 1h24:33 21:52

38 62 Daniel Xavier Escola de condução Estremocens MSeniores (16) 1h24:56 22:15

39 296 MARCO CONCEIÇÃO DA SILVA Grupo Desportivo de Alegrete MSub23 (3) 1h25:49 23:08

40 439 António Baptista ATV M45 (4) 1h26:05 23:24

41 278 Jeremy Gamelas individual MSeniores (17) 1h26:19 23:38

42 277 Luis Filipe da Silva Miranda Tribobttteam MSeniores (18) 1h26:20 23:39

43 289 Pedro Nunes Évora Night Runners M45 (5) 1h26:28 23:47

44 442 João Alfenim Individual M40 (11) 1h26:45 24:04

45 63 Nuno Miguel Paiva Tavares da S Individual MSeniores (19) 1h26:48 24:07

46 5 Sérgio Nuno de Matos Baião Pon Jobrinde - Montes Saloios MSeniores (20) 1h26:54 24:13

47 502 Luis Rodrigues Careca M40 (12) 1h26:56 24:15

48 123 Amilcar Pires Zurich M55 (5) 1h26:59 24:18

49 142 jose manuel baiao pimenta ATR M45 (6) 1h27:05 24:24

50 215 juan palomo clubes elvense de nataçao MSeniores (21) 1h27:31 24:50

50 176 Vítor Manuel Santana Pires Associação da Juventude Videns MSeniores (21) 1h27:31 24:50

52 482 Rita Rodrigues Gafanhori FSub23 (1) 1h27:49 25:08

53 411 Luís Miguel André Escarameia CRÉDITO AGRÍCOLA - Norte Alent MSeniores (23) 1h28:06 25:25
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54 471 André Antas Furões do Alentejo MSeniores (24) 1h28:20 25:39

55 47 ANTÓNIO MATOS Os Trinca Espinhas M45 (7) 1h28:30 25:49

56 268 José Alberto César Maneta BARBARIS RUN TEAM M40 (13) 1h28:41 26:00

57 79 Vitor Pereira Individual M55 (6) 1h28:50 26:09

58 190 Henrique Varanda Gonçalves CARAPAUS DE CORRIDA M45 (8) 1h29:24 26:43

58 166 Ilidio Janeiro GURUS MSeniores (25) 1h29:24 26:43

60 463 Pedro Ramalho Sobe e Desce Team M45 (9) 1h30:02 27:21

61 315 José Francisco G. Veras Aldipontenses M50 (3) 1h30:07 27:26

62 505 Carlos Bachareis individual MSeniores (26) 1h30:09 27:28

62 158 Helder Alvalade GURUS M40 (14) 1h30:09 27:28

64 280 Fernando. Avelino Amigos Vale Silêncio M50 (4) 1h30:13 27:32

65 295 Pedro Alexandre Vintém Nozes individual MSeniores (27) 1h30:15 27:34

66 181 João Miguel Dias Pedro Individual MSeniores (28) 1h30:23 27:42

67 515 Hugo santos individual MSub23 (4) 1h30:52 28:11

68 199 Tiago Tavares Alentisanos MSeniores (29) 1h30:56 28:15

69 354 rui silva individual MSeniores (30) 1h31:03 28:22

70 143 Nelson Marques Individual MSeniores (31) 1h31:20 28:39

71 510 rui leal tou lixado MSeniores (32) 1h31:24 28:43

72 466 Francisco Curraleira Individual MSeniores (33) 1h31:37 28:56

73 219 Victor Ferreira Cross Laminha M45 (10) 1h31:48 29:07

74 81 João Venâncio Vila de Arronches M45 (11) 1h32:19 29:38

75 468 Hugo Miguel Sioga BNSC MSeniores (34) 1h32:24 29:43

76 383 Hugo Esteves Os Trinca-Espinhas MSeniores (35) 1h32:57 30:16

77 116 luis felicio os trinca espinhas MSeniores (36) 1h32:58 30:17

78 521 Rui Miguel Barbosa ProAventuras MSeniores (37) 1h33:16 30:35

79 319 JOSE SILVEIRA PI GYM TEAM M40 (15) 1h33:18 30:37

80 130 Nuno Santos Cambalhotas MSeniores (38) 1h33:35 30:54

81 334 Edgar Filipe Gil Fortuna Individual MSeniores (39) 1h33:55 31:14

82 80 Luis Marino individual M50 (5) 1h33:59 31:18

83 475 António José Marques Monteiro individual M45 (12) 1h34:09 31:28

84 346 Olavo Luis Marques Póvoa Associação da Juventude Videns MSeniores (40) 1h34:19 31:38

85 121 António Teixeira Cambalhotas MSeniores (41) 1h34:46 32:05

85 61 Renato Ribeiro Individual MSeniores (41) 1h34:46 32:05

87 164 Luis Gaião UNIÃO FUTEBOL DEGOLADOS M40 (16) 1h34:51 32:10

88 467 tiago miguel lopes da silva casa pessoal da tyco electroni MSeniores (43) 1h34:54 32:13

89 388 Ivo Rebocho Furões do Alentejo MSeniores (44) 1h35:19 32:38

90 433 GERALDO AMIGUINHO FERREIRA OS TRINCA ESPINHAS M40 (17) 1h35:20 32:39

90 387 Vitor Amaro Furões do Alentejo MSeniores (45) 1h35:20 32:39

92 186 Daniel Barros Ginásio GymnoB MSeniores (46) 1h35:26 32:45

93 472 ANTONIO JOSE GONçALVES VELEZ CCBTTELVAS M40 (18) 1h35:27 32:46

94 448 André Relvas Os Trinca-Espinhas MSeniores (47) 1h35:49 33:08

95 194 Pedro Pereira Individual MSeniores (48) 1h35:50 33:09

96 479 jose domingos camilo maranga Grupo do Pedal de Estremoz M45 (13) 1h35:52 33:11

97 415 Ana Gonçalves individual FSeniores (1) 1h36:24 33:43

98 298 Ricardo Catarino Team Rainha Santa Isabel / TAR MSeniores (49) 1h36:32 33:51

99 420 Rui Fortio Sporting M45 (14) 1h36:40 33:59

100 148 Rui Miguel Simões ACM-Run Castle M40 (19) 1h36:43 34:02

101 375 Vítor Ribeiro Vítor Ribeiro MSeniores (50) 1h37:01 34:20

102 146 João Caldeira ACM-Run Castle MSeniores (51) 1h37:31 34:50

102 99 Rui Manuel Travanca Pereira Rui Pereira Massagem M40 (20) 1h37:31 34:50

104 178 Rita Barroso Correr em Évora FSeniores (2) 1h37:57 35:16

105 144 Samuel Cinzas Individual MSeniores (52) 1h38:01 35:20

106 58 Mário Oliveira @ M40 (21) 1h38:10 35:29

107 193 sergio rebelo das dores individual M40 (22) 1h38:11 35:30

108 270 Nuno José de Jesus Rosa BARBARIS RUN TEAM M40 (23) 1h38:41 36:00

109 310 Ricardo Marques SUP MSeniores (53) 1h38:42 36:01
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110 51 Diogo Miguel Rodrigues Lucas individual MSub23 (5) 1h39:10 36:29

111 513 Letícia Reis Correr em Evora FSeniores (3) 1h39:38 36:57

111 266 Daniel Rosa Fernandes eborae trail runners team MSeniores (54) 1h39:38 36:57

113 167 Nuno Matos ACM-Run Castle M40 (24) 1h39:46 37:05

114 348 André Tavares PortalTrail.org MSeniores (55) 1h39:47 37:06

115 485 Inês Pinto GafanhOri FSeniores (4) 1h39:58 37:17

116 494 Zé Afonso individual MSeniores (56) 1h40:02 37:21

117 426 Nuno Miguel Sousa Reis Viver um dia de cada vez MSeniores (57) 1h40:11 37:30

118 272 Hélio Alexandre Miranda Ramalh BARBARIS RUN TEAM MSeniores (58) 1h40:44 38:03

119 376 Miguel Santos individual MSeniores (59) 1h41:00 38:19

120 486 Domingos Martins GafanhOri MSeniores (60) 1h41:22 38:41

121 352 Luis Nico Rota D´ossa MSeniores (61) 1h41:26 38:45

121 171 Bruno Miguel Ricardo Lopes Individual MSeniores (61) 1h41:26 38:45

123 397 Antonio Barradas Lopes OS TRINCA ESPINHAS M45 (15) 1h41:36 38:55

124 417 Luis Miguel Cardoso Borralho Arkist@bateam MSeniores (63) 1h41:55 39:14

125 429 Jorge Carapeta Jorge carapeta MSeniores (64) 1h41:56 39:15

126 449 Francisco Almeida BTT COCHEIROS MSeniores (65) 1h42:14 39:33

127 93 André Fé Individual MSeniores (66) 1h42:35 39:54

128 243 Paulo Costa Clube ANA Lisboa M40 (25) 1h43:14 40:33

129 302 Lídia Calado ACPortalegre\UTSM FSeniores (5) 1h43:22 40:41

130 36 Rui Joaquim dos Anjos da Silva Shaolin Team M50 (6) 1h43:29 40:48

131 392 Bruno Rodrigues Évora Night Runners MSeniores (67) 1h43:49 41:08

132 224 Luís Carlos Dias Temudo Team Rainha Santa Isabel / TAR MSeniores (68) 1h43:56 41:15

133 443 PAULA CARDOSO TRINCA ESPINHAS F45 (1) 1h44:01 41:20

134 262 Fernando Silva Amigos Vale Silencio M50 (7) 1h44:06 41:25

135 147 João Ferreira ACM-Run Castle MSub23 (6) 1h44:13 41:32

136 141 Graciete Vinagre Individual FSeniores (6) 1h44:14 41:33

137 222 Ricardo David de Bastos Almeid ALENTINSANOS MSeniores (69) 1h44:23 41:42

137 96 Bruno Filipe Rita Marmelo individual MSeniores (69) 1h44:23 41:42

139 192 Rafael Gil Ceia ALENTINSANOS MSeniores (71) 1h44:24 41:43

140 368 Miguel Alexandre Velez Marmelo Grupo Desportivo de Alegrete MSub23 (7) 1h44:28 41:47

140 198 luis pereira individual M40 (26) 1h44:28 41:47

142 293 Joaquim António Batista Martin Os Trinca Espinhas MSeniores (72) 1h44:29 41:48

143 361 Carlos Brandão Eggbreakers MSeniores (73) 1h44:33 41:52

144 242 Rui Carneiro Clube ANA Lisboa M40 (27) 1h44:37 41:56

145 287 GIL MORGADO Serviços Sociais Montepio MSeniores (74) 1h45:46 43:05

146 33 José Trindade Os Trinca Espinhas M45 (16) 1h45:47 43:06

147 427 Ricardo Jorge Sousa Reis Viver um dia de cada vez MSeniores (75) 1h45:52 43:11

148 281 Antonio Marques ASES DA MARGEM SUL M45 (17) 1h45:55 43:14

149 27 Luis Boavida PISA-ROCHAS M55 (7) 1h46:05 43:24

150 517 Victor Conceição - MSeniores (76) 1h47:01 44:20

151 308 Rui Afonso da Cunha Pereira Ma Individual M45 (18) 1h47:07 44:26

152 97 Luís Inácio Individual MSub23 (8) 1h47:10 44:29

153 210 PAULO ESPADA UNIÃO FUTEBOL DEGOLADOS MSeniores (77) 1h47:13 44:32

154 309 susana isabel galamas coelho susana FSeniores (7) 1h47:28 44:47

155 149 Pedro Graça ACM-Run Castle MSeniores (78) 1h47:33 44:52

156 151 André Batista Individual MSeniores (79) 1h47:36 44:55

157 49 Pedro Miguel valadas Caeiro te runners MSeniores (80) 1h47:47 45:06

158 503 Rute Ferreira Careca FSeniores (8) 1h47:50 45:09

158 370 Valter Miguel Mendes Dias Individual MSeniores (81) 1h47:50 45:09

160 180 Pedro Couceiro ASES DA MARGEM SUL M40 (28) 1h47:57 45:16

161 399 Manuel Maria Pinheiro Milhinho Individual M45 (19) 1h48:01 45:20

162 240 Marco Carvalho Clube ANA Lisboa MSeniores (82) 1h48:04 45:23

163 294 Bruno Miguel Zambujinho Marriç Individual MSeniores (83) 1h48:15 45:34

164 195 Bruno Barreiros individual MSeniores (84) 1h49:31 46:50

165 493 António Pé-Curto -- MSeniores (85) 1h49:48 47:07
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166 75 Paulo Alves Matilha Running M40 (29) 1h50:07 47:26

166 11 Rui Pedro Barbosa Matilha Running M40 (29) 1h50:07 47:26

168 506 Helena Marques Mãe&Filho F45 (2) 1h50:08 47:27

169 419 José Vicente Mourato Soares Os Trinca-Espinhas M45 (20) 1h50:42 48:01

169 292 Joaquim Manuel Martins Sobe e Desce Team M40 (31) 1h50:42 48:01

169 271 António Florindo Pilão Vinagre BARBARIS RUN TEAM MSeniores (86) 1h50:42 48:01

172 353 antónio franco os trinca espinhas M50 (8) 1h50:45 48:04

173 324 Joaquim Silva CCE/Os Pedaleiras A. C. MSeniores (87) 1h50:47 48:06

174 518 sofia bértolo individual FSeniores (9) 1h50:55 48:14

175 339 marisa duarte individual FSeniores (10) 1h51:04 48:23

176 156 Dalila Nina GURUS FSeniores (11) 1h51:33 48:52

176 155 Luis Madeira GURUS MSeniores (88) 1h51:33 48:52

178 265 antonio joaquim parreira gomes indevidual M60 (2) 1h51:44 49:03

179 64 Ana Filipa Martins Blanco Mira Individual FSeniores (12) 1h51:45 49:04

180 333 Rui Contreiras Azeitão Night Runners M40 (32) 1h51:59 49:18

181 140 Paula Marques Individual FSeniores (13) 1h53:18 50:37

182 497 SPINASSOU Butterfly MSeniores (89) 1h53:41 51:00

183 496 POUZET Butterfly FSeniores (14) 1h53:42 51:01

183 53 Mauro José Patusco Machado Individual MSeniores (90) 1h53:42 51:01

185 249 joaquim gamito individual M50 (9) 1h53:44 51:03

186 297 Pedro Figueiredo Sobe e Desce Team M40 (33) 1h54:04 51:23

187 274 Manuel Alexandre Rubilar Braça BARBARIS RUN TEAM MSub23 (9) 1h54:05 51:24

188 473 Ana Alexandra da Silva Duarte CCBTTELVAS F40 (1) 1h54:28 51:47

189 382 Carlos Martins EP M55 (8) 1h54:48 52:07

190 452 Guilherme Jorge Reis Trindade Os Trinca Espinhas MSeniores (91) 1h55:05 52:24

190 228 Nelson Diabinho Alentinsanos MSeniores (91) 1h55:05 52:24

190 185 Marlene Bidard ALENTINSANOS FSeniores (15) 1h55:05 52:24

193 196 Rui Choças Individual MSeniores (93) 1h55:06 52:25

194 306 Gonçalo Coelho n MSeniores (94) 1h55:15 52:34

195 163 BRUNO CIRILO UNIÃO FUTEBOL DEGOLADOS MSeniores (95) 1h55:18 52:37

196 55 Jorge Martins CEN Atletismo M45 (21) 1h55:21 52:40

197 24 Ana Graça Graça Team FSeniores (16) 1h55:43 53:02

198 25 António Graça Graça Team M50 (10) 1h55:46 53:05

199 244 Patricia Fernandes Clube ANA Lisboa F40 (2) 1h55:47 53:06

200 54 José Cacheira ASES DA MARGEM SUL M50 (11) 1h55:49 53:08

201 307 André Costa individual MSeniores (96) 1h55:52 53:11

202 16 Sara Rosa Sara Rosa F40 (3) 1h56:18 53:37

203 511 Miguel Bastos Individual M60 (3) 1h56:37 53:56

204 226 António João Lopes Batista Team Rainha Santa Isabel / TAR MSeniores (97) 1h56:40 53:59

205 227 Isidoro Francisco Poupa Batist Team Rainha Santa Isabel / TAR M55 (9) 1h56:42 54:01

206 422 Débora Marques Sôr a Rasgar FSeniores (17) 1h56:55 54:14

207 423 Vítor Lopes Sôr a Rasgar MSeniores (98) 1h56:56 54:15

208 157 Margarida Rosa GURUS F45 (3) 1h57:16 54:35

208 104 Márcio Silva individual MSeniores (99) 1h57:16 54:35

208 102 José Mira ASES DA MARGEM SUL M45 (22) 1h57:16 54:35

211 491 Maria Ivone Leal Individual F45 (4) 1h57:40 54:59

212 402 Maria de Jesus Póvoas Os Trinca Espinhas F40 (4) 1h58:28 55:47

212 117 Maria da Conceição Rainho Trin Os Trinca Espinhas F40 (4) 1h58:28 55:47

214 84 Regina Pinheiro ACP portalegre F45 (5) 1h58:29 55:48

215 69 Luís Filipe Viriato Póvoas Os Trinca Espinhas M40 (34) 1h58:55 56:14

216 220 Nuno Filipe Oliveira Os Trinca Espinhas MSeniores (100) 1h58:58 56:17

217 435 Carlos Claro Claro Team M45 (23) 1h59:12 56:31

218 447 Carlos Santos Rota D' Ossa M45 (24) 1h59:13 56:32

218 436 Acácio Jósé Carona Pucarinhas Acácio Team MSeniores (101) 1h59:13 56:32

220 360 Lénio Fernando Nogueira Marinh Jobrinde-Montes Saloios M60 (4) 1h59:37 56:56

221 312 Carla Vila Nova Correr em Évora F40 (6) 2h00:09 57:28
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222 177 Luís Carvalho Team SLUGS M45 (25) 2h00:18 57:37

223 291 Pedro Silvano Sobe e Desce Team MSeniores (102) 2h00:41 58:00

224 374 João Pedro Catela individual M40 (35) 2h00:58 58:17

225 159 Cátia Pinto GURUS FSeniores (18) 2h01:06 58:25

226 476 José Ventura #PonteFina_RT MSeniores (103) 2h01:10 58:29

227 523 Nuno Fernando 2h01:13 58:32

228 363 Joel Ferreira Montes Saloios MSeniores (104) 2h01:16 58:35

229 430 Marta Cunha Individual FSeniores (19) 2h01:25 58:44

230 431 Moises Cardoso individual MSeniores (105) 2h01:28 58:47

231 283 Venusa Crespo Grupo Desportivo de Alegrete FSeniores (20) 2h01:46 59:05

231 12 Daniel Rodrigues Grupo Desportivo de Alegrete MSeniores (106) 2h01:46 59:05

233 366 Duarte Perleques indevidual M40 (36) 2h01:55 59:14

234 132 Helder Galveia Particular M40 (37) 2h02:55 1h00:14

235 239 Gisela Padre Clube ANA Lisboa F40 (7) 2h03:02 1h00:21

236 28 Irene Higgs PISA-ROCHAS F55 (1) 2h03:13 1h00:32

237 446 Maria João Monteiro Valério Alentinsanos F45 (6) 2h03:17 1h00:36

238 237 Célia Macieira Clube ANA Lisboa F45 (7) 2h04:38 1h01:57

239 238 Pedro Machado Clube ANA Lisboa MSeniores (107) 2h04:39 1h01:58

240 451 José Filipe Garcez Évora Night Runners MSeniores (108) 2h05:17 1h02:36

240 179 cátia Alexandra Marchão Calha 0 FSeniores (21) 2h05:17 1h02:36

242 247 Joaquim Nicau Eu,Ele&Companhia M40 (38) 2h05:29 1h02:48

242 246 Tiago Cativo Forn'Alentejano/João Roque Fot MSeniores (109) 2h05:29 1h02:48

244 285 Dora Pires SS CGD F45 (8) 2h05:59 1h03:18

245 418 Ana Basso Trinca Espinhas FSeniores (22) 2h06:08 1h03:27

246 124 António Manuel Medalhas Ferrei individual M60 (5) 2h07:06 1h04:25

247 264 David Fernandes CRUSHER MSeniores (110) 2h07:26 1h04:45

248 522 Ana Isabel Lourenço ProAventuras FSeniores (23) 2h08:43 1h06:02

249 495 luis jacob 0 F40 (8) 2h09:20 1h06:39

250 469 Mário Martins ---- MSeniores (111) 2h09:23 1h06:42

251 128 João Costa Ele, Tu e Eu... M45 (26) 2h09:50 1h07:09

252 189 Lina Carona Ele, Tu e Eu... FSeniores (24) 2h09:54 1h07:13

253 111 Fernando Carrapiço Ele, Tu e Eu... MSeniores (112) 2h09:58 1h07:17

254 235 Rute Casimiro Clube ANA Lisboa FSeniores (25) 2h10:01 1h07:20

254 114 Elsa Paixão Barbus Atletismo F40 (9) 2h10:01 1h07:20

256 37 Paulo Canhão Panchinha's Team MSeniores (113) 2h10:02 1h07:21

257 241 Pedro Filipe Sousa Ponte BesTTeam MSeniores (114) 2h10:13 1h07:32

258 92 Ana Marta Loureta Individual FSub23 (2) 2h10:45 1h08:04

259 45 Luís Miguel Alves Garcia Individual MSeniores (115) 2h10:46 1h08:05

260 231 Susana dos Santos Raimundo Ric Vitaminados FSeniores (26) 2h13:12 1h10:31

260 230 Ligia Conceição Santos Silva Vitaminados FSeniores (26) 2h13:12 1h10:31

262 66 Helena João Canário Alves Rebe Marmelo FSeniores (28) 2h13:58 1h11:17

263 188 Filipe Adrião ALENTINSANOS MSeniores (116) 2h13:59 1h11:18

264 65 João Pedro Rita Marmelo Marmelo MSeniores (117) 2h14:01 1h11:20

265 225 André Filipe Catela Lopes Team Rainha Santa Isabel / TAR MSeniores (118) 2h14:31 1h11:50

266 320 MARIA JOÃO EMÍDIO Jobrinde-Montes Saloios F45 (9) 2h15:37 1h12:56

267 331 Pedro Silva Ribeiro Azeitão Night Runners M40 (39) 2h15:40 1h12:59

267 330 Mónica Azevedo Baeta Neves Hen Azeitão Night Runners FSeniores (29) 2h15:40 1h12:59

269 386 RUI MARTINS RM- new host 2015 M40 (40) 2h15:47 1h13:06

270 321 MÁRIO EMÍDIO Jobrinde-Montes Saloios M50 (12) 2h16:30 1h13:49

271 232 Fernando da Silva Marques Vitaminados M55 (10) 2h16:54 1h14:13

272 67 Maria Cristina Santos Rodrigue INDIVIDUAL F50 (1) 2h17:26 1h14:45

273 421 Carla Martins Sôr a Rasgar FSeniores (30) 2h18:37 1h15:56

274 424 Rúben André Garcia Sôr a Rasgar MSeniores (119) 2h18:38 1h15:57

274 342 Paula Araújo Lobas do Norte FSub23 (3) 2h18:38 1h15:57

274 340 Diana Rocha Lobas do Norte FSub23 (3) 2h18:38 1h15:57

277 389 Sónia Gomes Individual FSeniores (31) 2h19:02 1h16:21
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Clas Dor. Nome Equipa Categoria (Clas) Tempo Diferenca

278 357 Nuno Nunes Individual MSeniores (120) 2h19:09 1h16:28

279 371 Luis Cruz Clube ANA Lisboa MSeniores (121) 2h20:06 1h17:25

280 113 Célia Ramalho MARGARIDA FITNESS FSeniores (32) 2h20:34 1h17:53

281 122 Andreia Nunes MARGARIDA FITNESS FSeniores (33) 2h20:35 1h17:54

281 119 Isabel Mendes MARGARIDA FITNESS F45 (10) 2h20:35 1h17:54

283 437 Andreia Mousinho Margarida Fitness FSeniores (34) 2h20:36 1h17:55

283 120 Lúcia Barbas MARGARIDA FITNESS FSeniores (34) 2h20:36 1h17:55

285 234 João Ribeiro Clube ANA Lisboa M50 (13) 2h20:53 1h18:12

286 139 André Velez Os Trinca-Espinhas MSeniores (122) 2h22:19 1h19:38

287 404 joão carriço indevidual M60 (6) 2h26:26 1h23:45

288 131 Maria João Quintino Particular FSeniores (36) 2h28:57 1h26:16

289 373 Rosalia Trindade trinidad F45 (11) 2h31:58 1h29:17

290 372 Henrique M Trindade trinidad M45 (27) 2h31:59 1h29:18

290 43 Lurdes Simões PISA-ROCHAS F50 (2) 2h31:59 1h29:18

292 384 Carla Nabais Os Trinca-Espinhas FSeniores (37) 2h34:12 1h31:31

293 337 Bruno Dias individual M40 (41) 2h36:34 1h33:53

293 286 Ana Cristina Monteiro SagradoRunners FSeniores (38) 2h36:34 1h33:53

295 314 Telma Espírito Santo KiKa FSeniores (39) 2h37:08 1h34:27

296 343 Mª Fátima Silva SP Casainhos F40 (10) 2h37:09 1h34:28

297 161 Pedro Parreira ASES DA MARGEM SUL MSeniores (123) 2h37:33 1h34:52

298 162 João Ricardo ASES DA MARGEM SUL M40 (42) 2h37:35 1h34:54

299 216 Tiago Silva ASES DA MARGEM SUL MSeniores (124) 2h37:37 1h34:56

300 365 NUNO PERDIGÃO indevidual MSub23 (10) 2h37:39 1h34:58

301 197 Marta Pereira ALENTINSANOS FSeniores (40) 2h39:22 1h36:41

302 200 Pedro Manuel Carrilho Mangeron ALENTINSANOS MSeniores (125) 2h39:23 1h36:42

303 349 Ana Furtado Alentinsanos FSeniores (41) 2h41:04 1h38:23

303 209 Cláudia Sofia Branquinho Maçãs Alentinsanos FSeniores (41) 2h41:04 1h38:23

305 398 Anabela Lopes Quezada Milhinho Individual F40 (11) 2h42:31 1h39:50

306 95 Cristina Isabel Ricardo Sabino Individual FSeniores (43) 2h57:26 1h54:45

307 184 Marisa candeias Individual FSeniores (44) 2h57:27 1h54:46

308 380 Rui Miguel Gomes Afonso individual M40 (43) 3h06:20 2h03:39

309 381 Carla Afonso Afonsitos F40 (12) 3h06:21 2h03:40

310 250 Silvia Serra Silvia F45 (12) 3h10:28 2h07:47

311 251 Jose Lopes Silvia M45 (28) 3h16:56 2h14:15

311 203 Anabela Fernandes ANA F45 (13) 3h16:56 2h14:15

313 327 Sérgio Glória Gelpinhos MSeniores (126) 3h17:44 2h15:03

314 462 Luis Melro individual M40 (44) 3h24:00 2h21:19

315 21 Isidoro Brás Individual M45 (29) 3h46:10 2h43:29

316 22 Carmo Brás Individual F40 (13) 3h46:13 2h43:32

317 29 Natália Mendes Portugal Running FSeniores (45) 3h46:15 2h43:34

Ausentes

248 Alexandre Leal BBT VILA BOIM MSeniores

329 luis manuel coelho fernandes POEJEIRAS SA MSeniores

367 LUIS PERDIGÃO indevidual MSeniores

405 Luis Miguel Garção David Particular M40

414 Mariana Silva sem equipa FSeniores

455 Carlos Godinho Encarquilhados MSeniores

Cronometragem de Eventos Desportivos 
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