
Trail St. Ovídeo

Trail Curto 12,00 Km.

Pos. Dor. Nombre Clube Categoría Pos.  Tempo Km./h.

1 370 Tiago Maia, Porto Triatlo TCM 1    55:14.37 13,04

2 364 Alcino Manuel Gomes da Silva, Cia - Alpendurada TCM 2    57:20.94 12,56

3 273 Tiago Pinto, DOUROCONTA TRAIL TEAM TCM 3    57:27.62 12,53

4 353 Carlos Queiros, A.D. Amarante Trail Running TCM 4    59:29.52 12,10

5 366 Fernando Figueiredo, Gondomar Futsal Clube TCM 5  1:01:01.38 11,80

6 269 Hélio Dias, HSANTAMARIART TCM 6  1:01:57.95 11,62

7 318 José Rocha, Leões de Tardariz Trail TCM 7  1:02:20.87 11,55

8 306 Diogo Parente, DOUROCONTA TRAIL TEAM TCM 8  1:02:21.45 11,55

9 339 Sérgio Silva, MSS CONTABILIDADE TCM 9  1:02:54.12 11,45

10 272 Ricardo Barros, DOUROCONTA TRAIL TEAM TCM 10  1:04:11.12 11,22

11 332 Gonçalo Reis, Factor X / S4L / Medense FC TCM 11  1:04:58.55 11,08

12 276 Rui Reis, HSANTAMARIART TCM 12  1:07:07.58 10,73

13 288 Hugo Moreira, Leões de Tardariz Trail TCM 13  1:07:37.12 10,65

14 371 Lucinda Souusa, Gondomar Futsal TCF 1  1:08:32.38 10,51

15 300 Miguel Alves, Leões de Tardariz Trail TCM 14  1:08:33.10 10,50

16 369 Cláudio Monteiro, TCM 15  1:09:29.14 10,36

17 322 Tiago Miguel da Cunha Gomes, Extreme Academy TCM 16  1:12:31.74 9,93

18 376 Agostinho Neves, TCM 17  1:12:37.37 9,92

19 281 Nelson Fernando Soares Santos, TCM 18  1:12:54.01 9,88

20 308 Manuel Fernando Silva Lopes, A. D. Sebolido trail boneca d'ouro TCM 19  1:13:16.35 9,83

21 329 Rui Miguel Moreira Mota, Factor X / S4L / Medense FC TCM 20  1:13:47.79 9,76

22 340 Ibraim Sousa, MSS CONTABILIDADE TCM 21  1:14:38.86 9,65

23 349 Manuel Silva, Gondomar Futsal Clube TCM 22  1:16:19.81 9,43

24 347 Alcino Vieira, Individual TCM 23  1:17:00.85 9,35

25 357 Miguel Lourenço de Sousa Moura, Juventude Desportiva de Gondomar TCM 24  1:17:14.88 9,32

26 304 António Azevedo, DOUROCONTA TRAIL TEAM TCM 25  1:17:40.23 9,27

27 331 Júlio André Baptista Sousa, Factor X / S4L / Medense FC TCM 26  1:17:41.50 9,27

28 255 António Luís Ferreira Gonçalves, TCM 27  1:19:30.51 9,06

29 278 Tiago Castro, TCM 28  1:19:32.95 9,05

30 348 Bruno Miguel Lopes Barros, A. D. Sebolido trail boneca d'ouro TCM 29  1:20:19.40 8,96

31 311 Luís Santos, TCM 30  1:20:38.18 8,93

32 341 José Castro, TCM 31  1:22:12.97 8,76

33 342 Tiago Bragança, TCM 32  1:22:36.36 8,72

34 312 José Maria Ferreira Alves, A. D. Sebolido trail boneca d'ouro TCM 33  1:24:02.41 8,57

35 257 Joaquim Coelho de Sousa Fortuna, TCM 34  1:25:58.42 8,38

36 358 Leandro Neves, TCM 35  1:26:28.91 8,33

37 303 Carlos Bento, DOUROCONTA TRAIL TEAM TCM 36  1:28:31.85 8,13

38 256 Rui Rocha, Eu+ Run TCM 37  1:29:20.03 8,06

39 328 Pedro Ricardo Cravo Viana, Factor X / S4L / Medense FC TCM 38  1:29:20.12 8,06

40 270 Sérgio Moreira, Amigos 100 Limites TCM 39  1:29:41.41 8,03

Classificação Geral Conjunta



41 343 Luís Tiago Bessa Freitas, amigos do mato TCM 40  1:30:03.11 8,00

42 327 Ricardo Jorge da Rocha Sousa, Factor X / S4L / Medense FC TCM 41  1:30:20.85 7,97

43 307 Joaquim Silva, Leões de Tardariz Trail TCM 42  1:30:32.43 7,95

44 359 Gonçalo Carlos Bessa Lixa, TCM 43  1:30:35.34 7,95

45 280 Isabel Maria Cruz Dias, #correratenumdarmais TCF 2  1:31:06.57 7,90

46 264 César Rocha, #correratenumdarmais TCM 44  1:31:07.15 7,90

47 268 José Luis Leal, Amigos 100 Limites TCM 45  1:31:20.24 7,88

48 379 Joel Cardoso, TCM 46  1:31:54.83 7,83

49 365 Vitor Ribeiro, Gondomar Futsal Clube TCM 47  1:32:22.63 7,80

50 271 Rui Marques, DOUROCONTA TRAIL TEAM TCM 48  1:32:23.14 7,79

51 317 Ricardo Jorge de Castro Pereira, TCM 49  1:33:38.01 7,69

52 279 Emanuel Pereira, TCM 50  1:33:38.46 7,69

53 262 Sara Inês de Castro Antas, juntos a correr TCF 3  1:34:35.49 7,61

54 301 António Pinto, Leões de Tardariz Trail TCM 51  1:34:52.29 7,59

55 260 Alcino Silva, Amigos 100 Limites TCM 52  1:36:49.87 7,44

56 378 Eduardo Nascimento, TCM 53  1:36:49.95 7,44

57 274 Marco Castro, DOUROCONTA TRAIL TEAM TCM 54  1:37:54.98 7,35

58 344 Ricardo Jorge Ferreira Gomes da Silva, amigos do mato TCM 55  1:38:09.90 7,34

59 355 Cecilia Maria Azevedo Martins, PT JR SOUSA TEAM TCF 4  1:38:12.83 7,33

60 330 Nuno Miguel Silva Barros, Factor X / S4L / Medense FC TCM 56  1:38:28.61 7,31

61 326 Marco António Pereira de Oliveira, Factor X / S4L / Medense FC TCM 57  1:38:28.70 7,31

62 291 Pedro Tiago Oliveira Silva, Team JTC TCM 58  1:38:45.84 7,29

63 292 Sérgio Manuel Pereira, TrepaTrilhos Team Trail TCM 59  1:38:49.16 7,29

64 282 Etelvina Santos, DOUROCONTA TRAIL TEAM TCF 5  1:39:34.78 7,23

65 283 Manuel Santos, DOUROCONTA TRAIL TEAM TCM 60  1:39:35.09 7,23

66 298 Agostinho Cardoso, Leões de Tardariz Trail TCM 61  1:40:23.92 7,17

67 367 José Augusto Rocha Cardoso, TCM 62  1:43:40.83 6,95

68 345 Vitor Manuel Ferreira da Silva, amigos do mato TCM 63  1:43:46.17 6,94

69 285 Manuel Oliveira, Leões de Tardariz Trail TCM 64  1:44:29.42 6,89

70 375 Rui Sá, TCM 65  1:45:15.51 6,84

71 263 Nelson Manuel Santos Gandra, juntos a correr TCM 66  1:45:40.61 6,81

72 16 Ricardo Fonseca, O Praticante TCM 67  1:45:45.10 6,81

73 325 André Barros, O Praticante TCM 68  1:45:45.89 6,81

74 293 José Fernando Teixeira Figueiras, TCM 69  1:45:47.08 6,81

75 346 Joaquim José Ferreira da Silva, amigos do mato TCM 70  1:47:01.53 6,73

76 294 Susana Latourrette, TCF 6  1:47:06.10 6,72

77 363 Sérgio Azevedo, TCM 71  1:47:06.64 6,72

78 295 Carlindo Jorge dos Santos Martins, TCM 72  1:47:07.97 6,72

79 289 Nuno Cesar Fonseca dos Santos, TCM 73  1:47:12.17 6,72

80 254 António Augusto Estroia  Alves, TCM 74  1:47:15.33 6,71

81 275 António Faria, Amigos 100 Limites TCM 75  1:47:22.43 6,71

82 350 Ilídio Freitas, Gondomar Futsal Clube TCM 76  1:48:40.59 6,63

83 351 Adelaide Vigário, Gondomar Futsal Clube TCF 7  1:48:42.95 6,62

84 258 Diana Marisa Vieira Paiva, TCF 8  1:49:41.08 6,56

85 313 Carla Barros Alves, A. D. Sebolido trail boneca d'ouro TCF 9  1:49:41.73 6,56

86 259 Ricardo Leal, Amigos 100 Limites TCM 77  1:51:21.20 6,47

87 352 Ivo Miguel Nunes Teixeira, Individual TCM 78  1:55:49.54 6,22

88 377 Célio Santos, TCM 79  1:57:16.69 6,14

89 360 Sónia Patrícia Pinheiro Moreira Rocha, TCF 10  2:01:47.03 5,91

90 361 Nelson Fernando Pereira dos Santos Rocha, TCM 80  2:01:47.79 5,91

91 380 Marco Martins, TCM 81  2:01:48.12 5,91

92 337 Marina Silva, MSS CONTABILIDADE TCF 11  2:02:07.47 5,90

93 381 José Rocha, TCM 82  2:02:08.83 5,90



94 251 manuel fernando teixeira silva, DOUROCONTA,LDA TCM 83  2:02:56.00 5,86

95 284 Elisabete Maia, TCF 12  2:06:08.46 5,71

96 252 Maria Alves, Team Shark TCF 13  2:10:50.82 5,50

97 310 Fernanda Bento, DOUROCONTA TRAIL TEAM TCF 14  2:10:51.17 5,50

98 334 Dario Dias, MSS CONTABILIDADE TCM 84  2:11:31.56 5,47

99 261 Alexandre Amaral Teles, Patasnegras TCM 85  2:14:27.78 5,36

100 354 Paulo Cunha, patas negras TCM 86  2:14:33.53 5,35

101 267 Paula Cardoso, TCF 15  2:18:00.98 5,22

102 296 DAVID MANUEL GAMA CRUZ SILVA, TCM 87  2:18:09.13 5,21

103 286 Damião Pontes, Leões de Tardariz Trail TCM 88  2:24:34.64 4,98

104 253 Paula Salgado, Team Shark TCF 16  2:29:08.32 4,83

105 336 Vanessa Ramos, MSS CONTABILIDADE TCM 89  2:30:47.45 4,78

106 265 Carla Sofia Carneiro Vieira, TCF 17  2:36:26.51 4,60

107 277 Andreia Rute Martins da Silva, TCF 18  2:43:54.06 4,39

108 319 Flávia Maria Santos Faria Castro, Farmácia Teixeira Bessa TCF 19  3:10:15.92 3,78

109 323 Carla Mónica Mendes Queirós, Farmácia Teixeira Bessa TCF 20  3:10:17.46 3,78

110 321 Sara Filipa Dias Alves Oliveira, Farmácia Teixeira Bessa TCF 21  3:10:24.32 3,78

111 320 José Manuel Paiva Oliveira, Farmácia Teixeira Bessa TCM 90  3:10:24.37 3,78

112 372 Ana Cristina Costa, TCF 22  3:10:26.94 3,78

113 373 Maria Lurdes Silva, TCF 23  3:10:27.83 3,78

114 290 Sónia Pinto, TCF 24  3:10:33.84 3,78


