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Clasificac¢do Geral

Dor. Nome

329 Nelson Gomes,

370 Ricardo Opinido,

352 José Madeira,

334 orlando valente,

393 Diogo Salvado,

356 Jorge Loureiro,

342 MANUEL PALMEIRO,

375 Serafim Soares,

384 Carlos Carneiro,

361 Roberto Leal,

355 Aires Sousa,

317 ABILIO Fernandes,

363 Antonio Lourengo,

399 Gabriel Silva,

340 JOAO PAULO SILVA,
15 Fernando Carvalho,

304 Fabio Silva,

400 Hugo Febras,

328 Francisco Madeira,

353 Antonio Dias,

380 Manuel Joaquim,

357 Maria Pereira,

372 Victor Oliveira,

373 Nelson Videira,

402 Anabela Abreu,

305 Fernando Silva,

318 Célia Jesus Neto,

300 Fernando Sousa,

323 Daniela Falcdo,

349 Eugénio Almeida,
57 Martinha Alves,

330 Fernando Nascimento,

721 Luciana Leal,

823 Clara Nobrega,

354 Anselmo Dias,

339 GLORIA PEREIRA,

362 Carlos Lourenco,

392 olga gouveia,

324 Ana Mendes,

383 Marco Videira,

391 Fausto Neves,

336 Antonio Ramos,

335 Teresa Ramos,

327 Francisco Farias,

386 César Bernardo,

302 Natércia Freitas,

301 Salomé Sousa,

Trail das Macgas

316 Artur Mario Carvalho Morais,

309 Albino Oliveira,
369 MAikel Correia,
394 Gabriela Santos,
390 Marco Souza,
381 Claudia Carrilho,
378 T Pereira,

385 Raquel Mendes,

Categoria/Pos.

Trail Curto
Clube
CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL SMTC
CCD Ledes da Floresta/UBI/Penta Club SMTC
Maratona clube Vila cha SMTC
f.c.penafiel M50 TC
CCD Ledes da Floresta/UBI/Penta Club SMTC
DINAMO CLUBE ESTACAO M40 TC
GINASIO CLUBE DE BRAGANCA M50 TC
Os Ribeirinhos M50 TC
ARA - Alfandeguense M40 TC
Os Ribeirinhos M50 TC
f.c.penafiel M40 TC
Clube Desportivo Leomil M40 TC
2FitRunners SMTC
232 runners M40 TC
GINASIO CLUBE DE BRAGANCA M50 TC
Nos Acreditamos M40 TC
Nos Acreditamos SMTC
Lamego tribo Runner M40 TC
Grupo de Convivio e Amizade nas Doni M50 TC
Maratona clube Vila cha M60TC
SMTC
DINAMO CLUBE ESTACAO F40 TC
ARA - Alfandeguense SMTC
ARA - Alfandeguense SMTC
Correr Viseu F40 TC
Nos Acreditamos M50 TC
Clube Desportivo Leomil SFTC
M60TC
CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL SFTC
Os Ribeirinhos M40 TC
Nés Acreditamos F50TC
CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL M40 TC
GINASIO CLUBE DE BRAGANCA F40 TC
F40 TC
Viriathvs Runners Viseu M40 TC
GINASIO CLUBE DE BRAGANCA  F50TC
SMTC
capital douro F40 TC
CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL SFTC
ARA - Alfandeguense SMTC
M40 TC
Correr Viseu M60TC
Correr Viseu F60TC
Grupo de Convivio ¢ Amizade nas Don: M60TC
CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL M40 TC
Nos Acreditamos SFTC
Nos Acreditamos F50TC
M50 TC
GTT - ARMAZEM DO CAFFE M60TC
SMTC
CCD Ledes da Floresta/UBI/Penta Club F40 TC
Correr Viseu M50 TC
CCDR Colmeal da Torre SFTC
Meadas M50 TC
Viseu Running Team F50TC

14,00 Km.

Tempo
56:42.00
1:00:52.44
1:00:53.00
1:01:39.63
1:03:01.44
1:03:17.41
1:04:25.15
1:05:43.29
1:05:49.08
1:05:50.72
1:06:11.91
1:06:37.10
1:06:49.18
:10:19.20
:10:46.20
:11:39.00
12:56.77
12:58.83
:14:00.83
:14:05.75
:15:08.27
:115:16.79
:116:59.52
:17:04.05
:17:12.11
:17:43.97
:18:33.52
:19:49.55
1:22:07.00
1:25:47.38
1:26:36.16
1:26:46.42
1:27:01.27
1:27:24.27
1:27:48.71
1:28:51.70
1:29:13.03
1:29:13.55
1:29:26.45
1:29:28.95
1:29:30.36
1:30:28.84
1:31:21.83
1:31:45.79
1:32:01.57
1:32:06.04
1:32:06.52
1:32:54.70
1:33:35.19
1:35:01.99
1:35:23.25
1:35:27.56
1:35:38.31
1:35:54.09
1:36:23.64

o e e e e e e e e e e e e

Km./h. Diferenca

14,81

13,80 0:04:10
13,80 0:04:11
13,63 0:04:58
13,33 0:06:19
13,27 0:06:35
13,04 0:07:43
12,78 0:09:01
12,76 0:09:07
12,76 0:09:09
12,69 0:09:30
12,61 0:09:55
12,57 0:10:07
11,95 0:13:37
11,87 0:14:04
11,72 0:14:57
11,52 0:16:15
11,51 0:16:17
11,35 0:17:19
11,34 0:17:24
11,18 0:18:26
11,16 0:18:35
10,91 0:20:18
10,90 0:20:22
10,88 0:20:30
10,81 0:21:02
10,69 0:21:52
10,52 0:23:08
10,23 0:25:25
9,79 0:29:05
9,70 0:29:54
9,68 0:30:04
9,65 0:30:19
9,61 0:30:42
9,57 0:31:07
9,45 0:32:10
9,42 0:32:31
9,42 0:32:32
9,39 0:32:44
9,39 0:32:47
9,39 0:32:48
9,29 0:33:47
9,20 0:34:40
9,16 0:35:04
9,13 0:35:20
9,12 0:35:24
9,12 0:35:25
9,04 0:36:13
8,98 0:36:53
8,84 0:38:20
8,81 0:38:41
8,80 0:38:46
8,78 0:38:56
8,76 0:39:12
8,72 0:39:42



56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68

395 Pedro Nogueira,
379 Patricia Santos,

396 Armando Aguiar,
397 Rui Ribeiro,

830 Liliana Teixeira,
359 Hugo Mostardinha,
388 Leila Matos,

374 Ana Dias,

387 Fernando Rodrigues,
389 JOANA CARVALHO,
358 Paula Cardoso,

325 Silvia Gomes,

382 Paulo Borralhinho,

Meadas
2FitRunners

Lesmas&Caracois
Just4Fun

Os Ribeirinhos
Lamego pelos Trilhos

Just4Fun
CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL
CCDR Colmeal da Torre

M40 TC
SFTC
M60TC
M40 TC
SFTC
M40 TC
SFTC
F40 TC
M40 TC
SFTC
F40 TC
F40 TC
M40 TC

1:39:20.99
1:39:21.04
1:41:58.30
1:43:56.04
1:51:00.30
1:51:45.59
2:16:17.64
2:18:10.88
2:19:43.78
2:19:43.50
2:26:10.38
2:26:16.10
3:06:53.09

8,46 0:42:39
8,45 0:42:39
8,24 0:45:16
8,08 0:47:14
7,57 0:54:18
7,52 0:55:04
6,16 1:19:36
6,08 1:21:29
6,01 1:23:02
6,01 1:23:02
5,75 1:29:28
5,74 1:29:34
4,49 2:10:11



