class

Dorsal Tempo

13
9
55
10
53
51
47
12
56
3
83
8
61
7
6
54
82
81
2
42
44
52
41
43
87
46

01:14:59
01:19:05
01:25:19
01:27:11
01:31:33
01:32:23
01:33:03
01:34:10
01:35:09
01:37:35
01:40:26
01:40:30
01:44:18
01:51:51
01:52:22
01:52:29
01:53:05
01:54:34
01:56:13
01:57:07
02:00:24
02:00:54
02:10:20
02:10:23
02:12:43
02:26:37

TRAIL CURTO

classificacao geral masculino

Nome

Miguel Angelo Rodrigues
Fabio Gabriel de Jesus Teles
José Abilio Nunes

Filipe Miguel de Jesus Teles
Joaquim Sousa Almeida

Luis Filipe Salvador Direito
Mario Rodrigues

Nuno Martins

Manuel Ribeiro Neves

Pedro Miguel Veiga Sobral
Salvador da Silva Pereira
Daniel José da Costa Ferreira
Severino Santos

Fabricio Florindo

Marco Alves

José Manuel de Sousa Ferreira
Pedro Miguel de Matos Soares
André Filipe Salgueiro Pereira
Filipe Alexandre Aguiar

David Almeida Assis

Jorge Pinheiro

ACACIO MANUEL SILVA R. DA FONSECA
Adérito Ribeiro Bernardino
Eugénio Rodrigues Proenca
José Luis Gomes Pinto Correia

Antero Oliveira Bessa

Escalao
SEN.
SEN.
VET50
SEN.
VET50
VET50
VET40
SEN.
VET50
SEN.
SEN.
SEN.
VET60
SEN.
SEN.
VET50
SEN.
SEN.
SEN.
VET40
VET40
VET50
VET40
VET40
SEN.
VET40

Clube
GDR Granja — Trutas do Mau
AFC
Lame'Go
Runners Lampassa
Mangualde Runners
Runners do Demo
GDR Granja — Trutas do Mau
Individual
Individual
Individual
GDR Granja — Trutas do Mau
GD Os Ribeirinhos
GDR Granja — Trutas do Mau
Team Invictus
Team Invictus
GD Os Ribeirinhos
Individual
Individual
Tondelaruners
Individual
Team Invictus
HOTEL MIRA PAIVA
Runners do Demo
AHCR Beselguense
Individual

Individual



Dorsal
13

9
10
12

3
83

8

7

6
82
81

2
87

Dorsal
47

42
44
41
43
46

Tempo

01:14:59
01:19:05
01:27:11
01:34:10
01:37:35
01:40:26
01:40:30
01:51:51
01:52:22
01:53:05
01:54:34
01:56:13
02:12:43

Tempo
01:33:03
01:57:07
02:00:24
02:10:20
02:10:23
02:26:37

TRAIL CURTO

SENIORES MASCULINOS

Nome

Miguel Angelo Rodrigues
Fabio Gabriel de Jesus Teles
Filipe Miguel de Jesus Teles
Nuno Martins

Pedro Miguel Veiga Sobral
Salvador da Silva Pereira
Daniel José da Costa Ferreira
Fabricio Florindo

Marco Alves

Pedro Miguel de Matos Soares
André Filipe Salgueiro Pereira
Filipe Alexandre Aguiar

José Luis Gomes Pinto Correia

TRAIL CURTO
VET40 MASCULINOS

Nome

Mario Rodrigues

David Almeida Assis

Jorge Pinheiro

Adérito Ribeiro Bernardino
Eugénio Rodrigues Proenga

Antero Oliveira Bessa

Clube
GDR Granja — Trutas do Mau
AFC
Runners Lampassa
Individual
Individual
GDR Granja — Trutas do Mau
GD Os Ribeirinhos
Team Invictus
Team Invictus
Individual
Individual
Tondelaruners

Individual

Clube
GDR Granja — Trutas do Mau
Individual
Team Invictus
Runners do Demo
AHCR Beselguense

Individual



class Dorsal
1¢ 55
20 53
3¢ 51
42 56
52 54
62 52
class Dorsal
1¢ 61
class Dorsal
12 104
20 142
32 141
4e 101
5¢ 86
62 143
7 103
8¢

102

TRAIL CURTO
VET50 MASCULINOS

Tempo Nome Clube
01:25:19 José Abilio Nunes Lame'Go
01:31:33 Joaquim Sousa Almeida Mangualde Runners
01:32:23 Luis Filipe Salvador Direito Runners do Demo
01:35:09 Manuel Ribeiro Neves Individual
01:52:29 José Manuel de Sousa Ferreira GD Os Ribeirinhos

02:00:54 ACACIO MANUEL SILVA RODRIGUES DA FONSECA  HOTEL MIRA PAIVA

TRAIL CURTO
VET60 MASCULINOS

Tempo Nome Clube
01:44:18  geverino Santos GDR Granja — Trutas do Mau
TRAIL CURTO
classificacao geral feminino

Tempo Nome Escalao Clube
01:41:01 Marilyne Rua Marques SEN. GDR Granja — Trutas do Mau
01:42:30 Maria do Céu dos Santos e Sousa Nunes VET40 Clube Desportivo de Leomil
01:42:30 Maria de Fatima Almeida Lopes Alexandre VET40 Clube Desportivo de Leomil
01:52:32 Daniela Marta Mariano Falcao SEN. Runners Lampassa
02:12:44 Ana Sofia Lopes Jubilado Correia SEN. Individual
02:23:37 Maria Raquel Martins Mendes VET40  FFitness
02:25:36 Sofia Ligeiro SEN. Team Invictus
02:25:40 Carla Guerra SEN. Team Invictus



Dorsal
104

101
86
103
102

Dorsal
142
141
143

Dorsal
241
203
204
202
302
251
201

Tempo

01:41:01
01:52:32
02:12:44
02:25:36
02:25:40

Tempo

TRAIL CURTO
SENIORES FEMININOS

Nome

Marilyne Rua Marques

Daniela Marta Mariano Falcdo
Ana Sofia Lopes Jubilado Correia
Sofia Ligeiro

Carla Guerra

TRAIL CURTO
VET40 FEMININOS

Nome

01:42:30 Maria do Céu dos Santos e Sousa Nunes

01:42:30 Maria de Fatima Almeida Lopes Alexandre

02:23:37 Maria Raquel Martins Mendes

Tempo
02:24:04
02:29:21
02:31:28
02:35:35
02:37:57
03:01:01
03:11:11

TRAIL LONGO

Clube
GDR Granja — Trutas do Mau
Runners Lampassa
Individual
Team Invictus

Team Invictus

Clube
Clube Desportivo de Leomil
Clube Desportivo de Leomil

FFitness

classificacao geral masculino

Nome Escaldo
Rui Manuel da Silva Gomes VET40
Ricardo Jodo Loureiro Soares SEN.
Cristévao Ferreira Chaves SEN.

Antonio Manuel da Fonseca Batista SEN.
Toni Leitao SEN.
Joao Carlos Oliveira Barroso VET50

Diogo Simal SEN.

Clube
GD OS RIBEIRINHOS
RunMilles
Runner’s do Demo
Viriathvs Runners Viseu
GDR Granja — Trutas do Mau
Mangualde Runners

Grupo Desportivo Trancoso



TRAIL LONGO
SENIORES MASCULINOS

class Dorsal Tempo Nome
1¢ 203 02:29:21 Ricardo Jodo Loureiro Soares
20 204 02:31:28 Cristovao Ferreira Chaves
3¢ 202 02:35:35 Antdnio Manuel da Fonseca Batista
40 302 (2:37:57 Toni Leitdo
59 201 03:11:11 Diogo Simal

TRAIL LONGO
VET40 MASCULINOS

class Dorsal Tempo Nome

1¢ 241 02:24:04 Rui Manuel da Silva Gomes

TRAIL LONGO
VET50 MASCULINOS

class Dorsal Tempo Nome

1e 251 03:01:01 Joao Carlos Oliveira Barroso

Clube
RunMilles
Runner’s do Demo
Viriathvs Runners Viseu
GDR Granja — Trutas do Mau

Grupo Desportivo Trancoso

Clube
GD OS RIBEIRINHOS

Clube

Mangualde Runners



