TRAIL DA GUARITA

CLASSIFICAGAO GERAL - TRAIL CURTO

1 375 |Bruno Ricardo Oliveira Silva 1:27:18 2 Afacycles Sport M-SENIOR
2 428 |Gabriel Fagundes Meira 1:29:45 2 Individual M+40

3 439 |Luis Magalhaes 1:32:26 2 Clube Nautico de Ponte de Lima M+40

4 499 |Estivel Martinez 1:33:47 2 Individual M-SENIOR
5 369 [Carlos Rolo 1:35:23 2 Constru¢ées Zininho M-SENIOR
6 360 |José Avelino Ribeiro Martins 1:36:26 2 Delegacéo C.V.P. Aldreu M+40

7 414  |Luis Miguel Rodrigues Fonseca 1:36:37 2 CAC - Clube de Atletismo de Cunha M-SENIOR
8 418 |Jodo Silva 1:36:56 2 Patocycles/C.P. Retorta M-SENIOR
9 447 |Carlos Coelho 1:39:55 2 Trail me M+40
10 335 |Nuno Alves 1:40:06 2 Fama Runners M-SENIOR
11 372 |Pedro Alexandre Marques 1:40:26 2 GTT-Gandra Trail Team M-SENIOR
12 417  |Joaquim Silva 1:41:25 2 ACRRoriz M+40
13 470 |Jorge Fernando Oliveira Fernandes 1:43:24 2 AFACYCLES sport M-SENIOR
14 409 |Paulo Pereira 1:43:49 2 papakm M-SENIOR
15 391 Hernani Da Silva Costa Correia 1:44:14 2 Saltalaminha M-SENIOR
16 477 |Rafael Pereira 1:44:25 2 Clube Nautico de Ponte de Lima M-SENIOR
17 410 |Fernando Monteiro 1:45:00 2 papakm M-SENIOR
18 455  |Hugo Miguel Martins Sousa 1:45:32 2 CAC - Clube de Atletismo de Cunha M-SENIOR
19 371 Luis Pedro Ferreira De Sousa Martins 1:46:12 2 GTT-Gandra Trail Team M-SENIOR
20 392 |Luis Patrdo 1:48:03 2 Moinhos d'Aventura M+40
21 436 |Martinho Luis Gong Dias 1:48:56 2 GIPS-Grupo Individuos Procuram Sofrimento M-SENIOR
22 340 |Jorge Maia 1:50:16 2 Fama Runners M+40
23 390 |Mario Miguel Ferreira Barbosa 1:50:25 2 Individual M-SENIOR
24 416 |Manuel Joaquim Maciel Miranda 1:50:37 2 ACRRoriz M+40
25 464 Pedro Valter Sousa Escadas 1:50:43 2 Individual M-SENIOR
26 404 |Marco Edgar Sousa Escadas 1:51:00 2 Condes Trail Team M-SENIOR
27 445  |Miguel Araljo 1:51:12 2 Trail me M+40
28 318 |Rui Manuel Santos Craveiro 1:51:20 2 Outflow M-SENIOR
29 446  |Antonio Coelho 1:51:30 2 Trail me M+40
30 471 |Michel Sousa 1:51:37 2 Individual M-SENIOR
31 374 |Paulo Jorge Pereira Da Silva 1:52:08 2 VimaRunners M+40
32 358 |Marco Paulo Barbosa Pinto 1:52:20 2 Padela Natural M-SENIOR
33 327 |Luis Carlos Anjos Melo 1:52:32 2 Individual M-SENIOR
34 365 |Rui Miguel Gongalves De Almeida 1:52:39 2 VimaRunners M-SENIOR
35 494  |André Azevedo 1:53:17 2 Individual M-SENIOR
36 498 |Jodo Daniel Rosa da Costa 1:53:42 2 Individual SUB-25
37 405 |André Filipe Gueiral Cabreira 1:53:49 2 Clube de Atletismo da Povoa de Varzim SUB-25
38 331 |Luis Guise 1:53:54 2 VimaRunners M+40
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39 485 Ricardo Manuel Moreira Penedo 1:54:00 2 Individual SUB-25
40 333 |Pedro Martins Pereira 1:54:09 2 GTA - Gandra Trail Team M-SENIOR
41 441  |Manuel Jorge Nascimento 1:54:15 2 Viana Remadores do Linma M+40
42 309 |Nuno Gongcalo Leite Gongalves 1:54:22 2 Individual M-SENIOR
43 479 |Nuno Carlos Figueiredo Campo 1:54:29 2 Barcelos Portugal Team M+40
44 435 |Artur Jorge Pereira Rodrigues 1:54:35 2 Barcelos Team Portugal M+40
45 411  |Daniel Fonseca 1:54:40 2 papakm M-SENIOR
46 387 |Diogo Lopes 1:54:47 2 Individual SUB-25
47 467 Hélder Antonio Mendes Da Silva 1:54:52 2 VimaRunners M-SENIOR
48 443  |Fabio Alexandre Barros Durdes 1:55:00 2 Neves FC M-SENIOR
49 378 |Moisés De Jesus Ferreira Frutuoso 1:55:05 2 Sopro Run Life M-SENIOR
50 320 |Jorge Pazos Giraldez 1:55:12 2 Individual M-SENIOR
51 413 Ricardo Manuel Martins Sousa 1:55:19 2 CAC - Clube de Atletismo de Cunha M-SENIOR
52 398 Manuel Anténio Carvalhosa 1:55:25 2 Queir6z Team M+40
53 432  |Vitor Silva 1:55:58 2 Atlético da Povoa M+40
54 311 |José Carlos Roque Da Costa 1:56:11 2 Clube Nautico de Ponte de Lima M+40
55 362 Emanuel Moreira Da Costa 1:56:24 2 Individual M-SENIOR
56 385 |Joao Carlos Da Costa Cerqueira 1:56:32 2 100 equipa M+40
57 319 |Domingos Barros 1:56:54 2 0s selvagens M+40
58 526 |Marta Susana Pereira Da Rosa 1:57:04 2 Addicted to Trail F-SENIOR
59 328 |Pedro Filipe Dias Alves 1:57:22 2 Individual M-SENIOR
60 492 |Mario Vale 1:57:32 2 Individual M+55
61 370 Rui Fernandes 1:.57:47 2 Fafe M-SENIOR
62 442 |André Ribeiro Gomes Rodrigues 1:57:56 2 Addicted to trail M-SENIOR
63 495 Jodo Lemos 1:59:49 2 Trevo Do Sucesso M-SENIOR
64 310 |Joao Manuel Campos Ribeiro 1:59:55 2 Extreme Lusogalaico 2015 M+40
65 466 |Carlos Lopes De Sousa Menezes Monteiro 2:00:02 2 Individual M-SENIOR
66 437 |Marcio Cruz 2:00:10 2 Falsos Lentos SUB-25
67 429 |Luis Miguel Machado Rodrigues 2:00:17 2 Individual SUB-25
68 376 |Carlos André Gongalves Novais 2:01:13 2 Barcelos Team Portugal M-SENIOR
69 497 |Jodo Araljo 2:01:51 2 AFACYCLES sport SUB-25
70 423  |Nuno Pedro Abreu Sampaio 2:01:59 2 VimaRunners M+40
71 486 Bruno Emanuel Oliveira Fernandes 2:02:15 2 VimaRunners M-SENIOR
72 415 |Marco Paulo Pires Barbosa 2:02:22 2 EDV-Vianatrail M-SENIOR
73 459 Rui Pedro Faria 2:02:28 2 Individual M-SENIOR
74 547 |Sandra Marisa Dos Santos Sousa Castilho Dias 2:02:46 2 Trail Vilar de Perdizes F-SENIOR
75 308 |Rui Alberto L. Gongalves 2:02:54 2 Individual M+40
76 555 |Lucia Costa 2:03:32 2 EDV-VianaTrail F-VETERANA
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77 348 |Jorge Emanuel Barbosa Jaques 2:03:44 2 Faneca Run SUB-25
78 448 |Paulo Faria 2:03:50 2 Trail me M+40
79 450 |José Eusébio 2:03:58 2 Trail me M+40
80 338 |Daniel Oliveira 2:04:04 2 Fama Runners M-SENIOR
81 366 |Antonio Augusto Dias Costa 2:04:10 2 VimaRunners M+40
82 458 |Tiago Dinis Faria De Sousa 2:04:16 2 CAC - Clube de Atletismo de Cunha M-SENIOR
83 334 |Pedro Correia 2:04:42 2 Barcelos Team Portugal M+40
84 395 |Ricardo Jorge Pereira Da Siva 2:04:50 2 Individual M-SENIOR
85 394 |Jorge Moreira 2:04:57 2 Individual M-SENIOR
86 475 |Manuel Joaquim Ferreira Martins 2:05:06 2 Estrelas BTT M+40
87 488 |Carlos Nelson Lopes Miranda 2:05:15 2 Individual SUB-25
88 548 |Adriana Gomes 2:05:23 2 Individual F-SENIOR
89 367 |José Antonio Miranda Da Silva 2:05:29 2 Individual M+40
90 368 |Francisco Jodo Cruz Fernandes 2:05:35 2 Individual M-SENIOR
91 306 |[Nuno Miguel Fernandes Cruz 2:05:40 2 Barcelos Saudavel M-SENIOR
92 444  |Armando Ricardo Costa 2:05:46 2 Noddy Bike Team M-SENIOR
93 307 Manuel Passos Silva Gomes da Cunha 2:05:53 2 Viana Remadores do Lima M+40
94 433 |Fernando Alves 2:06:32 2 Individual M-SENIOR
95 315 Luis Alberto Alonso Vicente 2:06:45 2 Individual M+40
96 430 [Jodo Pedro Mano Brito 2:06:51 2 Estrelas BTT SUB-25
97 419 Francisco Bartolomeu 2:07:43 2 Individual M+40
98 514 |Maria Bonanc¢a Sousa Martins 2:08:04 2 EDV-Viana Tralil F-SENIOR
99 377 |Vitor Hugo Miranda Ferreira 2:08:10 2 Individual M-SENIOR
100 300 |Jodo Luis Peixoto Ribeiro 2:08:19 2 Sport Lisboa Benfica SUB-25
101 380 [Luis Filipe Martins Costa 2:08:26 2 Individual M-SENIOR
102 379 |Hugo Miguel Martins Costa 2:08:32 2 Individual M-SENIOR
103 384 |Eric Alexandre Couto Carvalho 2:08:38 2 GIPS-Grupo Individuos Procuram Sofrimento M-SENIOR
104 500 |Carla Maria De Sousa Gongalves 2:08:46 2 Individual F-VETERANA
105 337 Rui Ribeiro 2:09:10 2 Fama Runners M-SENIOR
106 314 |Virgilio Maia Teixeira 2:09:46 2 Individual M-SENIOR
107 462 Paulo Ricardo Barroso De Oliveira 2:09:53 2 CAVEZFC SUB-25
108 424  |Hélder Manuel Silva Vilas Boas 2:10:02 2 Estrelas BTT SUB-25
109 389 |José Carlos Cardoso 2:10:11 2 Individual M+40
110 508 |Maria Da Conceicdo C. Pimenta Da Cruz 2:10:17 2 Individual F-VETERANA
111 342 Manuel Costa E Sa 2:10:26 2 Fama Runners M+40
112 361 |Jodo Soares 2:10:40 2 Individual M+40
113 511 [Maria Jalia Ribeiro 2:10:48 2 Queir6z Team F-VETERANA
114 535 [Constanga Rosa Martins Oliveira De Brito 2:10:54 2 Barcelos Saudavel F-SENIOR
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115 350 [Hugo Brito 2:12:03 2 Individual M+40
116 461 |José Carlos Vazquez Miguez 2:12:20 2 Individual M+40
117 412 |José Carlos Araujo 2:12:29 2 JOSE CARLOS ARAUJO M+40
118 469 Eduardo Soares 2:12:39 2 Individual M-SENIOR
119 544 Andreia Cunha 2:12:57 2 Clube Nautico de Ponte de Lima F-SENIOR
120 341 |[Carlos Espirito Santo 2:13:20 2 Fama Runners M+40
121 383 Marco Ferreira 2:16:12 2 Ferreira M-SENIOR
122 325 Pedro Castro 2:16:40 2 Clube Nautico de Ponte de Lima M-SENIOR
123 505 Elsa Daniela Sousa Leite 2:17:01 2 VimaRunners F-SENIOR
124 518 Sénia Parente 2:17:16 2 EDV-Viana Trail F-SENIOR
125 403 |Miguel Duarte 2:18:50 2 Individual M+40
126 480 |Jodo Carlos Da Silva Gomes 2:18:58 2 Individual SUB-25
127 520 [Sofia Loureiro 2:19:55 2 Atlético da Pévoa F-SENIOR
128 536 |Amelia Moreira 2:20:48 2 os selvagens F-VETERANA
129 425 |Bruno Filipe Ribeiro Ferreira 2:21:00 2 Individual SUB-25
130 452  |Sérgio Manuel De Azevedo Fernandes 2:21:21 2 BTT 9:15 M-SENIOR
131 478 |Paulo Manuel Carvalho Teixeira De Sousa 2:21:28 2 pmcts M+40
132 451  |Bruno Miguel Pires Grenha 2:21:34 2 Individual M-SENIOR
133 545 Débora Vilas Boas 2:21:40 2 Manas Boas F-SENIOR
134 373 |Paulo Marcal 2:21:47 2 Individual M+40
135 397 Ricardo Manuel Dos Santos Coutinho Barreiro 2:21:54 2 CAC - Clube de Atletismo de Cunha SUB-25
136 354 |Pedro Antonio Moreira Machado Costa 2:22:24 2 Cuquedo M-SENIOR
137 457 Rui Sameiro Ribeiro Maio 2:22:30 2 HOTEL SANTANA - GRUPO CAMPOS,SA M+40
138 542 Maria José Machado 2:22:36 2 Fama Runners F-SENIOR
139 456 |Miguel Costa 2:22:43 2 Amigos da Montanha SUB-25
140 301 [José Manuel Padrao Ferreira 2:22:50 2 FisiPadrao M-SENIOR
141 339 Fernando Vale 2:22:57 2 Fama Runners M+40
142 524 |Ana Cristina Pereira Da Rosa 2:23:04 2 Addicted to trall F-SENIOR
143 515 Elisabete Vilas Boas 2:23:24 2 Azelhas Sem Travoes F-SENIOR
144 476 |Jodo Eduardo Cerqueira Da Mota 2:24:06 2 Malcor/Jotinfor/lluminho M+40
145 324 Telmo Emanuel Vale Lima De Oliveria E Silva 2:24:12 2 Individual M-SENIOR
146 426 |Antonio Vale Lima 2:24:20 2 Individual M+40
147 481 Carlos Alberto Pereira Martins 2:26:34 2 Individual M-SENIOR
148 503 [Jessica Patricia Rocha Carvalho 2:26:45 2 Individual F-SENIOR
149 482 |Jorge Manuel Portela Barbosa 2:26:51 2 Individual M-SENIOR
150 522 Blandine Gomes Craveiro Ramires 2:27:27 2 Addicted to Trail F-SENIOR
151 454  |Filipe José Ferreira Andrade Carvalho 2:27:43 2 Individual M-SENIOR
152 401 |Nuno Miguel Lopes 2:28:21 2 Individual M-SENIOR
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153 539 Rosa Vilhena 2:28:44 2 Fama Runners F-VETERANA
154 381 |Alvaro Manuel Da Silva Carmo Reis 2:28:50 2 Individual M+40
155 510 |Angela Pimenta 2:30:05 2 G D Lebes da Guarda F-SENIOR
156 393 |José Sa 2:30:19 2 G D Ledes da Guarda M-SENIOR
157 490 |Eduardo Jaime Magalh8es Rodrigues 2:30:26 2 Experienciar Runners M+40
158 344 |Fernando Paulo Cerqueira Monteiro 2:30:33 2 Irmaos Carvalho Coleccionismo M-SENIOR
159 449 Ricardo Ferreira 2:30:53 2 Trail me M-SENIOR
160 532 |Elisabete Costa 2:31:03 2 BRAGUINHAS F-SENIOR
161 527 |Vera Fernandes 2:31:10 2 BRAGUINHAS F-SENIOR
162 351 |Daniel Gongalves Gomes 2:32:26 2 Individual M+40
163 538 |Maria Amélia Pereira Rodrigues 2:32:43 2 Clube Nautico de Ponte de Lima F-VETERANA
164 517 |Ana Carina Pereira 2:32:51 2 Trail Running Esposende F-SENIOR
165 427 |Ricardo Briote 2:32:58 2 Trail Running Esposende M-SENIOR
166 359 |Carlos Freixo 2:33:05 2 Individual M+40
167 322 |Rodrigo Alex Da Silva Rodrigues 2:33:10 2 XTRAIL Running Team M-SENIOR
168 317 |Tiago Augusto Da Costa Bastos 2:33:16 2 Outflow M-SENIOR
169 489 Paulo Alexandre Flores Fernandes 2:33:22 2 Outflow M-SENIOR
170 460 |Flavio Alberto Ferreira Gomes 2:33:28 2 Outflow M-SENIOR
171 509 Marcia Vilas Boas Bandeira 2:33:34 2 Vida Ativa F-SENIOR
172 550 |Silvia Clara Pereira Costa Silva Cardoso 2:33:40 2 Vida Ativa F-SENIOR
173 533 |Paula Cristina Barbosa Sousa De Oliveira Peixoto 2:35:19 2 Bragazelas F-VETERANA
174 302 [Sandro Dantas 2:35:32 2 Fisipadrao M-SENIOR
175 303 |Jose Rodrigues Santos 2:35:38 2 Fisipadrao M+40
176 353 |Alfredo Manuel Faria Cunha Lima 2:35:53 2 MCLimaRunning M+40
177 363 |José Henrique Moutinho Pereira De Barros 2:39:01 2 BraGazelas M+40
178 396 |Manuel Craveiro Silva 2:39:10 2 Individual M+40
179 541 Diana Santos 2:40:18 2 Fama Runners F-SENIOR
180 537 |Ana Pecas 2:40:25 2 Individual F-SENIOR
181 540 |Rita Vilaca 2:40:32 2 Fama Runners F-SENIOR
182 473  |Jorge Rafael 2:41:45 2 Estrelas BTT SUB-25
183 474  |Miguel Vilas Boas 2:42:06 2 Estrelas BTT SUB-25
184 546 |Monica Vilas Boas 2:43:16 2 Manas Boas F-SENIOR
185 345 Nuno Monteiro 2:43:50 2 Irm&os Carvalho Coleccionismo M-SENIOR
186 402  |Miguel Bento 2:45:13 2 VRL M+40
187 313 |Ricardo Alheiro 2:45:48 2 XTRAIL Running Team M-SENIOR
188 312 |Nelson Sérgio Moita Cruz 2:45:56 2 XTRAIL Running Team M-SENIOR
189 364 |Jo&o Augusto Rodrigues Gomes Cruz 2:46:03 2 Individual M-SENIOR
190 506 |Sara Marinho 2:49:44 2 Os Bananas F-SENIOR
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191 513 |Carla Filipa Da Silva 2:50:00 2 Individual F-SENIOR
192 543 |Carla Dalila Lage Vilela Martins De Oliveira 2:50:22 2 Individual F-VETERANA
193 453 Nuno Matos 2:50:33 2 Individual M-SENIOR
194 502 |Juliana Maria Torres Gomes 2:50:44 2 Bragazelas F-SENIOR
195 400 |Paulo Jorge Martins De Lima 2:53:46 2 VRL M+40

196 496  |[Nuno Santos 2:56:15 2 Individual M-SENIOR
197 326 Fernando José Vaz Marinho 3:08:02 2 Individual M-SENIOR
198 528 |Ana Luisa Carvalho 3:11:05 2 Individual F-SENIOR
199 525 [Sandra Silva 3:11:14 2 Individual F-VETERANA
200 516 [Magda Neiva 3:12:48 2 Individual F-SENIOR
201 523 Isaura Almeida 3:12:59 2 Individual F-VETERANA
202 343 |Armando Lopes 3:13:28 2 Runnerlidhe M+40

203 507 Catarina Mrinho 3:14:15 2 Os bananas F-SENIOR
204 549 |Maria Alberta Pereira 3:16:57 2 PsicoExame F-SENIOR
205 484  |Joaquim Jorge Rodrigues Nunes 3:17:07 2 Individual M+40

206 521 |Sandra Almendra 3:18:15 2 REUMATICOS DO TRAIL F-SENIOR
207 534 |Ana Arminda Lopes Preto De Almeida 3:18:23 2 HappyFeet F-SENIOR
208 554 |Sara Brandéo 3:21:48 2 Individual F-SENIOR
209 332 |Paulino Cruz Maganete 3:21:54 2 Runnerlidhe M+40

210 530 [Lidia Goncgalves 3:22:03 2 Individual F-SENIOR
211 529 Clara Mota Leite 3:22:10 2 Individual F-VETERANA
212 551 |Daniela Godinho 3:22:16 2 Trevo do Sucesso F-SENIOR




