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1 SERGIO SA
2 BRUNO RIBEIRO
3 HUGO ARAUJO
1 ADRIANO SA
1 JOSE RODRIGUES
4 JOAO CASTELBRANCO
2 JOSE SANTOS
5 RUI DINIS
6 PAULO SIMOES
2 JOAO CARDOSO
7 NUNO GUIMARAES
3 STEPHANE SIMOES
3 CARLOS GANDRA
4 PEDRO GONCALVES
8 EDUARDO CUNHA
5 DANIEL FONSECA
6 ADOLFO RIBEIRO
9 NUNO FIGUEIREDO
4 CARLOS PEDRINHAS
10 MARTINHO DIAS
1 CARLA PEREIRA
11 NUNO PAREDINHA
12 JOAO LINHARES
5 JOAO SOUSA
7 EDUARDO SILVA
13 JOSE PEREIRA
8 LUIS LOBO
6 PEDRO NOVOA
9 JOSE COSTA
14 ANTONIO
15 JOEL GOMES
10 HELIO SILVA
7 MANUEL ALVES
16 JOSE GONCALVES
2 OLGA MARTINS
3 LUCIA LOURENCO
8 JOSE CARDOSO
9 FERNANDO AREZES
11 ANTONIO BORGES
17 RICARDO BOUCINHA

GTT ARMAZEM DO CAFFE
AGUIAS DE ALVELOS
GTT ARMAZEM DO CAFFE
AGUIAS DE ALVELOS

OLIMPICO VIANENSE TR
EDV VIANA TRAIL

BTT GOTINHAS
SS MONTEPIO

EDV VIANA TRAIL

GTT ARMAZEM DO CAFFE
BLIFE OUTDOOR TEAM
AGUIAS DE ALVELOS

MINHO AVENTURA

GTT ARMAZEM DO CAFFE
AMIGOS DA MONTANHA
ERMIDA TEAM

OLIMPICO VIANENSE TR
OLIMPICO VIANENSE TR

VIDAATIVARUNERS
BARCELOS RUNNERS

ALL TITUDES TRAIL TE
MINHO AVENTURA
FAMA RUNNERS

AGUIAS DE ALVELOS

GTT ARMAZEM DO CAFFE
OLIMPICO VIANENSE TR
BEST FITNESS PLACE

GTT ARMAZEM DO CAFFE
AVF TEAM

ARCA BARCELOS RUNNER
GTT ARMAZEM DO CAFFE

TRINCAMETAS
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02:36:40 MSEN
02:38:22 MSEN
02:45:22 MSEN
02:49:43 M40
02:52:18 M50
02:56:33 MSEN
03:01:50 M50
03:02:16 MSEN
03:06:01 MSEN
03:09:01 M40
03:09:06 MSEN
03:09:10 M40
03:12:23 M50
03:12:41 M40
03:13:35 MSEN
03:14:29 M40
03:15:46 M40
03:16:04 MSEN
03:17:22 M50
03:18:20 MSEN
03:18:47 FSEN
03:18:47 MSEN
03:19:00 MSEN
03:22:30 M50
03:22:30 M40
03:23:53 MSEN
03:24:18 M40
03:27:24 M50
03:29:49 M40
03:31:29 MSEN
03:31:52 MSEN
03:32:07 M40
03:32:21 M50
03:32:45 MSEN
03:33:34 FSEN
03:33:34 FSEN
03:33:35 M50
03:34:57 M50
03:34:57 M40
03:38:10 MSEN



Dorsal Lugar Esc. Nome Equipa Sexo Idade Tempo Escaldo
46 41 12 ANTONIO GOMES AGUIAS DE ALVELOS M 47 03:38:57 M40
1059 42 13 RICARDO CASTRO FAMA RUNNERS M 42 03:39:06 M40
1025 43 18 PAULO GOMES BOTAESIGA M 39 03:40:47 MSEN
1055 44 19 BERNARDO FARIA M 24 03:42:19 MSEN
51 45 14 NELSON CARVALHO ALVELINHOS RUNNING M 43 03:42:39 M40
54 46 15 MIGUEL ARAUJO TRAIL ME M 47 03:43:33 M40
40 47 16 JOSE ORGANISTA NOS CONSEGUIMOS M 44 03:44:28 M40
50 48 20 NUNO SILVA M 38 03:44:35 MSEN
16 49 21 BRUNO IAT OLIMPICO VIANENSE TR M 37 03:44:48 MSEN
1026 50 17 RICARDO PEREIRA ALVELINHOS RUNNING M 41 03:45:57 M40
1051 51 10 RAUL FERNANDES CERVEIRA TEAM RUNNIN M 66 03:50:34 M50
73 52 4 SUSANA RODRIGUES CLUBE ATLETISMO FAFE F 32 03:51:11 FSEN
77 53 11 RUI PEREIRA CLUBE DE MONTANHISMO M 55 03:52:15 M50
37 54 22 LUCIANO MELGACO ALVARINHO TR M 36 03:53:06 MSEN
15 55 23 NELSON LEAL M 33 03:53:42 MSEN
1044 56 24 JOSE OLIVEIRA UCRA TRAIL TEAN M 20 03:54:13 MSEN
66 57 25 JOSE LIMA M 36 03:54:15 MSEN
30 58 18 HUGO CASAL OLIMPICO VIANENSE TR M 40 03:54:17 M40
84 59 19 RUI ARAUJO FAMA RUNNERS M 42 03:57:47 M40
1024 60 26 RUI TELMO BOTAESIGA M 37 03:59:51 MSEN
47 61 20 RUIBOAS ASSOCIACAO DESPORTIV M 41 04:02:45 M40
76 62 12 JOSE MACHADO CYCLONESSPORTS M 55 04:04:54 M50
25 63 27 DANIEL FERNANDES VIMARUNNERS M 27 04:06:29 MSEN
35 64 1 ROSA NOGUEIRA EDV VIANA TRAIL F 50 04:07:57 FVET
45 65 13 FIRMINO SILVA ARCA BARCELOS RUNNER M 53 04:11:12 M50
1038 66 21 JOAO RODRIGUES M 47 04:12:17 M40
39 67 14 JOSE FERREIRA GTT ARMAZEM DO CAFFE M 52 04:12:53 M50
1018 68 22 VITOR CAMPOS GTT ARMAZEM DO CAFFE M 44 04:12:53 M40
1043 69 28 TIAGO SAMPAIO GTT ARMAZEM DO CAFFE M 38 04:12:53 MSEN
107 70 15 ANTONIO BATISTA M 53 04:16:52 M50
33 71 2 ELSA RODRIGUES TERAPIAS ALEXANDRA C F 42 04:17:52 FVET
34 72 23 LUIS MARQUES TERAPIAS ALEXANDRA C M 44 04:17:53 M40
1046 73 24 NUNO NABEIRO MELGACO ALVARINHO TR M 44 04:22:18 M40
1052 74 16 MANUEL LIMA EXPERIENCIAR M 58 04:26:12 M50
42 75 17 JOSE PINTO CICLISTAS COSMICOS M 52 04:27:32 M50
38 76 3 CARLA GONCALVES F 47 04:27:49 FVET
32 77 29 CARLOS TEIXEIRA TRINCAMETAS M 32 04:36:12 MSEN
48 78 25 MARCO AFONSO MELGACO ALVARINHO TR M 40 04:36:13 M40
1058 79 5 JU CORREIA F 34 04:41:25 FSEN
1054 80 18 FERNANDO ROCHA GRUPO DESPORTIVO LEO M 58 04:49:32 M50



Dorsal Lugar Esc. Nome Equipa Sexo Idade Tempo Escaldo
1048 81 26 DAVID BARREIRA M 48 04:54:48 M40
81 82 4 SOLANGE CABRAL TERAPIAS ALEXANDRA C F 41 04:57:19 FVET
69 83 30 LUIS VAZ GTT ARMAZEM DO CAFFE M 33 04:57:19 MSEN
1035 84 5 ISABEL MARTINS AMIGOS DA MONTANHA F 53 05:33:25 FVET
1020 85 27 ARTUR FONSECA RUPTURA TOTAL M 40 05:33:26 M40



