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Cromnomekragem
Desporkiva

Trail das Vindimas - alcoentre

Mini Trail das Vindimas - Alcoentre

CLASSIFICAGAO GERAL

Centro de Marcha Corrida de

0446 Marta Anselmo Feminino VET F45 Alenquer 01:40:56 26 1 1
0503 Clélia Conceigao Feminino VET F45 Desgasta Montanhas 01:44:26 31 2 2
0417 Silvia Martins Feminino VET F40 01:44:50 32 1 3
0488 Barbara Cruz Feminino SENIORF 02:05:09 54 1 4
0402 Elsa Bruxelas Feminino VET F55 Tartarugas Solidarias 02:07:10 56 1 5
0429 Carla Laranjo Feminino SENIORF MazeRunners 02:09:12 60 2 6
0421 Rita Domingos Feminino SENIORF A.C.R. Casais das Boigas 02:10:28 61 3 7
0510 Dulce Cunha Feminino SENIORF MazeRunners 02:11:58 62 4 8
0490 Carla Farinha Feminino VET F45 F&J 02:13:40 63 3 9
0473 Cristina Costa Feminino SUB 23F Chronos / J. Gaspar Canalizacdes 02:18:16 68 1 10
0508 Maria Beatriz Oliveira Feminino SUB 23F Chronos / J. Gaspar Canalizacdes 02:20:55 69 2 11
0432 Judite Serra Feminino VET F45 AZA - Azambuja com Alma 02:24:49 71 4 12

ROODINHAS-Santos Silva /
0436 Sara Maria Feminino SENIORF OXYGEN-Gym & Fitness 02:26:09 73 5 13



0464 Natalia Fernandes

0463 Isabel

0403 Vanda Oliveira

0416 Filomena Duarte

0414 Filipa Matias

0499 Maria Isabel Silva Simbes
0455 Joana Filipa ribeiro antunes
0411 Teresa Fialho

0412 Teresa Alexandre

0413 catarina gomes

0484 Anabela Pereira

0486 Beatriz Pereira
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0480 José Silva Masculino VET M45 ASC Vale Grande 01:05:06 1 1 1
0507 José Mario Ribeiro Masculino VET M50 Beja Atlético Clube 01:07:09 2 1 2
ROODINHAS-Santos Silva /
0440 Luis Avelar Masculino VET M40 OXYGEN-Gym & Fitness 01:09:26 3 1 3
ROODINHAS-Santos Silva /
0438 Paulo Silva Masculino VET M45 OXYGEN-Gym & Fitness 01:12:21 4 2 4
ROODINHAS-Santos Silva /
0439 Rui Vicente Masculino SENIOR M OXYGEN-Gym & Fitness 01:16:21 5 1 5
0420 Joaquim Costa Masculino VET M45 01:19:37 6 3 6
0405 Bruno Amaro Masculino  SENIOR M Run for Friends 01:20:30 7 2 7
0481 Patrick Masculino SENIOR M A.C.R. Casais das Boicas 01:22:08 8 3 8
0406 Luis Miguel Carvalho Neves Masculino VET M40 Marinhais AC 01:22:40 9 2 9
0408 Carlos Queiroz Masculino VET M50 Conquista Ginasio Cadaval 01:24:35 10 2 10
0471 Marco Fidalgo Masculino VET M40 SR. CAMARNAL 01:26:13 11 3 11
0479 Gongalo Guiomar Masculino  SENIOR M Correr Soc Rec da Granja 01:29:21 12 4 12
0472 Joao Queiroz Masculino VET M40 Run for Friends 01:31:52 13 4 13



0437 Daniel Silva

0493 Luis Benavente

0495 Albertino Fernandes Neto
0415 André Santos

0435 HELDER MARQUES
0422 Gongalo

0496 Tiago Cruz
Jose Luis Carvalho da Silva
0407 Leal

0425 Joaquim Artur Ventura

0443 Bruno André Pereira Gomes
0427 francisco alqueidao

0454 Helder Bicho

0423 Hugo Barata

0460 Jodo Pedro

0502 Carlos Miguel

0467 Antonio Ferreira
0497 Dario Rosado
0491 Pedro Santos
0410 Rodrigo Martins
0444 Nuno Vaz

0418 Carlos Vaz

0433 Paulo Pinheiro
0514 Fernando Oliveira

0501 Paulo Alexandre

0442 Ivo Sousa
0461 Pedro Vicente
0513 Luis Ribeiro
0431 Pedro André
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ROODINHAS-Santos Silva /
OXYGEN-Gym & Fitness

GDAzambuja - Trail Team
Correr Soc Rec da Granja
Elite Runners

SR. CAMARNAL

Correr Soc Rec da Granja

Marinhais AC
A.C.R. Casais das Boicgas
Elite Runners

Trilho dos Arneiros

A.C.R. Casais das Boigas

Desgasta Montanhas
Centro de Marcha Corrida de
Alenquer

ALKANAITRAS
Correr Soc Rec da Granja
Elite Runners

ABRIGADA RUNNER's

Tartarugas solidarias
ROODINHAS-Santos Silva /
OXYGEN-Gym & Fitness
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Trilho dos Arneiros

Trilho dos Arneiros

AZA - Azambuja com Alma
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0457 Paulo Abadia

0500 Nuno Teixeira Gomes
0494 Joao Pinto

0434 Joaquim Pinheiro

0492 Nuno Lopes
0477 Daniel Vieira
0505 Mario Cardoso
0430 Paulo Correia
0475 Marcos Rogeiro

0458 Gustavo Bruno Borda de Agua
0478 Jose Vicente
0450 Jodo Santos

0428 artur moreira
0448 Noel antunes
0426 Nuno Luis

0509 Jorge Abreu
Joao Pedro Alves Paeta Dias

0482 Gordo

0498 Anibal Matos Luis
0419 José Pinto

0465 Ricardo Serbdio
0459 David Rodrigues
0474 Ricardo Paixao

0451 PAULO GUILHERME SIMOES
0404 Anténio Horta

0504 Joao Vicente

0449 Manuel Azevedo

0470 Acacio Mendes
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GDAzambuja - Trail Team
Run for Friends
ABRIGADA RUNNER'S

Chronos / J. Gaspar Canalizagbes
Without Running Team

Correr Soc Rec da Granja
MazeRunners

A.C.R. Casais das Boigas

Trilho dos Arneiros
GDAzambuja - Trail Team
Veteranos de Massama

Chronos / J. Gaspar Canalizagbes
Trilho dos arneiros

Alkanaitras

Alkanaitras

Borinhas

Amigo de Desporto
Cartaxo Night runners
Trilho dos Arneiros
Trilho dos Arneiros

Trilho dos Arneiros
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Veteranos de Massama
Tartarugas Solidarias
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0456 Carlos manuel da silva e sousa Masculino

0476 Toni Custddio Masculino
Luis Miguel Rebelo Alves

0462 Russo Masculino

0485 Rogerio Pereira Masculino

0487 Guilherme Vidal Masculino
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Runners da Frente Ribeirinha da
Poévoa de Santa Iria
Runners da Frente Ribeirinha da
Poévoa de Santa Iria

02:54:39
02:58:56

03:01:10

03:03:12

03:20:08

89
91

94

95

98

19
10

11

69
70

71

72

73



	Geral F
	Geral M

