
Lugar Dorsal Atleta Equipa Tempo Diferença
1 154 Tiago Manuel Gomes Godinho Caracol Trail Team 02:21:32 00:00:00
2 166 Pedro André De Freitas Ribeiro Caracol Trail Team 02:25:55 00:04:23
3 58 João Prisal Rail Runners 02:27:05 00:05:33
4 121 João Aníbal Pires Pedro 02:28:18 00:06:46
5 97 José Manuel Carvalho Lopes Clube De Atletismo Odimarq 02:30:49 00:09:17
6 113 Romeu Alexandre Taneco Colaço Gin. Qta Valbom - AAAlcochete 02:35:53 00:14:21
7 5 Paulo Roque A20KM 02:36:37 00:15:05
8 182 Rui Martins CLAC - Entroncamento 02:39:03 00:17:31
9 52 Marco Melo Scalabis Night Runners 02:41:35 00:20:03

10 129 Marco Filipe Não Fazemos Nem Mais Um... Km! 02:46:01 00:24:29
11 146 Sérgio Gloria Clube ANA Lisboa 02:46:35 00:25:03
12 150 Pedro Freitas Caracol Trail Team 02:47:54 00:26:22
13 165 Jorge Fernandes Clube Desportivo Moitense 02:48:32 00:27:00
14 136 Carlos Ricardo Alenquer Night Runners 02:49:44 00:28:12
15 152 Anibal Godinho Caracol Trail Team 02:50:44 00:29:12
16 160 Pedro Peixinho C.D."Os Águias" Trail/Running 02:52:02 00:30:30
17 34 Jose Miguel Alvarez Amaro Aminhacorrida - Kalenji 02:52:39 00:31:07
18 69 Vasco Lopes Grupo Desportivo Da Parreira 02:52:49 00:31:17
19 215 Raquel Da Cruz Costa 02:53:08 00:31:36
20 201 Sérgio Neves Volkswagen Autoeuropa 02:53:20 00:31:48
21 218 Paulo Reis 02:53:46 00:32:14
22 76 Joaquim Capela Kaninos 02:54:48 00:33:16
23 45 Carlos Taveira Aminhacorrida - Kalenji 02:55:30 00:33:58
24 1 Sofia Morgado Lopes Roquete Nutrimania Sports Nutrition 02:55:56 00:34:24
25 99 Marco Paulo Alexandre Da Encarnaçao A20KM 02:56:42 00:35:10
26 190 Rui Perdigão C.A.S.P.A. - Clube Amador Só Para Atletismo 02:58:03 00:36:31
27 142 João Filipe Margal P. B. Mota 02:58:27 00:36:55
28 49 António Soares O Praticante 02:58:29 00:36:57
29 63 Vitor Marques Runners Da Zona Ribeirinha Da Póvoa De Santa Iria 02:59:42 00:38:10
30 94 Sergio Ramos Kaninos 03:00:03 00:38:31
31 503 Jorge Ricardo Nunes Gonçalves Samorunning 03:00:05 00:38:33
32 10 João Pedro Caniço Marques A. Silva Samorunning 03:00:50 00:39:18
33 131 Nuno Frederico Sanches Correia 03:00:52 00:39:20
34 127 Manuel Carlos Pimpão Silva Vilanovense Tomar 03:01:13 00:39:41
35 50 Mário Alberto Não Fazemos Nem Mais Um... Km! 03:01:33 00:40:01
36 83 Bruno Raposeira C.D"Os Águias"Trail/Running 03:01:38 00:40:06
37 162 Nuno Paulino C.D."Os Águias" Trail/Running 03:01:39 00:40:07
38 210 Tiago Filipe Neto Fernandes Quadrilheiros Runners 03:02:09 00:40:37
39 81 Paulo Sousa Volkswagen Autoeuropa 03:02:17 00:40:45
40 119 Reinaldo Manuel Fernandes Rodrigues Volkswagen Autoeuropa 03:02:21 00:40:49
41 175 Francisco Cachulo A20KM - Desportos De Montanha 03:03:03 00:41:31
42 80 Jose Manuel Duarte Mota Os Matrecos 03:03:11 00:41:39
43 74 João Alves Kaninos 03:03:12 00:41:40
44 64 André Filipe Pires Da Costa Duarte 03:05:59 00:44:27
45 213 Bruno Gonçalo Pedro Custodio CD Águias De Alpiarça 03:06:50 00:45:18



Lugar Dorsal Atleta Equipa Tempo Diferença
46 9 Nuno Filipe Dos Santos Pereira 03:08:01 00:46:29
47 219 Joaquim Da Costa Teixeira Caracol Trail Team 03:08:14 00:46:42
48 103 Luís Carlos Santos Ferreira CN Rio Maior 03:08:27 00:46:55
49 170 Paulo Oliveira Glória Runners 03:08:28 00:46:56
50 110 Antonio Manuel Serrão C.D \"Aguias\" Trail/Running 03:08:30 00:46:58
51 111 Rodrigo Galão A20KM - Desportos De Montanha 03:08:32 00:47:00
52 133 Ricardo Fazenda Madeira Da Fonseca LX Run 03:08:56 00:47:24
53 65 Marcelo Dias 03:09:01 00:47:29
54 195 Humberto José De Lima Barros Kaninos 03:10:43 00:49:11
55 207 José Peixoto 03:10:45 00:49:13
56 134 Diogo Francisco Cardoso Pisco 03:11:05 00:49:33
57 71 Rafael Joaquim Carvalho Monteiro RFRPSI 03:11:17 00:49:45
58 18 Hélio Oscar Ribas Dias SILVEIRA -TORRES VEDRAS 03:13:09 00:51:37
59 67 Marco Campaniço Volkswagen Autoeuropa 03:13:12 00:51:40
60 171 Luis Gabriel Lopes Oliveira Grupo Desportivo Da Parreira 03:13:25 00:51:53
61 181 José Marçal CLAC - Entroncamento 03:14:30 00:52:58
62 92 Pedro Nuno Prazeres Coelho 03:15:06 00:53:34
63 37 Marco Oliveira Domingos Clínicas Pedro Choy 03:15:09 00:53:37
64 151 João José Ferreira Martins Caracol Trail Team 03:15:13 00:53:41
65 177 Henrique Ferreira Adrega Amigosdacorrida.com 03:15:19 00:53:47
66 203 João Poeira Associação De Atletismo Lebres Do Sado 03:15:51 00:54:19
67 153 João Farinha Caracol Trail Team 03:16:05 00:54:33
68 15 João Miguel Pimenta Rita Grupo Desportivo Da Parreira 03:17:05 00:55:33
69 48 Pedro Mendonça Matilha Running 03:17:08 00:55:36
70 180 Pedro Carmo CLAC - Entroncamento 03:17:56 00:56:24
71 156 Nuno Neves Caracol Trail Team 03:17:58 00:56:26
72 178 António Manuel Morgado S. Ferreira AC Batalha 03:18:08 00:56:36
73 78 Victor Franco 03:18:56 00:57:24
74 128 Pedro Miguel Fernandes Fogueteiro C.D. " Os Águias " Trail/Running 03:19:58 00:58:26
75 123 Carlos Manuel Fernandes Martins 03:20:34 00:59:02
76 51 João Pedro Silva SS CGD 03:20:52 00:59:20
77 155 Carlos Amaral CD "Os Águias" Trail/Running 03:21:26 00:59:54
78 187 Osvaldo Cipriano Pace.makers 03:22:08 01:00:36
79 62 Alexandre Joao Miguel Pompeia Viegas 03:22:10 01:00:38
80 39 Gonçalo Rosado Tartarugas Solidárias 03:22:36 01:01:04
81 30 Carla Mendes Tartarugas Solidárias 03:23:32 01:02:00
82 199 João M. P. Vaz Figueira Kayak Clube 03:24:04 01:02:32
83 27 António Carlos Morais Lopes PapaKms 03:25:03 01:03:31
84 143 Jorge Miguel Da Costa Marmelo Duarte CHESTER´S TEAM 03:25:17 01:03:45
85 84 João Luís Segurado Cid Alves Volkswagen Autoeuropa 03:25:40 01:04:08
86 85 Carla Maria Gonçalves Cristina Volkswagen Autoeuropa 03:25:46 01:04:14
87 26 Bruno Mendes VendasNovas Trail 03:25:47 01:04:15
88 116 Paulo Cesar M. B. F. Da Silva Urban Trail Samora Correia 03:26:20 01:04:48
89 193 Rui Brilhante Trilho Perdido Eventos / Nutrimania 03:26:54 01:05:22
90 135 Frederico De Carvalho Baptista Vencedora 03:27:00 01:05:28
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91 132 Sérgio Filipe Dos Santos Simões 03:27:02 01:05:30
92 897 David Emanuel Rosário De Sousa Trilho Perdido Eventos / Nutrimania 03:27:10 01:05:38
93 206 Salvador Corrêa De Oliveira 03:28:00 01:06:28
94 222 Rodrigo Da Venda Antunes Pote C.D \"Aguias\" Trail/Running 03:28:03 01:06:31
95 36 Luís Sommer Ribeiro Monsanto Running Team 03:28:05 01:06:33
96 204 Paulo Alexandre Meira Abrantes Scalabis Night Runners 03:28:36 01:07:04
97 202 Antonio Miguel R. Silva 03:35:27 01:13:55
98 118 Paulo Trigo Da Silva Runners Da Zona Ribeirinha Da Póvoa De Santa Iria 03:35:30 01:13:58
99 24 Rúben Vicente Carapêto Maurício Runners Da Zona Ribeirinha Da Póvoa De Santa Iria 03:35:32 01:14:00

100 147 Carlos Manuel Nogueira Borrego E Jesus Castanheira Clube ANA Lisboa 03:35:34 01:14:02
101 200 Armando Jorge Andrade Loureiro Figueira Kayak Clube 03:35:37 01:14:05
102 42 Cidália Martins Aminhacorrida - Kalenji 03:35:40 01:14:08
103 35 José Martins Aminhacorrida - Kalenji 03:35:42 01:14:10
104 209 Mário Duarte Ferreira Da Cunha Pace.makers 03:35:44 01:14:12
105 176 Marco Lopes Caracol Trail Team 03:35:55 01:14:23
106 212 Mário Jorge Coelho Associação De Atletismo Lebres Do Sado 03:36:37 01:15:05
107 159 Tiago Marques Vinagre 03:36:57 01:15:25
108 86 Gonçalo Abrantes Ramos Almeida Arriba Trail Runners 03:37:24 01:15:52
109 145 Carla Maria Da Silva Santos Volkswagen Autoeuropa 03:38:10 01:16:38
110 144 Artur Soares Volkswagen Autoeuropa 03:38:12 01:16:40
111 87 David Coelho Fernandes Silva A20KM 03:38:52 01:17:20
112 185 Carlos Manuel Ferreira Rangel 03:41:59 01:20:27
113 90 António Perdigão Larguinho Lopes 03:42:15 01:20:43
114 179 Bruno Marquês Electrico Futebol Clube 03:42:23 01:20:51
115 198 João Quintas Figueira Kayak Clube 03:42:38 01:21:06
116 114 Luis Miguel Tavares Da Fonseca Mercedes-Benz 03:42:49 01:21:17
117 139 Luís Filipe Da Silva Claudina Associação De Atletismo Lebres Do Sado 03:42:56 01:21:24
118 6 Lina Mateus A20KM 03:43:15 01:21:43
119 189 José Manuel Lopes Henrique Grupo Desportivo Da Parreira 03:44:00 01:22:28
120 141 Armando José Correia Cardoso Runners Da Zona Ribeirinha Da Póvoa De Santa Iria 03:44:41 01:23:09
121 68 Rui Pinto Runners Da Zona Ribeirinha Da Póvoa De Santa Iria 03:45:21 01:23:49
122 56 Vasco Leitao Nunes PVS-LFC 03:45:42 01:24:10
123 188 Rui Loio Volkswagen Autoeuropa 03:45:47 01:24:15
124 75 Ramiro Inacio Kaninos 03:47:18 01:25:46
125 73 Antonio Duarte Kaninos 03:47:20 01:25:48
126 194 Teresa Bemfeita Trilho Perdido Eventos / Nutrimania 03:47:42 01:26:10
127 54 Nuno Honrado Tough Trails Alenquer 03:50:56 01:29:24
128 3 Rui Pedro Lobo De Miranda Reis Lima Salamandrecos 03:51:52 01:30:20
129 117 Nuno Alexandre Gomes Bogalheiro Amigos Vale Do Silêncio 03:52:11 01:30:39
130 120 Joao Bogalheiro Amigos Vale Do Silêncio 03:52:13 01:30:41
131 220 Jorge Oldemiro Ramos Paulino 03:52:14 01:30:42
132 72 Joao Paulo Almeida Kaninos 03:56:26 01:34:54
133 43 Ana Maria Amaro Aminhacorrida - Kalenji 03:56:37 01:35:05
134 40 Ana Cristina Baltazar Puim Marques 04:02:03 01:40:31
135 14 Gonçalo Palma Samorunning 04:02:30 01:40:58
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136 91 Joâo Botelho Russo 04:02:34 01:41:02
137 137 Rogério Paulo Marçalo Mota Associação De Atletismo Lebres Do Sado 04:03:23 01:41:51
138 93 Joaquim Mário Augusto Guerreiro A.A. Lebres Do Sado 04:03:25 01:41:53
139 101 Afonso Almeida Fernandes 04:04:00 01:42:28
140 898 Diogo Drummond Borges Mexia De Matos DBTeam 04:04:03 01:42:31
141 41 Marina Alexandra Pedro Andrade Tartarugas Solidárias 04:05:14 01:43:42
142 112 Pedro Conceição Tri-It 04:05:17 01:43:45
143 11 João Campos PAVNESC 04:05:19 01:43:47
144 33 Pedro Leitão Nunes 04:07:33 01:46:01
145 32 Joao Ricardo Russo 04:07:34 01:46:02
146 192 Marco AntÓnio Francisco Da ConceiÇÃo Carvalho Clube ANA Lisboa 04:07:43 01:46:11
147 186 Mafalda Silvano Nunes Santos Pace.makers 04:07:47 01:46:15
148 184 Gonçalo Nuno Alves Da Rocha Torres Só +1Km 04:07:51 01:46:19
149 208 Vanessa Cristina A. Seco Reboca Figueira Kayak Clube 04:09:16 01:47:44
150 107 Sara Dias Correr Na Cidade 04:11:31 01:49:59
151 211 Ana Luísa Coelho Associação De Atletismo Lebres Do Sado 04:12:17 01:50:45
152 125 Hugo Emanuel Carvalho Paulo Urban Trail Samora Correia 04:14:33 01:53:01
153 7 Tânia Catarina Dos Santos Oliveira Runners Da Zona Ribeirinha Da Póvoa De Santa Iria 04:15:22 01:53:50
154 8 Paula Cristina Duarte Pontinha Runners Da Zona Ribeirinha Da Póvoa De Santa Iria 04:16:27 01:54:55
155 17 José Magro Runners Da Zona Ribeirinha Da Póvoa De Santa Iria 04:16:29 01:54:57
156 25 Cidalia Martins VendasNovas Trail 04:24:56 02:03:24
157 59 Manuel António Rail Runners 04:28:40 02:07:08
158 29 José Caldeirinha Tartarugas Solidárias 04:29:11 02:07:39
159 88 Maria Da Luz Conchinha Clube Do Stress 04:33:17 02:11:45
160 96 Patricia Conceição Viana Jeremias Matilha Radical 04:34:09 02:12:37
161 95 Luis Henrique Canhoto Da Silva Matilha Radical 04:34:11 02:12:39
162 197 Sandra Matias Figueira Kayak Clube 04:37:35 02:16:03
163 172 Pedro Gabriel Lopes Oliveira Grupo Desportivo Da Parreira 04:37:36 02:16:04
164 130 Sofia Portela Não Fazemos Nem Mais Um... Km! 04:39:11 02:17:39
165 22 Catarina Simão Bento Pinheiro 04:43:55 02:22:23
166 100 Patricia Isabel Roberto Da Costa Grupo Desportivo Da Parreira 04:51:00 02:29:28
167 149 José Carlos Moreira Melo Run 4 Fun 05:05:34 02:44:02
168 124 Carla Talaia Urban Trail Samora Correia 05:13:22 02:51:50
169 106 Natália Cavaleiro Costa Correr Na Cidade 05:13:24 02:51:52
170 57 Jacinta Almeida Rail Runners 05:20:08 02:58:36
171 108 Nuno Luis Correia Milheiro Re Live Your Life 05:24:29 03:02:57
172 105 Ana Sofia Guerra Correr Na Cidade 05:24:32 03:03:00


