
Class. Dorsal Nome Clube Sexo Data Nasc Idade Escalão Tempo

27 462 Sara Brito Clube de Atletismo da Barreira F 17-03-1970 41 F40 1:47:13
58 394 Isabel Moleiro Serviços Sociais CGD F 30-11-1967 44 F40 1:58:22
78 616 Patrícia Leite Núcleo de Montanha de Espinho F 31-03-1983 28 SEN F 2:01:41

115 643 Marlene Fonseca Porto Runners F 07-10-1976 35 SEN F 2:07:50
128 466 Mariana Bossa OMUNDODACORRIDA.COM F 28-03-1996 15 SEN F 2:11:35
129 502 Alda Cristina Rocha INDIVIDUAL F 11-12-1976 35 SEN F 2:11:47
158 516 Lúcia Oliveira Açoreana Clube Banif F 27-03-1979 32 SEN F 2:17:38
163 498 Susana Neta INDIVIDUAL F 27-03-1976 35 SEN F 2:18:12
164 522 Ana Paula Gaspar Tu & Eu F 22-11-1965 46 F45 2:18:40
168 378 Joana Isabel Leite Porto Runners F 06-01-1980 32 SEN F 2:18:57
169 512 Teresa Maria Sousa INDIVIDUAL F 28-01-1978 34 SEN F 2:18:57
183 560 Célia Carvalho Matilha Radical F 01-02-1972 40 F40 2:22:38
186 465 Teresa Raquel Cardoso Clube dos Galitos F 08-11-1975 36 SEN F 2:23:04
191 481 Ana Luisa Ramos Hakuna Matata F 22-02-1986 26 SEN F 2:25:18
192 578 Cátia Emanuela Conceição Amigos da Montanha F 11-06-1982 29 SEN F 2:25:19
193 369 Maria Safara proAventuras F 20-11-1981 30 SEN F 2:27:18
194 503 Carla Alexandra Figueiredo INDIVIDUAL F 10-08-1973 38 SEN F 2:27:26
197 585 Andreia Cristina Candeias INDIVIDUAL F 25-04-1981 30 SEN F 2:28:29
199 583 Sónia Cristina Mota Cool Running F 10-12-1974 37 SEN F 2:29:30
200 582 Maria Isabel Martins Cool Running F 13-02-1969 43 F40 2:29:30
203 497 Mariana Conceição Pereira INDIVIDUAL F 29-06-1956 55 F55 2:30:15
205 496 Marisa Alexandra Santos INDIVIDUAL F 09-12-1977 34 SEN F 2:31:03
210 590 Cátia Salvado INDIVIDUAL F 30-09-1986 25 SEN F 2:36:13
215 403 Sara Ricardo INDIVIDUAL F 14-08-1979 32 SEN F 2:37:19
218 351 Ana Filipa Rodrigues Abutres Running Team F 12-12-1985 26 SEN F 2:38:20
222 627 Paulo Pinheiro Calhau OMUNDODACORRIDA.COM F 08-07-1975 36 SEN F 2:40:58
223 626 Tânia Batista Dias OMUNDODACORRIDA.COM F 03-10-1976 35 SEN F 2:40:59
225 424 Vera Manuela Silva INDIVIDUAL F 08-01-1980 32 SEN F 2:41:18
230 412 Sandra Manuela Freitas Núcleo de Montanha de Espinho F 28-01-1975 37 SEN F 2:41:55
240 435 Elsa Mota Run 4 Fun F 13-08-1963 48 F45 2:52:45

                  II MINI-TRAIL DE CONIMBRIGA TERRAS DE SICÓ - 21 KM
Condeixa-a-Nova, 26 de Fevereiro de 2012

Organização : Associação Desportiva OMundoDaCorrida.com

Classificação Feminina Geral Provisória

240 435 Elsa Mota Run 4 Fun F 13-08-1963 48 F45 2:52:45
242 364 Patrícia Alexandre Esteves Run 4 Fun F 26-11-1993 18 SEN F 2:52:45
243 633 Maria Isabel Fonseca INDIVIDUAL F 09-04-1965 46 F45 2:53:09
245 518 Fernanda Alves INDIVIDUAL F 10-01-1973 39 SEN F 2:53:18
249 454 Filipa Brás Cabaça Run 4 Fun F 20-01-1975 37 SEN F 2:53:29
253 469 Melanie Pedreiro Ferro Hakuna Matata F 04-08-1987 24 SEN F 3:00:49
257 479 Patrícia Farinha INDIVIDUAL F 21-09-1982 29 SEN F 3:03:20
259 431 Margarida Rolão Gonçalves Run 4 Fun F 03-09-1967 44 F40 3:05:19
260 442 Rute Fernandes Run 4 Fun F 13-07-1976 35 SEN F 3:05:25
264 513 Ana Helena Rodrigues INDIVIDUAL F 26-05-1980 31 SEN F 3:15:02
267 464 Inês Gil Forte Run 4 Fun F 15-03-1984 27 SEN F 4:00:59
dns 371 Inês Mira proAventuras F 10-10-1975 36 SEN F #N/D
dns 392 Anna Hobbiss INDIVIDUAL F 27-01-1987 25 SEN F #N/D
dns 414 Ana Sofia Ribeiro Amigos da Montanha F 13-07-1979 32 SEN F #N/D
dns 426 Rita Felizol Run 4 Fun F 26-09-1968 43 F40 #N/D
dns 428 Joana Peralta Run 4 Fun F 15-12-1975 36 SEN F #N/D
dns 429 Maria João Rebelo Run 4 Fun F 13-06-1966 45 F45 #N/D
dns 478 Isabel Trindade CLUVE-Clube de Veteranos de Atletismo de CoimbraF 14-03-1965 46 F45 #N/D
dns 506 Joana Cachucho CLAC Entroncamento F 21-07-1965 46 F45 #N/D
dns 527 Vitorina Mourato ACP - Atletismo Clube de Portalegre F 09-11-1964 47 F45 #N/D
dns 562 Alexandra Esteves Lima INDIVIDUAL F 13-11-1987 24 SEN F #N/D
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Class. Dorsal Nome Clube Sexo Data Nasc Idade Escalão Tempo

1 439 Rui Rodrigues CDCR CTT COIMBRA M 22-11-1975 36 SEN M 1:28:23
2 438 Fernando  Carvalho CDCR CTT Coimbra M 29-03-1976 35 SEN M 1:29:10
3 440 Bruno Martins CDCR CTT Coimbra M 21-10-1986 25 SEN M 1:30:33
4 587 Rui Manuel Baptista BTTRAIN - CLUBE FERROVIÁRIO DE COIMBRAM 26-07-1974 37 SEN M 1:34:25
5 379 Nélson Gonçalves Costa CLUBE UNIÃO VILANOVENSE M 15-09-1979 32 SEN M 1:34:30
6 346 Pedro Quaresma INDIVIDUAL M 26-11-1978 33 SEN M 1:34:59
7 619 Luís  Simões CENAP M 02-01-1961 51 M50 1:35:34
8 460 Orlando Pires Clube de Atletismo da Barreira M 24-12-1969 42 M40 1:35:47
9 645 Paulo Antunes CDCR CTT Coimbra M 06-10-1971 40 M40 1:38:05

10 521 Tiago Manuel Godinho Clube de Montanha Torres Novas M 19-07-1992 19 SEN M 1:39:41
11 500 Artur Manuel Batista Clube Praças da Armada M 15-06-1974 37 SEN M 1:40:15
12 490 Marco Carlos Carvalho INDIVIDUAL M 27-07-1974 37 SEN M 1:40:16
13 373 Nuno Eduardo Lopes Com.dores da Bairrada M 05-03-1977 34 SEN M 1:40:36
14 388 Pedro Rodrigues Assoc. Recreativa São Miguel - ARSM M 27-03-1983 28 SEN M 1:40:51
15 375 José Sérgio Janela Imprensa Nacional-Casa da Moeda M 14-09-1960 51 M50 1:41:06
16 559 Tiago Alexandre Salgueiro ADC de Almalaguês M 06-07-1978 33 SEN M 1:43:32
17 608 João Matos Bosch Aveiro M 19-01-1978 34 SEN M 1:43:34
18 341 José Ferreira Clube Portugal Telecom - Zona Norte M 12-05-1973 38 SEN M 1:43:37
19 349 Victor Jorge Coelho Vitalis M 10-07-1973 38 SEN M 1:44:20
20 525 José Carlos Ramalho Ansibikers M 13-04-1962 49 M45 1:45:39
21 451 João Paulo Pires Com.dores da Bairrada M 22-08-1972 39 SEN M 1:45:40
22 350 Miguel Araújo Vitalis M 04-09-1968 43 M40 1:45:57
23 384 Tiago Lopes Santos INDIVIDUAL M 04-05-1980 31 SEN M 1:46:10
24 489 João Pedro Silva INDIVIDUAL M 31-01-1984 28 SEN M 1:46:26
25 406 Tiago Miguel Costa INDIVIDUAL M 07-04-1983 28 SEN M 1:46:44
26 441 Carlos Alberto Gonçalves INDIVIDUAL M 25-06-1970 41 M40 1:47:01
28 636 Sérgio Miguel Pocinho INDIVIDUAL M 20-12-1986 25 SEN M 1:47:15
29 551 Vitorino Coragem Abutres Running Team M 20-09-1952 59 M55 1:47:46

Classificação Masculina Geral Provisória

Organização : Associação Desportiva OMundoDaCorrida.com

                  II MINI-TRAIL DE CONIMBRIGA TERRAS DE SICÓ - 21 KM
Condeixa-a-Nova, 26 de Fevereiro de 2012

29 551 Vitorino Coragem Abutres Running Team M 20-09-1952 59 M55 1:47:46
30 413 Arnaldo Ferreira BTTRAIN - CLUBE FERROVIÁRIO DE COIMBRAM 07-04-1977 34 SEN M 1:47:51
31 488 Paulo Correia INDIVIDUAL M 23-08-1974 37 SEN M 1:47:58
32 614 Roberto Machado Amigos da onça M 16-04-1984 27 SEN M 1:47:59
33 535 Rui Escaroupa INDIVIDUAL M 18-01-1978 34 SEN M 1:48:03
34 383 Francisco José Ricardo Abutres Running Team M 03-01-1985 27 SEN M 1:48:36
35 579 Fernando Manuel Pereira Amigos da Montanha M 03-03-1973 38 SEN M 1:49:25
36 542 Carlos Manuel Dionisio Assoc. Recreativa São Miguel - ARSM M 20-08-1967 44 M40 1:49:33
37 355 Edgar Gonçalo Paiva Abutres Running Team M 16-10-1980 31 SEN M 1:50:32
38 468 Nelson Machado Gois BlackBulls ADCRPereira M 23-01-1971 41 M40 1:51:49
39 504 Joaquim Pessoa Veteranos de Condeixa M 16-01-1958 54 M50 1:52:27
40 425 Leandro Freitas VIANACYCLES M 05-03-1965 46 M45 1:53:10
41 458 Nuno Pimenta Portugal Running M 11-04-1977 34 SEN M 1:53:29
42 494 Wilson Subtil INDIVIDUAL M 28-04-1972 39 SEN M 1:53:34
43 528 Luis Maurício ACP - Atletismo Clube de Portalegre M 03-04-1967 44 M40 1:53:37
44 571 Francisco Louro Clube União Vilanovense M 14-03-1979 32 SEN M 1:54:45
45 515 José Miguel Jacinto INDIVIDUAL M 13-09-1991 20 SEN M 1:54:52
46 356 Francisco Miguel Gouveia Abutres Running Team M 31-10-1977 34 SEN M 1:54:55
47 491 Paulo Basílio Zatopeques M 01-12-1967 44 M40 1:54:16
48 398 Mário Fernandes INDIVIDUAL M 03-06-1964 47 M45 1:55:30
49 639 Manuel Rocha INDIVIDUAL M 10-10-1952 59 M55 1:55:34
50 546 João Paulo Marques INDIVIDUAL M 25-09-1963 48 M45 1:55:37
51 389 Tiago Manuel Mateus INDIVIDUAL M 25-07-1980 31 SEN M 1:55:41
52 591 Alberto José Silva INDIVIDUAL M 09-02-1981 31 SEN M 1:55:48
53 556 Filipe Alves SideSports/G. Nova Geração/ZM Nutrition M 15-08-1980 31 SEN M 1:56:08
54 646 Alexandre Apóstolo CDCR CTT Coimbra M 21-05-1977 34 SEN M 1:56:34
55 603 Paulo Jorge Vieira Bosch Aveiro M 11-01-1974 38 SEN M 1:56:55
56 517 Nelson Michael Simões REEQUILIBRA RUNNING TEAM M 31-10-1977 34 SEN M 1:57:03
57 421 João Pedro Mendes REEQUILIBRA RUNNING TEAM M 06-03-1979 32 SEN M 1:57:11
59 601 Pedro Ribeiro Bosch Aveiro M 25-09-1980 31 SEN M 1:59:10
60 612 Gonçalo Nuno Cristo GR Clube M 03-08-1979 32 SEN M 1:59:11
61 484 João Paulo Afonso Fit&Fun Coimbra M 16-02-1981 31 SEN M 1:59:33
62 544 Pedro Miguel Figueira Bicisports Mealhada M 24-06-1975 36 SEN M 1:59:42
63 455 José Carlos Melo Run 4 Fun M 31-07-1962 49 M45 1:59:48
64 461 Daniel Lourenço Clube de Atletismo da Barreira M 15-03-1974 37 SEN M 2:00:03
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65 418 Paulo Alexandre Almeida Grupo Lobo Livre M 27-10-1973 48 M45 2:00:11
66 417 José Canário INDIVIDUAL M 01-07-1967 44 M40 2:00:23
67 540 Rui António Figueiredo Assoc. Recreativa São Miguel - ARSM M 13-10-1975 36 SEN M 2:00:53
68 344 Ricardo José Trindade INDIVIDUAL M 19-03-1984 27 SEN M 2:00:56
69 404 Paulo Viegas INDIVIDUAL M 17-12-1982 29 SEN M 2:00:59
70 405 Rafael Neves Batista INDIVIDUAL M 22-08-1971 40 M40 2:01:00
71 402 Luis Coelho Alves INDIVIDUAL M 25-11-1977 34 SEN M 2:01:09
72 390 Richard Touret INDIVIDUAL M 12-06-1976 35 SEN M 2:01:14
73 472 Carlos  Pereira Zatopeques M 09-02-1982 30 SEN M 2:01:20
74 592 Paulo Jorge Silva INDIVIDUAL M 20-01-1968 44 M40 2:01:29
75 499 Nuno da Silva Liberal Clube Praças da Armada M 30-09-1972 39 SEN M 2:01:30
76 420 Carlos Canais REEQUILIBRA RUNNING TEAM M 10-09-1969 42 M40 2:01:38
77 569 Carlos Manuel Quinteiro REEQUILIBRA RUNNING TEAM M 13-07-1966 45 M45 2:01:39
79 602 João Maia Bosch Aveiro M 09-06-1960 51 M50 2:01:53
80 407 Luis Manuel Nunes INDIVIDUAL M 31-05-1973 38 SEN M 2:01:53
81 600 Rui  Pereira Bosch Aveiro M 07-03-1971 40 M40 2:01:54
82 400 Cláudio Pereira Abutres Running Team M 30-10-1977 34 SEN M 2:02:08
83 456 Luís Pires Clube Atletismo Amigos Parque da Paz M 20-11-1967 44 M40 2:02:25
84 557 Paulo Jorge M. Rodrigues SideSports/G. Nova Geração/ZM Nutrition M 28-04-1981 30 SEN M 2:02:52
85 397 Luís Sá INDIVIDUAL M 10-12-1974 37 SEN M 2:02:43
86 353 Bruno Esteves Abutres Running Team M 13-04-1982 29 SEN M 2:02:46
87 532 Bernardo Domingues GESINSERDE M 06-05-1993 18 SEN M 2:03:17
88 447 Fernando José Machado INDIVIDUAL M 12-10-1979 32 SEN M 2:04:21
89 471 Renato José Carvalho INDIVIDUAL M 29-09-1975 36 SEN M 2:04:22
90 552 Vitor Nogueira INDIVIDUAL M 29-08-1971 40 M40 2:04:22
91 573 Duarte Querido Clube União Vilanovense M 13-08-1985 26 SEN M 2:04:24
92 345 José Luis Pinto INDIVIDUAL M 10-11-1968 43 M40 2:04:25
93 453 João Mário Constante INDIVIDUAL M 07-08-1975 36 SEN M 2:04:26
94 529 Cristóvão Dinis Sacramento ADCA Almalaguês M 04-04-1976 35 SEN M 2:04:37
95 487 Alexandre Silva Cruz Hakuna Matata M 30-05-1991 20 SEN M 2:04:37
96 609 Jorge Manuel Silva Millenniumbcp M 17-06-1968 43 M40 2:04:38
97 337 Flávio Carvalho Comporto M 17-05-1986 25 SEN M 2:04:41
98 358 João Lamas Abutres Running Team M 23-06-1978 33 SEN M 2:04:44
99 635 Luis Alberto Ribeiro INDIVIDUAL M 23-08-1973 38 SEN M 2:05:15

100 501 José Luis Santos Metro Lx M 09-05-1969 42 M40 2:05:26
101 452 Pedro Laranjeiro Pinto INDIVIDUAL M 13-05-1980 31 SEN M 2:05:34
102 366 André Miguel Costa  GLOBAZ | DESTILARIA LEVIRA M 19-04-1978 33 SEN M 2:05:41
103 638 Jorge Manuel Ribeiro INDIVIDUAL M 18-06-1972 39 SEN M 2:05:44
104 446 Nuno Costa Serviços Sociais CGD M 11-11-1974 37 SEN M 2:05:48104 446 Nuno Costa Serviços Sociais CGD M 11-11-1974 37 SEN M 2:05:48
105 526 Hélder Higino Rodrigues INDIVIDUAL M 26-10-1970 41 M40 2:06:22
106 505 Luís Rei CLAC Entroncamento M 10-07-1951 60 M60 2:06:27
107 409 José Godinho INDIVIDUAL M 03-06-1972 39 SEN M 2:06:40
108 408 Eduardo Jorge Manata INDIVIDUAL M 28-07-1974 37 SEN M 2:06:41
109 368 José Miguel Pereira INDIVIDUAL M 10-08-1979 32 SEN M 2:06:45
110 541 Moisés Manso Nunes Assoc. Recreativa São Miguel - ARSM M 28-06-1968 43 M40 2:07:12
111 416 João Marcelo Dias INDIVIDUAL M 01-04-1975 36 SEN M 2:07:21
112 363 Tiago Araújo Abutres Running Team M 12-07-1979 32 SEN M 2:07:21
113 604 Victor Varela Bosch Aveiro M 12-09-1967 44 M40 2:07:38
114 401 Alberto Valente INDIVIDUAL M 31-10-1955 56 M55 2:07:46
116 492 Humberto Pousa INDIVIDUAL M 29-11-1973 38 SEN M 2:07:59
117 459 Nuno David Martins INDIVIDUAL M 04-12-1976 35 SEN M 2:08:00
118 476 Domingos Janela OMUNDODACORRIDA.COM M 12-09-1946 65 M65 2:08:09
119 524 Miguel Pessoa NEC Runners M 16-06-1977 34 SEN M 2:08:16
120 415 Helder Silva INDIVIDUAL M 03-09-1971 40 M40 2:08:26
121 357 Hugo Pedro Fernandes Abutres Running Team M 11-04-1981 30 SEN M 2:08:34
122 427 Moisés Cardoso Serviços Sociais CGD M 19-09-1978 33 SEN M 2:08:35
123 594 Gilberto Diogo Fontes INDIVIDUAL M 03-12-1979 32 SEN M 2:10:35
124 457 João Gil da Costa INDIVIDUAL M 14-11-1959 52 M50 2:10:37
125 586 António José Almeida BTTRAIN - CLUBE FERROVIÁRIO DE COIMBRAM 17-03-1974 37 SEN M 2:11:06
126 624 Duarte Ferreira SIGESTE M 19-02-1978 34 SEN M 2:11:31
127 644 Luis Paiva INDIVIDUAL M 07-12-1970 41 M40 2:11:35
130 549 Pedro Dias Gonçalves INDIVIDUAL M 13-03-1970 41 M40 2:11:50
131 477 Paulo Sérgio Godinho INDIVIDUAL M 20-04-1973 38 SEN M 2:12:38
132 475 Daniel Devesas Núcleo de Montanha de Espinho M 31-12-1983 28 SEN M 2:12:41
133 536 Vitor Machado Os Maiores M 01-05-1955 56 M55 2:13:15
134 613 Joaquim Redinha INDIVIDUAL M 01-12-1970 41 M40 2:13:18
135 482 Daniel Filipe Lacerda INDIVIDUAL M 03-10-1975 36 SEN M 2:13:31
136 359 João Pedro Rodrigues Abutres Running Team M 02-08-1984 27 SEN M 2:13:32
137 348 Rui Alexandre Mendes REEQUILIBRA RUNNING TEAM M 25-05-1989 22 SEN M 2:13:36
138 577 Mariano Patrício Veiga INDIVIDUAL M 06-01-1985 27 SEN M 2:14:18
139 362 Ricardo José Rodrigues Abutres Running Team M 12-04-1980 31 SEN M 2:14:25
140 574 Nuno Veiga Silva INDIVIDUAL M 09-03-1966 45 M45 2:14:47
141 483 Fidel Longo Conde INDIVIDUAL M 07-05-1977 34 SEN M 2:15:14
142 77 André Noronha Serviços Sociais CGD M 12-09-1964 47 M45 2:15:34
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143 617 Joaquim Amieiro CENAP M 06-02-1951 61 M60 2:15:39
144 640 Ricardo António Amorim INDIVIDUAL M 20-06-1977 34 SEN M 2:16:23
145 576 Ricardo José Marques Clube de Montanhismo da Guarda M 29-08-1984 27 SEN M 2:16:42
146 411 Miguel Serradas Duarte INDIVIDUAL M 14-09-1974 37 SEN M 2:16:42
147 396 Nuno Pedro Santos INDIVIDUAL M 11-07-1970 41 M40 2:16:45
148 467 João Augusto Germano INDIVIDUAL M 23-06-1967 44 M40 2:16:46
149 570 Mauro Gonçalves INDIVIDUAL M 30-11-1973 38 SEN M 2:16:55
150 623 Nuno Lavrador SIGESTE M 18-01-1976 36 SEN M 2:17:06
151 567 Fernando Fontes Santos Auto-Industrial M 31-03-1960 51 M50 2:17:07
152 538 António Costa Gomes CDCR CTT Coimbra M 03-06-1950 61 M60 2:17:07
153 391 Nuno Miguel Calvo run4water M 05-02-1973 39 SEN M 2:17:22
154 537 Carlos Lopes CLUVE-Clube de Veteranos de Atletismo de CoimbraM 04-06-1954 57 M55 2:17:26
155 342 Luis Tavares INDIVIDUAL M 22-02-1970 42 M40 2:17:34
156 343 Páscoa Pinheiro INDIVIDUAL M 24-10-1958 53 M50 2:17:35
157 598 João Paulo Oliveira Bosch Aveiro M 26-02-1966 46 M45 2:17:36
159 563 Nuno Daniel Fernandes INDIVIDUAL M 20-09-1974 37 SEN M 2:18:01
160 611 Pedro Miguel Silva Millenniumbcp M 02-07-1982 29 SEN M 2:18:04
161 610 Vitor Miguel Correia Millenniumbcp M 26-09-1973 38 SEN M 2:18:09
162 473 Gonçalo Seabra Zatopeques M 19-10-1977 34 SEN M 2:18:11
165 523 Guilherme MF Branquinho Tu & Eu M 05-12-1972 39 SEN M 2:18:41
166 615 Helder Faria Amigos da onça M 30-05-1984 27 SEN M 2:18:44
167 555 Pedro Castro SideSports/G. Nova Geração/ZM Nutrition M 16-07-1979 32 SEN M 2:18:54
170 474 Filipe Leão INDIVIDUAL M 23-09-1978 33 SEN M 2:19:00
171 599 José Pacheco Bosch Aveiro M 15-03-1963 48 M45 2:19:15
172 648 António Castanheira Run 4 Fun M 17-05-1974 37 SEN M 2:19:26
173 423 Paulo José Costa INDIVIDUAL M 02-01-1969 43 M40 2:19:45
174 376 Ricardo José Santos INDIVIDUAL M 30-05-1974 37 SEN M 2:21:21
175 347 Luís Carlos Mendes INDIVIDUAL M 02-11-1976 35 SEN M 2:21:30
176 641 José Carlos Araújo Amigos da Montanha M 25-09-1972 39 SEN M 2:21:54
177 443 Hélder Castro Grupo Lobo Livre M 16-04-1972 39 SEN M 2:21:56
178 548 Rafael Valente Santos Os Tugas M 25-03-1967 44 M40 2:22:00
179 622 Fernando Pascoal Upyados M 22-01-1965 47 M45 2:22:08
180 550 Victor Paranhos UPYADOS M 30-04-1957 54 M50 2:22:08
181 531 Carlos Manuel Vidal GESINSERDE M 26-03-1965 46 M45 2:22:08
182 361 Paulo  Sousa Abutres Running Team M 19-05-1976 35 SEN M 2:22:25
184 565 Henrique Figueiredo Costa Auto-Industrial M 06-12-1961 50 M50 2:22:40
185 621 Nuno Redinha NEC Runners/Corrida da Treta M 23-12-1973 38 SEN M 2:22:55
187 539 Manuel F. Marçal CDCR CTT Coimbra M 04-12-1954 57 M55 2:23:37
188 340 Paulo  Gonçalves INDIVIDUAL M 04-07-1980 31 SEN M 2:24:39188 340 Paulo  Gonçalves INDIVIDUAL M 04-07-1980 31 SEN M 2:24:39
189 530 Carlos Gonçalo CDCR CTT Coimbra M 12-04-1986 25 SEN M 2:24:39
190 605 Emanuel Fonte Bosch Aveiro M 24-04-1969 42 M40 2:25:06
195 566 Pedro Lopes Madeira Auto-Industrial M 29-06-1976 35 SEN M 2:27:30
196 568 Nuno  Rodrigues Auto-Industrial M 25-06-1973 38 SEN M 2:27:30
198 631 Valdemar Oliveira INDIVIDUAL M 12-08-1965 46 M45 2:29:14
201 422 Luis Miguel Pereira REEQUILIBRA RUNNING TEAM M 04-03-1968 43 M40 2:29:35
202 642 Luís Miguel Martins REEQUILIBRA RUNNING TEAM M 11-12-1976 35 SEN M 2:29:35
204 448 Carlos Manuel Rosado INDIVIDUAL M 05-11-1980 31 SEN M 2:30:23
206 545 Gonçalo Lopes Casa do Benfica da Figueira da Foz M 04-04-1978 33 SEN M 2:31:06
207 533 Sérgio Jorge GESINSERDE M 08-06-1981 30 SEN M 2:31:08
208 625 Rui Barbosa Cobelba - Picos Agrestes M 14-08-1975 36 SEN M 2:31:37
209 377 Paulo Neta INDIVIDUAL M 06-11-1972 39 SEN M 2:32:00
211 395 Paulo Garnel Serviços Sociais CGD M 18-09-1970 41 M40 2:36:16
212 647 Henrique Miguel Costa INDIVIDUAL M 01-12-1968 43 M40 2:36:35
213 493 Luis Pascoal Individual M 28-04-1975 36 SEN M 2:36:36
214 399 Rui Pedro Terceiro INDIVIDUAL M 02-08-1972 39 SEN M 2:36:46
216 360 Miguel Alexandre Carvalho Abutres Running Team M 10-01-1980 32 SEN M 2:38:19
217 352 André Coimbra Antunes Abutres Running Team M 20-06-1981 30 SEN M 2:38:20
219 595 Miguel Moraes Picos Agrestes Cobelba M 31-12-1973 38 SEN M 2:38:58
220 588 Nuno Paulo Avó Açoreana Club Banif M 24-04-1967 44 M40 2:39:35
221 547 Joel Guedes INDIVIDUAL M 11-11-1974 37 SEN M 2:40:07
224 650 António Pinho OMUNDODACORRIDA.COM M 11-07-1952 59 M55 2:40:59
226 386 Carlos Filipe Dias INDIVIDUAL M 31-05-1986 25 SEN M 2:41:19
227 387 Tiago Alexandre Simões INDIVIDUAL M 12-06-1985 26 SEN M 2:41:19
228 419 Ilidio Cordeiro Veteranos de Condeixa M 31-03-1963 48 M45 2:41:25
229 495 António Carneiro INDIVIDUAL M 09-02-1969 43 M40 2:41:45
231 581 Jorge Manuel Góis Clube Grupo BES M 24-01-1960 52 M50 2:43:08
232 630 Tiago José Simões Abutres Running Team M 30-09-1989 22 SEN M 2:44:12
233 597 Carlos Barbosa Picos Agrestes Cobelba M 17-08-1972 39 SEN M 2:46:30
234 367 Carlos Febra INDIVIDUAL M 18-10-1959 52 M50 2:47:20
235 534 Pedro Camarinho GESINSERDE M 08-06-1981 30 SEN M 2:47:30
236 584 Luis Edgar Seabra INDIVIDUAL M 30-01-1980 32 SEN M 2:47:31
237 444 Jorge Manuel Louro Clube Uniao Vilanovense M 27-09-1984 27 SEN M 2:48:05
238 450 João Tiago Corremais.com M 28-12-1983 28 SEN M 2:49:18
239 632 Fernando António Ponte INDIVIDUAL M 25-12-1960 51 M50 2:52:30
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241 434 Jorge Esteves Run 4 Fun M 01-09-1964 47 M45 2:52:45
244 507 António José Pardal Clube Amigos de Monsanto - GASCAN M 24-02-1956 56 M55 2:53:17
246 509 João Paulo Pinto Clube Amigos de Monsanto - GASCAN M 05-02-1961 51 M50 2:53:18
247 508 Luis António Antunes Clube Amigos de Monsanto - GASCAN M 15-02-1962 50 M50 2:53:18
248 432 Gerardo Atienza Run 4 Fun M 28-07-1964 47 M45 2:53:28
250 385 Nuno Miguel Tempera Run 4 Fun M 16-08-1969 42 M40 2:53:30
251 520 Orlando Duarte INDIVIDUAL M 09-08-1957 54 M50 2:55:35
252 380 Jorge Faria Monteiro INDIVIDUAL M 23-10-1977 34 SEN M 3:00:16
254 470 Hugo Filipe Sergio Hakuna Matata M 07-09-1988 23 SEN M 3:00:49
255 382 Justino Santos INDIVIDUAL M 10-10-1980 31 SEN M 3:01:27
256 374 António Manuel Carvalho INDIVIDUAL M 19-06-1976 35 SEN M 3:01:37
258 372 Luís Canhão INDIVIDUAL M 27-05-1966 45 M45 3:05:14
261 634 Nabeto Amorim Duarte INDIVIDUAL M 27-09-1954 57 M55 3:05:52
262 596 Pedro Miranda Picos Agrestes Cobelba M 07-01-1974 38 SEN M 3:07:38
263 514 Nuno Carlos Alves INDIVIDUAL M 13-09-1981 30 SEN M 3:15:00
265 629 Mayer Raposo A.A. Lebres do Sado M 31-05-1947 64 M60 3:43:19
266 519 Rui Mendes Abutres Running Team M 04-05-1978 33 SEN M 3:43:20
268 463 Paulo Marcos Run 4 Fun M 27-05-1967 44 M40 4:01:00
dns 338 Rui Pacheco Duarte Karrapateira 1919 M 14-03-1962 49 M45 #N/D
dns 339 Renato Alves REEQUILIBRA RUNNING TEAM M 26-11-1991 20 SEN M #N/D
dns 354 Bruno Raposo Abutres Running Team M 10-01-1987 25 SEN M #N/D
dns 365 Paulo Polónio Vieira AAC Triatlo M 12-10-1964 47 M45 #N/D
dns 370 Rui  Barbosa proAventuras M 08-12-1975 36 SEN M #N/D
dns 381 Eduardo Jorge Vieira INDIVIDUAL M 31-05-1972 39 SEN M #N/D
dns 393 Matthew Child INDIVIDUAL M 11-12-1984 27 SEN M #N/D
dns 410 Pedro Campos ThunderRunners M 12-03-1982 29 SEN M #N/D
dns 430 António Coutinho Rebelo Run 4 Fun M 22-05-1963 48 M45 #N/D
dns 433 Jorge Loureiro OMUNDODACORRIDA.COM M 25-12-1944 67 M65 #N/D
dns 437 Raul Quaresma OMUNDODACORRIDA.COM M 09-09-1980 31 SEN M #N/D
dns 445 Esmeraldo Pereira Serviços Sociais CGD M 18-07-1946 65 M65 #N/D
dns 449 Helder Branco Clube Vodafone M 30-11-1971 40 M40 #N/D
dns 485 Joaquim Paulo Ferreira I-Run M 01-07-1971 40 M40 #N/D
dns 486 Mário Paulo Pinto I-Run M 12-04-1963 48 M45 #N/D
dns 510 Joaquim António Santos INDIVIDUAL M 25-07-1961 50 M50 #N/D
dns 511 Paulo Jorge Ferreira COVEMA VALE DE CAMBRA M 15-04-1966 45 M45 #N/D
dns 543 Vitor Manuel Pimenta Assoc. Recreativa São Miguel - ARSM M 16-09-1966 45 M45 #N/D
dns 553 António Basto SideSports/G. Nova Geração/ZM Nutrition M 26-09-1974 37 SEN M #N/D
dns 554 Miguel Rios SideSports/G. Nova Geração/ZM Nutrition M 17-07-1976 35 SEN M #N/D
dns 558 Sergio Gonçalves SideSports/G. Nova Geração/ZM Nutrition M 21-07-1985 26 SEN M #N/Ddns 558 Sergio Gonçalves SideSports/G. Nova Geração/ZM Nutrition M 21-07-1985 26 SEN M #N/D
dns 561 Kenny Manuel Sanchez INDIVIDUAL M 08-10-1984 27 SEN M #N/D
dns 564 Jorge Manuel Costa INDIVIDUAL M 30-04-1978 33 SEN M #N/D
dns 572 Carlos Agostinho Clube União Vilanovense M 11-05-1983 28 SEN M #N/D
dns 575 Ramiro Luis ANSIBIKERS M 09-11-1969 42 M40 #N/D
dns 580 Rui Manuel Ribeiro Amigos da Montanha M 26-06-1976 35 SEN M #N/D
dns 589 António Pedro Teixeira INDIVIDUAL M 07-04-1975 36 SEN M #N/D
dns 593 Bruno Melo INDIVIDUAL M 21-08-1982 29 SEN M #N/D
dns 606 Luis Monteiro Bosch Aveiro M 10-03-1975 36 SEN M #N/D
dns 607 Carlos Gonçalves Bosch Aveiro M 09-07-1961 50 M50 #N/D
dns 618 José Teixeira CENAP M 29-01-1955 57 M55 #N/D
dns 620 Manuel Silva CENAP M 18-08-1973 38 SEN M #N/D
dns 628 António Carlos Figueiredo Globaz/Destilaria Levira M 08-04-1978 33 SEN M #N/D
dns 637 Manuel F. Carvalho I-Run M 08-07-1971 40 M40 #N/D
dns 649 Sérgio Castanheira Run 4 Fun M 20-07-1978 33 SEN M #N/D
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