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334
324
107
37
323
325
104
198
27
13
24
136
333
183
140
46
241
191
32
79

326
172
171
181
122
55
322

96

Marco Bernardo

Rui Rodrigues

Joao Pimentel

Orlando Manuel Aveiro Pires
Fernando Carvalho

Marcio Pereira

Ricardo Filipe Tavares Fernandes

Paulo J. D. Serra

Paulo Manuel Ramos Santos
Jaime Manuel Oliveira

José Carlos dos Reis Leal
Jorge Justo

Anténio José Santos Ferreira
Valter Daniel Leandro Lopes
Paulo Carvalho

Marcia Marques Martins

Joel Anténio Santos Martins
Rui Sérgio Dias Ferreira
Daniel Correia

Paulo Amaral

Viriato Dias

Alberto Freches

Tiago Ferreira Santos

Marco Andre Almeida Ferreira
Jodo Pedro Mendes

Pedro dos Santos Costa
Hugo André Sousa Rosa
Paulo Pereira

Bruno Figueiredo

Mario Barata

Equipa

clube. nucleo de atletismo de vila real
CDCR CTT Coimbra
Free Runners
A.R.S.Miguel-Poiares
CDCR CTT Coimbra
CDCR CTT Coimbra
A.D.C.Felgueira

Team Saltaypula
Mountain Trail Team/Cesta da Camponesa
0

BTTRAIN-Clube Ferroviario de Coimbra
O MUNDO DA CORRIDA
Blackbulls-CNI

0

O MUNDO DA CORRIDA
C D Campinho

0

Mundo da Corrida
CEIRA

O MUNDO DA CORRIDA
CTAD - tiagoaragao.com
CDCR CTT Coimbra
D.A.R — RECARDAES
GALITOS

O MUNDO DA CORRIDA
0

Free Runners

CDCR CTT Coimbra

0

0

Escaldo
SENM
SEN M
SENM
M40
SENM
SEN M
SEN M
SEN M
M40
M50
M40
M50
M40
SEN M
SENM
SEN F
SENM
SEN M
SENM
SEN M
M40
M50
SENM
SEN M
SEN M
SEN M
SENM
M40
Sub 23 M
M40

Tempo

01:24:52
01:31:31
01:32:24
01:35:37
01:36:36
01:37:27
01:39:28
01:39:33
01:39:34
01:42:04
01:42:07
01:42:09
01:42:31
01:43:45
01:44:19
01:44:42
01:44:51
01:45:05
01:45:22
01:45:26
01:45:51
01:46:12
01:48:25
01:48:25
01:49:09
01:49:10
01:49:50
01:50:14
01:50:33
01:51:28
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31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

53
370
229

78
320

18
354
363
156

39
362
353
146
396
113
349
377
223

2

54

29
319
375

49

60

20

15

11

52
314

Hugo Ricardo

Antonio Manuel Fernandes

Luis Miguel Ribeiro da Cunha
Ismael Costa

Marcos Daniel Ribeiro Dias
Arnaldo Oliveira Ferreira

Jodo Gomes Craveiro

Renato Miguel Fernandes Simdes de Barros
Hugo Conde

Luis Patricio

Anténio Gabriel Gomes

Pedro Tiago Mendes

Luis Filipe Furtado Cardoso Lopes
Henrique Frazéo

Jorge Freitas

Rui Filipe A.C. Gomes dos Santos
Paulo Guilherme Batista dos Santos
Rui Miguel da Silva Fernandes
Pedro de Brito

Marco Alexandre Sousa Rosa
Jorge da Costa Pedro

Tiago José Parente Nunes

Bruno Filipe Simbes Marques
Nuno Filipe Santos Fernandes
Eduardo Paulo Pinto Teixeira
Antonio José Roseiro Vildo
Humberto Almeida

Jose Luis Carvalho Pinto

Luis Manuel dos Reis Nunes
Goncalo Rodrigues

Equipa

FIRE TEAM BVMC

MONTANHA CLUBE — TRAIL RUNNING
Gatbes BTT

Free Runners

0

BTTRAIN — Clube Ferroviario de Coimbra
Traquinas

MONTANHA CLUBE — TRAIL RUNNING
GDRC Pereirense

Casa do Povo de Abrunheira

0

Traquinas

0

N&o Fazemos nem mais um... KM
CLAC — Entroncamento

N&o Fazemos Nem Mais Um...Kilémetro
N&do Fazemos nem mais um...KM
BLACKBULLS adcrp/cni

Pés Troikados

Free Runners

Mountain Trail Team/Cesta da Camponesa
BTTRAIN — Clube Ferroviario de Coimbra
Montanha Clube Trail Running

ArcoRun

CTADtiagoaragao.com

0

JOBRA

fullmoto

0

Blackbulls acdr/cni

Escaldo
SEN M
M40
M40
SEN M
SEN M

SEN M
M40
SEN M
SEN M
SEN M
SEN M
SEN M
M40
M40
M40
SEN M
SEN M
SEN M
SEN M
M40
SEN M
SEN M
SEN M
M40
SEN M
SEN M
M40

Tempo

01:51:34
01:51:43
01:52:43
01:53:09
01:53:12
01:53:15
01:53:30
01:54:53
01:55:07
01:55:31
01:55:35
01:55:36
01:55:41
01:55:58
01:56:18
01:56:39
01:57:56
01:58:10
01:58:36
01:59:17
02:00:03
02:00:25
02:00:27
02:00:27
02:00:55
02:01:02
02:01:30
02:01:33
02:02:00
02:02:14
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61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90

369
189
45
40
176
309
381
331
170
51
305
74
19

342

303
34

174

43
99
33
28

137
64
203
12
213
178

Nuno Filipe Ventura dos Santos Braga

Paulo Nogueira
Bruno Lourenco Calado

Nuno Filipe Lourenco Pires Gomes
Rui Anténio Ferreira Da Silva Figueiredo

Pedro Manuel Rocha Camarinho
Tiago Vitéria Claro

Vitor Manuel Rodrigues Nunes
Nelson Machado Gois

Alexandre Emanuel Barroso Fernandes

Sérgio Miguel Dionisio Jorge
Marcio P F da Silva

Toze Almeida

Luis Paulo C. Pita

Joao Miguel Duarte Santos
Nuno Rodrigues

Estevao Manuel Caeiro Afonso
Rafael Neves Batista

Jodo Miguel Figueiredo Narciso
Paulo Manuel Melanda Acafréo
Davide Emanuel Gouveia Cruz
Sérgio Goncalo

Maria de Lurdes Ramos Gil
Jodo César Grilo Ramos
Fernando Fonseca

Joel Antonio Gomes Ribeiro
Henrigue Domingues Pinto
Jorge Miguel Mendes Lestro

Vasco Alexandre Valente Ferro de Brito Borges

Carlos Manuel Carvalho Dionisio

Equipa

MONTANHA CLUBE — TRAIL RUNNING

0

GDRG Bugalhos

GDRG Bugalhos

ARSM — ASSOCIACAO RECREATIVA DE S. MIGUEL
GESINSERDE

N&o Fazemos nem mais um... KM
BlackbullsADCRPereira/CNI

BlackBulls ADCRP/CNI

ArcoRun

GESINSERDE

0

BTTRAIN — Clube Ferroviario de Coimbra
BlackBulls ADCRP/CNI

Blaskbulls

Auto-Industrial

Afonsoteam

0

Pés Troikados

Mountain Trail Team/Cesta da Camponesa
AJS — Associacao de Jovens de Soure
BTTRAIN — Clube Ferroviario de Coimbra
Mountain Trail Team/Cesta da Camponesa
UGAS TRAIL Running

O MUNDO DACORRIDA

Follow me

0

OMundodaCorrida

BTTRAIN — Clube Ferroviario de Coimbra
ARSM — ASSOCIACAO RECREATIVA DE S. MIGUEL

Escaldo
SENM
0
SENM
SEN M
SEN M
SEN M
SENM
SEN M
M40
SEN M
SEN M
SEN M
SENM
SEN M
SENM
M40
M40
M40
SEN M
M40
Sub 23 M
SEN M
F40
Sub 23 M
M50
SEN M
SEN M
SEN M
M40
M40

Tempo

02:03:32
02:03:33
02:03:33
02:03:34
02:03:48
02:04:18
02:04:20
02:04:32
02:04:33
02:04:34
02:04:37
02:05:29
02:06:19
02:07:04
02:07:05
02:07:07
02:08:06
02:08:45
02:08:50
02:08:59
02:09:22
02:09:43
02:09:53
02:10:54
02:11:04
02:11:14
02:11:29
02:11:38
02:11:44
02:11:53
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91

92

93

94

95

96

97

98

99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120

205
182
186
188
85
232
238
90
389
141
120
119
313
197
44
227
17
249
345
219
169
306
50
58
383
382
68
70
110
114

Hélder José Beja Couto

Luis Martins

Fernando Santos

Jodo Diogo Mendes Martins

Jodo Domingues

Jenny Martins Martins

Nuno André Resende de Campos
Tiago de Castro Nunes Santos Silva
Bruno Miguel Juliao Raimundo
Thomas Henriques da Costa Ramos
José Manuel Martins Guia

Luis Miguel Pimenta

Nelson Janeiro

Jodo Miguel Pedreiro

José Manuel Maia Figueiredo

Pedro Filipe Ferreira Gongalves
Hugo Dias

Jorge Barreto

Pedro Miguel dos Santos Vaz

Allan Valega Almeida

Bruno Santos

Ruben Daniel da Silva Dias

Isabel Maria Dias de Almeida
Marco Veludo Pires

David Miguel Nunes Pereira

Carlos Filipe Rodrigues Dias

Fabio Daniel Pocinho Silva

Carlos Alexandre Fernandes dos Santos
Sérgio Marques

Jorge Daniel da Silva Pimenta

Equipa

0

O MUNDO DA CORRIDA
Auto-Industrial

0

GDBPI

Galitos

Galitos

0

Blackbulls

UGAS TRAIL Running
SS CGD

0

blackbulls/cni
BlackBulls adcrp/ CNI
0

UGAS TRAIL Running
0

Decat Team

Decat Team

Decat Team

FIRE TEAM BVMC
GESINSERDE
ArcoRun

0

The_Referees
The_Referees
RoundTrail
RoundTrail

O MUNDO DA CORRIDA
Sinmetro

Escaldo
SENM
SEN M
M50
Sub 23 M
M40
SEN F
SEN M
SEN M
SEN M
Sub 23 M
M60
SEN M
SEN M
SEN M
M40
Sub 23 M
SEN M
SEN M
SEN M
SEN M
SENM
SEN M
F40
SEN M
0

SEN M
SEN M
SEN M
SENM
SEN M

Tempo

02:12:24
02:12:38
02:13:25
02:13:26
02:13:28
02:13:37
02:13:39
02:13:45
02:13:51
02:14:18
02:15:16
02:16:27
02:17:34
02:18:37
02:18:43
02:19:21
02:20:19
02:20:19
02:20:20
02:20:20
02:21:29
02:21:54
02:21:57
02:22:07
02:22:36
02:22:38
02:22:44
02:22:47
02:22:54
02:22:58
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121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141

163
230
4
83
165
184

125
385
158
386
279
153
315
130
310
112
164
48
47
224

Gongalo Martins

Carlos Reis Santos

Joao Coelho

Nelson Filipe Rodrigues Branco

Vera Grade

Henrique Figueiredo Costa

Catarina Manuela Dias Lucas da Costa
Miguel Bandeira Pessoa

Jodo Gabriel Marques Cruz

Paulo Almeida

Gustavo Santos Antunes Ribeiro Gomes
Paulo André Carrero Cardoso

Paulo Jorge Coelho Basilio

Jodo Daniel Almeida Vitorino

Nuno Redinha

Cesario Anténio Santos Madeira
Lucia Martins

Fabio Soares Lourenco

Rita Catarina Nunes Gaspar

Isabel Fernanda Ferreira Lourenco
Cristiano Emanuel Monteiro Venancio

Equipa
SINMETRO

0

Pés Troikados
follow me

0

Auto-Industrial
Pés Troikados
NEC Runners
The_Referees
GDRC Pereirense
The_Referees

0

Go Outdoor
BlackBulls ADCRP\CNI
SIGESTE
GESINSERDE

O MUNDO DA CORRIDA
0

ArcoRun

ArcoRun

0

Escaldo
SENM
M50
SEN M
SEN M
SEN F
M50
SENF
SEN M
SEN M
SEN M
SENM
SEN M
Sub 23 M
Sub 23 M
M40
SEN M
SEN F
SEN M
SENF
SEN F
Sub 23 M

Tempo

02:22:59
02:25:26
02:25:42
02:25:58
02:26:23
02:27:45
02:27:49
02:27:52
02:28:47
02:28:54
02:36:07
02:36:53
02:36:54
02:37:29
02:39:18
02:42:47
02:45:31
02:45:31
02:53:58
02:53:58
02:53:58



