
Lugar Dorsal Atleta Sexo Equipa Categoria Tempo
1 208 Samuel Castela Masculino LYNX SEN M 01:51:05
2 267 Fábio Rodrigues Masculino Clube Veteranos do Lis SEN M 01:51:39
3 274 Mário Firmino Masculino Dolce Furadouro SEN M 01:52:25
4 334 Micael Costa Masculino Clube desportivo de Espite SEN M 01:53:54
5 222 José Rosário Masculino ZONA ALTA TRAIL M45 01:55:09
6 348 João Fernandes Masculino ZONA ALTA TRAIL M40 01:59:37
7 281 Ricardo Ferreira Masculino Trilhos dos Templários / XPORFIT SEN M 02:02:30
8 282 Luís Alexandre Masculino Trilhos dos Templários / XPORFIT M45 02:03:16
9 338 Rui Fresco Masculino FATIMA TRAIL TEAM M45 02:08:46

10 223 Sérgio Silva Masculino ZONA ALTA TRAIL SEN M 02:09:55
11 315 Fábio Lamas Masculino M40 02:11:38
12 322 Arnaldo Santos Masculino Clube desportivo de Espite M40 02:12:49
13 266 Leandro Santos Masculino Clube Veteranos do Lis SEN M 02:13:20
14 241 Luis Pedro Masculino CAOB M45 02:13:59
15 318 Daniel Jaulino Masculino M50 02:15:06
16 229 Tiago Carvalho Masculino CCD CREDITO AGRICOLA M40 02:15:15
17 263 Vítor Godinho Masculino Clube Veteranos do Lis M45 02:15:52
18 271 Sergio Gameiro Masculino FATIMA TRAIL TEAM M40 02:15:56
19 210 Germano Capela Masculino Clube Atletismo Barreira M50 02:16:15
20 235 Rodrigo Teixeira Masculino M40 02:18:14
21 280 Humberto Miguel Masculino 100 PRESSA M45 02:18:52
22 213 Ricardo Gonçalves Masculino CP CMP SEN M 02:21:13
23 256 Fernando Neves Masculino G.D.C. Eirapedrense M45 02:22:30
24 308 Rui Prazeres Masculino A. C. S. Mamede M40 02:22:45
25 286 Nuno Reis Masculino FATIMA TRAIL TEAM M40 02:23:02
26 206 Paulo Gaião Masculino ZONA ALTA TRAIL M45 02:23:47
27 304 Ricardo Sousa Masculino Aguenta, que não rebenta... M40 02:25:21
28 292 Ricardo Vitorino Masculino FATIMA TRAIL TEAM M40 02:25:21
29 283 João Proença Masculino Trilhos dos Templários / XPORFIT SEN M 02:25:36
30 209 João Pedro Carvalho Masculino Mendiga 2 T SEN M 02:25:40
31 262 Frederico Carreira Masculino SEN M 02:25:45
32 290 Luis Lopes Masculino FATIMA TRAIL TEAM M45 02:26:35
33 204 Filipe Serrazina Masculino CRP Ribafria M40 02:27:44
34 443 Luis Mendes Masculino SEN M 02:28:32
35 226 Filipe Simões Masculino CCD CREDITO AGRICOLA M45 02:29:13
36 258 Marcelo Louro Masculino G.R.CORREDOURA SEN M 02:29:15
37 305 Catarina Serrazina Feminino CRP Ribafria SEN F 02:29:51
38 261 Vitor Neves Masculino 100 PRESSA M50 02:30:19
39 276 Rui Matias Masculino Os Serras M40 02:30:27
40 335 João Costa Masculino Rota dos vidoeiros SEN M 02:31:02
41 212 Rodolfo Deyllot Masculino Os Tolinhos M50 02:32:06
42 248 Samuel Margarido Masculino CLUBE OGMA SEN M 02:32:34
43 312 Jose Rato Masculino CCRD BURINHOSA M60 02:34:37
44 347 Nilton Caetano Masculino Lama Solta M40 02:34:40
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45 302 Vitor Reis Masculino M55 02:34:52
46 288 Teófilo Casimiro Masculino FATIMA TRAIL TEAM M40 02:34:59
47 314 João Aranha Masculino Cracks do pedal SEN M 02:35:58
48 220 Vítor Ribeiro Masculino Los Caribeños SEN M 02:36:59
49 232 Fábio Mendonça Masculino SEN M 02:37:53
50 219 David Marques Masculino Los Caribeños SEN M 02:38:24
51 207 Filipa Castela Feminino LYNX F40 02:38:54
52 320 Eduardo Eusébio Masculino Vilaventura Trail SEN M 02:38:55
53 323 Luis Henriques Masculino Pisopedal M45 02:39:26
54 297 David Oliveira Masculino TiMiM M45 02:40:01
55 278 Ricardo Filipe Lopes Vieira Masculino XIX and the Civilians SEN M 02:40:02
56 246 Paulo Pereira Masculino G.R.CORREDOURA SEN M 02:40:14
57 245 Anselmo Fernandes Masculino NA+1 M40 02:41:14
58 298 Joao Picarra Masculino GRF Benedita - Atletismo SUB23 M 02:41:25
59 239 Ricardo Cordeiro Masculino SEN M 02:41:45
60 319 Mafalda Lourenço Feminino Não Fazemos Nem Mais Um...KM F40 02:42:10
61 325 Dinis Pedralva Masculino M45 02:42:11
62 324 Luís Maia Masculino New Ground SEN M 02:42:20
63 237 Bruno Mourato Masculino U.R.D. Juncalense SEN M 02:42:23
64 253 Marco Ferreira Masculino Rebeldex SEN M 02:42:42
65 255 Ricardo Gerardo Masculino Rebeldex SEN M 02:42:43
66 346 Maria Ferreira Feminino EDV_Viana Trail F45 02:43:24
67 291 Octávio Lopes Masculino FATIMA TRAIL TEAM M45 02:43:25
68 272 David Cunha Masculino M40 02:44:29
69 301 Rui Neves Masculino Wolf Team Run SEN M 02:46:26
70 306 Miguel Pedro Masculino S. João da Ribeira Trail Runner SEN M 02:46:45
71 341 Cacau Medeiros Feminino Boavista Trail F50 02:46:52
72 211 Raul Martins Masculino M50 02:47:05
73 311 Octavio Mariano Masculino CCRD BURINHOSA M45 02:47:14
74 300 Ângelo Pacheco Masculino Trendout SEN M 02:48:26
75 303 Paulo Cesar Vicente Masculino M45 02:49:00
76 342 Gil Novo Masculino Lama Solta SEN M 02:50:11
77 215 João Almeida Masculino Pó na Lama M45 02:50:13
78 331 Faustino Matos Masculino M45 02:50:25
79 247 Alexandre Santos Masculino M40 02:51:05
80 238 Vitor Ferreira Masculino Núcleo de Cicloturismo Alcanena M55 02:51:55
81 339 João Venâncio Masculino Formigas Runners M50 02:51:56
82 259 Fábio Sousa Masculino SEN M 02:52:24
83 221 João Guerra Masculino Hóquei Clube de Turquel M45 02:54:47
84 24 Samuel Neto Masculino Checo SEN M 02:56:42
85 244 João Damasceno Masculino SEN M 02:56:42
86 293 Thierry Pereira Masculino FATIMA TRAIL TEAM M45 02:57:17
87 236 Carlos Valinho Masculino M40 02:57:48
88 313 João Lopes Masculino Vilaventura Trail SEN M 02:57:51
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89 295 Pedro Santos Masculino TiMiM M40 02:58:25
90 225 Cândido Alves Masculino CCD CREDITO AGRICOLA M45 02:58:58
91 268 Ana Filipa Feminino Clube Veteranos do Lis SEN F 02:59:01
92 227 Luis Vieira Masculino CCD CREDITO AGRICOLA M50 03:00:11
93 243 João Martins Masculino Rebeldex SEN M 03:00:21
94 310 Joana Carmo Feminino CRP Ribafria SEN F 03:01:48
95 257 Carlos Major Masculino G.D.C. Eirapedrense M55 03:01:59
96 307 Ricardo Ribeiro Masculino M40 03:02:14
97 264 Paula Rodrigues Feminino Clube Veteranos do Lis F45 03:02:19
98 340 Mafalda Duarte Feminino F40 03:03:53
99 285 Alexandre Vaqueriro Masculino Trilhos dos Templários / XPORFIT M45 03:03:53
100 252 Hugo Ferreira Masculino Mendiga 2 T SEN M 03:06:04
101 214 Jose Oliveira Masculino Não Fazemos Nem Mais Um...KM M60 03:06:08
102 343 Carlos Leitao Masculino CAMR SEN M 03:06:13
103 337 Ans Gomes Feminino LIZ RUNNERS F45 03:06:26
104 270 Anselmo Maia Masculino M45 03:06:42
105 224 Bruno Lima Masculino CCD CREDITO AGRICOLA SEN M 03:07:48
106 242 Jorge Lopes Masculino Ladeia M45 03:10:14
107 269 Tiago Alexandre Rosas Pinto Pinto Masculino G.R.CORREDOURA M40 03:10:58
108 317 Nadine Gomes Feminino SEN F 03:11:25
109 316 Joao Gomes Masculino M55 03:11:26
110 336 Dario Rebelo Masculino Hóquei Clube de Turquel SEN M 03:11:54
111 321 João Tereso Masculino Chitas de Alcobaça M55 03:12:05
112 251 Ricardo Coruche Masculino Rebeldex SEN M 03:12:07
113 326 Luís Pascoal Masculino Chitas de Alcobaça M45 03:12:07
114 205 Bruno Relvas Masculino M40 03:12:43
115 332 Renato Santos Masculino Vilaventura Trail M40 03:13:12
116 299 Neuza Costa Feminino CAMR F45 03:13:21
117 279 André Filipe Ruivo Machado Masculino XIX and the Civilians SEN M 03:14:57
118 240 Nuno Simões Masculino Trail da Ladeia Running Team M40 03:15:22
119 333 Ana Castelhano Feminino CRP Ribafria M45 03:15:30
120 330 António Alves Masculino Porto de Mós a Correr M45 03:15:40
121 265 Antero Rodrigues Masculino Clube Veteranos do Lis M50 03:19:31
122 202 Maggie Williams Feminino SEN F 03:20:07
123 327 Patrícia Piedade Feminino F40 03:21:33
124 233 Henrique Dias Masculino #gentequenaosabeestar M40 03:28:43
125 273 Paulo Marques Masculino CASA DO BENFICA EM ABRANTES M50 03:28:55
126 296 Pedro Domingos Masculino TiMiM SEN M 03:29:32
127 217 Cláudia Lopes Feminino Tarahumara SEN F 03:39:42
128 216 Fábio Silva Masculino Tarahumara SEN M 03:39:43
129 275 Ricardo Silva Masculino Tarahumara M40 03:39:48
130 250 Diana Martins Feminino Não Fazemos Nem Mais Um...KM SEN F 03:41:37
131 249 Henrique Frazão Masculino Não Fazemos Nem Mais Um...KM M45 03:41:38
132 231 Joaquim Maria Masculino Frufresh Runners M40 03:45:04
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133 234 Eliseo Moreira Masculino M60 03:45:06
134 277 Inês Sofia Marcelino Feminino F40 03:45:08
135 328 Adriana Domingues Feminino MDR Runners SEN F 03:45:41
136 218 Marta Valador Feminino C.A.S.P.A.(Clube Amador Só Para Atletismo) F45 04:06:42
137 254 Christine Wilman Feminino Porta Oeste Portugal F60 04:18:34



Pos Equipa Tempo

Colectivo

1 ZONA ALTA TRAIL 21
2 Clube Veteranos do Lis 32
3 Trilhos dos Templários / XPORFIT 44
4 FATIMA TRAIL TEAM 52
5 CCD CREDITO AGRICOLA 141
6 CRP Ribafria 164
7 G.R.CORREDOURA 199
8 Rebeldex 222
9 Vilaventura Trail 255
10 TiMiM 269
11 Não Fazemos Nem Mais Um...KM 291
12 Tarahumara 384
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