
Classificação Geral

Posição Dorsal Nome Clube Escalão Tempo

1 158 SANDRA PERA GONDOMAR FUTSAL CLUBE SEN­F 01:40:12.46

2 412 ANA FERREIRA INDIVIDUAL SEN­F 01:45:04.83

3 486 JOANA MOURA INDIVIDUAL SEN­F 01:45:08.71

4 487 MIRA MATIAS GOBS F­40 01:47:26.70

5 514 CRISTIANA NOGUEIRA INDIVIDUAL SEN­F 01:54:56.20

6 590 ANA RODRIGUES MOTA­ENGIL RUNNERS SEN­F 01:56:42.49

7 433 DÍDIA COELHO INDIVIDUAL F­40 01:57:45.81

8 427 FRANCISCA ANHAS DJANGOTEAM SEN­F 01:58:45.80

9 323 PATRÍCIA SANTOS REUMÁTICOS DOS TRILHOS SEN­F 02:00:18.64

10 342 ADRIANA NEVES CHALLENGE FORCE SEN­F 02:01:20.39



11 429 CÉLIA SOUSA INVICTUS OPORTO TEAM SEN­F 02:03:51.97

12 492 RITA OLIVEIRA JOÃO FERREIRA SEN­F 02:03:55.30

13 169 CLAUDIA CUNHA JOÃO FERREIRA F­40 02:03:58.80

14 350 CÉU CORDEIRO INDIVIDUAL SEN­F 02:04:13.60

15 357 MARISA BORGES PRODUTTI SEN­F 02:04:17.13

16 384 ELISABETE ALMEIDA INDIVIDUAL SEN­F 02:09:11.01

17 483 ANA MOREIRA BUDEGUITA RUNNERS F­40 02:09:46.92

18 310 DIANA TEIXEIRA INDIVIDUAL F­50 02:09:51.11

19 464 SANDRA PEREIRA LION RUNNERS ­ G. D. LEÕES DA
GUARDA F­40 02:10:29.00

20 329 SOFIA SOUSA ANTES AQUI QUE NO SHOPPING SEN­F 02:12:47.66

21 308 ANABELA MOREIRA RUNNING URBANFIT F­40 02:12:49.88

22 425 MÓNICA MATOS SMILINGFACE F­40 02:13:38.11

23 359 FÁTIMA FREITAS PAPA MONTES SEN­F 02:16:52.44

24 521 MARIA JORGE SÁ DANTAS CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS

F­40 02:19:06.63

25 393 HÉLIA CIDADE OS CORISCOS SEN­F 02:19:37.84

26 437 ANA ROCHA CORRER LEÇA SEN­F 02:19:50.93

27 558 FILIPA PIMENTA GUIFÕES SEN­F 02:21:01.07

28 355 ANA SILVA AS SEN­F 02:21:03.18



29 364 DANIELA QUELHAS INDIVIDUAL SEN­F 02:22:22.76

30 376 GRAÇA SILVA INDIVIDUAL F­50 02:22:28.00

31 370 ANABELA RIBEIRO XX F­40 02:23:41.65

32 305 CRISTINA ARAUJO CRISTINA ARAUJO SEN­F 02:24:08.52

33 538 CARLA PIMENTEL PF RUNNERS SEN­F 02:24:54.79

34 457 DANIELA SILVA LION RUNNERS ­ G. D. LEÕES DA
GUARDA SEN­F 02:25:56.04

35 330 ANA PAIVA ANTES AQUI QUE NO SHOPPING F­40 02:26:35.35

36 490 SUSANA SOUSA GONDOMAR FUTSAL CLUBE F­40 02:26:43.06

37 362 MARIA CRUZ MARIA CRUZ F­50 02:27:01.84

38 537 MANUELA ROSAS PF RUNNERS F­40 02:29:01.46

39 458 ISABEL LOPES
LION RUNNERS ­ G. D. LEÕES DA
GUARDA F­50 02:31:44.84

40 461 DINA GONÇALVES LION RUNNERS ­ G. D. LEÕES DA
GUARDA F­40 02:32:01.02

41 361 SÓNIA SOUSA PAPA MONTES SEN­F 02:34:12.94

42 578 DEUSA CORREIA ANTES AQUI QUE NO SHOPPING F­40 02:35:33.41

43 442 LUISA PEREIRA CORRER LEÇA F­50 02:35:37.37

44 494 DIANA ALMEIDA MARQUES JOÃO FERREIRA SEN­F 02:36:01.08

45 439 DULCE NEVES CORRER LEÇA SEN­F 02:37:22.32



46 436 ANA DUARTE CORRER LEÇA SEN­F 02:37:35.12

47 569 MARIA JOÃO PEDROSA SOLMAIA RUNNERS F­40 02:37:39.13

48 446 NELMA OLIVEIRA CORRER LEÇA SEN­F 02:39:09.26

49 320 CARLA SILVA REUMÁTICOS DOS TRILHOS F­40 02:39:40.93

50 502 SOFIA COELHO FUGITIVOS URBANOS SEN­F 02:39:57.58

51 506 SANDRA SILVA FUGITIVOS URBANOS SEN­F 02:40:05.53

52 493 INÊS ALMEIDA JOÃO FERREIRA F­40 02:41:32.49

53 398 MARLENE PINTO PAPA KILOMETROS SEN­F 02:41:34.82

54 460 CRISTINA GONÇALVES LION RUNNERS ­ G. D. LEÕES DA
GUARDA SEN­F 02:41:38.34

55 366 MANUELA VITERBO GRUPO 46 F­50 02:41:44.15

56 511 FILIPA SILVA FUGITIVOS URBANOS SEN­F 02:42:01.16

57 562 ERMESINDA CARVALHO TRIATLO AASM F­40 02:44:19.38

58 396 RAQUEL SOUSA OS CORISCOS SEN­F 02:45:06.40

59 395 FELICIDADE CARNEIRO OS CORISCOS F­40 02:45:15.56

60 560 SANDRA ALMEIDA TRIATLO AASM F­40 02:49:50.77

61 539 LUISA PINTO PF RUNNERS F­40 02:50:07.26

62 441 LAURA NEVES CORRER LEÇA SEN­F 02:50:58.20

63 328 MAGDA SEQUEIRA PROSOLVAC SEN­F 02:51:29.44

64 432 CARLA CARIA MOREIRA RELAX RUNNERS F­40 02:52:15.87



65 405 CLÁUDIA VALENTE PESSOAS QUE CORREM SEN­F 02:52:17.96

66 391 MARIANA COSTA INDIVIDUAL SEN­F 02:52:23.31

67 389 ANA FERNANDES MUSGUENTAS RUNNERES F­40 02:52:26.65

68 406 ISABEL ROCHA GUEDELHUDOS SEN­F 02:52:28.76

69 481 MARIA LOUREIRO BUDEGUITA RUNNERS F­40 02:54:10.44

70 480 ISABEL MARQUES BUDEGUITA RUNNERS F­40 02:54:13.16

71 482 SANDRA SOARES BUDEGUITA RUNNERS F­40 02:54:16.36

72 530 SANDRA MENDES CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS SEN­F 02:54:51.78

73 516 ANA SOFIA SILVA CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS SEN­F 02:56:04.65

74 533 CRISTINA MATOS PF RUNNERS F­40 02:56:33.73

75 535 LEONILDE SANTOS PF RUNNERS SEN­F 02:56:35.75

76 553 MARIA JOSÉ DIAS AVENTUREIROS F­40 02:56:47.37

77 555 ESTELA RODRIGUES AVENTUREIROS F­40 02:56:49.68

78 551 CRISTINA PINTO AVENTUREIROS F­40 02:56:51.80

79 402 ANA CHAVES CORRER POR DIVERSÃO SEN­F 02:57:06.70

80 315 ANA SÁ MOREIRA RELAX RUNNERS SEN­F 02:57:37.68

81 313 JOANA ALVES MOREIRA RELAX RUNNERS SEN­F 02:57:43.60

82 332 JOANA FERNANDES ANTES AQUI QUE NO SHOPPING F­40 02:57:45.12



83 416 ANA REIS REIS & CHERPES SEN­F 02:59:37.20

84 417 ILDA SARAIVA REIS & CHERPES SEN­F 02:59:40.54

85 426 MARIA TEIXEIRA LION RUNNERS ­ G. D. LEÕES DA
GUARDA F­40 02:59:45.80

86 403 PATRICIA TORRES CORRER POR DIVERSÃO SEN­F 03:00:52.57

87 449 MARISA SILVA CLUBE DESPORTIVO CEPSA SEN­F 03:01:23.81

88 571 MARIA JOÃO OLIVEIRA SOLMAIA RUNNERS SEN­F 03:02:23.45

89 410 DÁRIA TEIXEIRA WALK2SEE F­40 03:04:00.29

90 317 FÁTIMA SANTIAGO MOREIRA RELAX RUNNERS F­40 03:05:57.51

91 526 CARLA SOFIA FIGUEIREDO CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS SEN­F 03:07:35.51

92 507 ANABELA SOUSA FUGITIVOS URBANOS SEN­F 03:08:21.40

93 510 SÓNIA LORENÇO FUGITIVOS URBANOS SEN­F 03:08:37.63

94 390 REGINA LAMOSO CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS SEN­F 03:08:42.55

95 504 MARTA COELHO FUGITIVOS URBANOS SEN­F 03:09:09.46

96 520 TERESA RAMOS CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS F­50 03:09:47.44

97 564 LUCIANA COUTO TRIATLO AASM F­40 03:16:03.58

98 565 HELENA PEDROSO TRIATLO AASM F­40 03:16:08.83

99 450 SANDRA MORGADO CLUBE DESPORTIVO CEPSA F­40 03:17:11.23



100 351 PATRICIA TEIXEIRA >35 SEN­F 03:29:25.09

101 378 ANABELA SILVA >35 SEN­F 03:29:27.00

102 388 ANDREIA ALMEIDA >35 SEN­F 03:29:29.19

103 484 CATIA CARVALHO BUDEGUITA RUNNERS SEN­F 03:30:33.79

104 477 SARA SOUSA WALK2SEE SEN­F 03:31:40.84

105 468 CLÁUDIA RELVA WALK2SEE SEN­F 03:31:46.44

106 470 ISAURA RELVA WALK2SEE SEN­F 03:31:48.63

107 479 MAFALDA SANTOS WALK2SEE SEN­F 03:40:26.84

108 374 FRANCISCA FERREIRA TRIO VASSOURA SEN­F 03:46:27.22

109 219 FERNANDA CARVALHO INDIVIDUAL F­40 03:47:03.19

110 373 ANA FERREIRA TRIO VASSOURA SEN­F 03:47:48.33

111 382 ELISABETE PINHO SANTOS SEN­F 03:47:51.43

112 305 CRISTINA ARAUJO CRISTINA ARAUJO SEN­F 04:02:51.46

113 542 ANA FLORA PF RUNNERS SEN­F 04:04:39.16

114 534 RAQUEL FERREIRA PF RUNNERS SEN­F 04:04:50.22

115 547 DÉBORA CARVALHO PF RUNNERS SEN­F 04:09:43.05

116 543 SOFIA VIEIRA PF RUNNERS SEN­F 04:09:46.20

DNS 333 CARLA NUNES CMGMAIA F­40 ­ DNS ­

DNS 335 SANDRA TEIXEIRA CMGMAIA F­40 ­ DNS ­



DNS 336 CRISTINA PINTO CMGMAIA F­40 ­ DNS ­

DNS 338 GRACIETE MOREIRA CMGMAIA F­40 ­ DNS ­

DNS 339 ANA BARBOSA CMGMAIA SEN­F ­ DNS ­

DNS 340 SUSANA FERREIRA CMGMAIA SEN­F ­ DNS ­

DNS 346 SUSANA CARVALHO QUARTETO FANTÁSTICO F­40 ­ DNS ­

DNS 347 CARLA MOURO QUARTETO FANTÁSTICO F­40 ­ DNS ­

DNS 348 CARLA SANTOS QUARTETO FANTÁSTICO F­40 ­ DNS ­

DNS 349 MARIA PEIXOTO QUARTETO FANTÁSTICO F­40 ­ DNS ­

DNS 368 ANDREIA VIEIRA SAPATILHAS PENSADORAS SEN­F ­ DNS ­

DNS 472 ANA NUNES WALK2SEE SEN­F ­ DNS ­

DNS 474 CRISTINA CID WALK2SEE F­40 ­ DNS ­

DNS 475 SUSANA MACHADO WALK2SEE SEN­F ­ DNS ­

DNS 496 SANDRA CUNHA JOÃO FERREIRA F­40 ­ DNS ­

DNS 508 VERA MENDES FUGITIVOS URBANOS SEN­F ­ DNS ­

DNS 528 PAULA BARREIRA CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS F­40 ­ DNS ­

DNS 531 ANA PATRICIA FREITAS CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS SEN­F ­ DNS ­

DNS 540 ANDREA MOREIRA PF RUNNERS F­40 ­ DNS ­



DNS 541 LILIANA GONDAR PF RUNNERS SEN­F ­ DNS ­

DNS 546 HELGA ROCHA PF RUNNERS F­40 ­ DNS ­

DNS 570 MAGDA SANTOS SOLMAIA RUNNERS SEN­F ­ DNS ­



Classificação Geral

Posição Dorsal Nome Clube Escalão Tempo

1 505 PEDRO SANTOS FUGITIVOS URBANOS M­40 01:10:38.72

2 379 RICARDO ROCHA FAST AO KM SEN­M 01:12:27.12

3 579 NUNO RIBEIRO CLUBE ZUPPER SEN­M 01:17:03.21

4 245 JOÃO MOREIRA ? M­40 01:20:44.48

5 517 CRISTIANO NOGUEIRA CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS SEN­M 01:23:01.40

6 430 BRUNO COUTADA INVICTUS OPORTO TEAM M­40 01:23:52.93

7 244 MARCO VIEIRA CLUBE ZUPPER M­40 01:23:55.03

8 509 DANIEL RIBEIRO FUGITIVOS URBANOS SEN­M 01:25:02.78

9 499 RICARDO MACHADO ANDATRILHOS | FREAMUNDE M­50 01:26:22.30

10 456 ALBINO RAEIRO CMGMAIA M­40 01:27:02.54



11 589 SÉRGIO MIGUEL BATISTA COUTO INDIVIDUAL M­40 01:29:15.09

12 303 CARLOS SAMAGAIO CHALLENGE FORCE SEN­M 01:30:25.33

13 557 HUGO RIBEIRO INDIVIDUAL SEN­M 01:31:00.12

14 548 VITOR SOUSA GUIFÕES M­50 01:31:16.62

15 386 PEDRO VIEIRA A.D.SEBOLIDO TRAIL BONECA
D`OURO SEN­M 01:31:41.68

16 500 RICARDO NETO ANDATRILHOS | FREAMUNDE SEN­M 01:32:02.69

17 301 CARLOS ARAÚJO CHALLENGE FORCE M­40 01:34:46.68

18 309 RUI FERNANDES BTTMATOSINHOS M­40 01:35:19.67

19 369 DANIEL MONTEIRO INDIVIDUAL SEN­M 01:35:35.72

20 411 PEDRO FERREIRA CLINICA NOVA DE JOANE M­40 01:35:38.84

21 513 SÉRGIO SILVA FUGITIVOS URBANOS SEN­M 01:35:50.83

22 419 JOÃO SILVA JUÕES M­50 01:39:38.31

23 420 JORGE SILVA FAST AO KM SEN­M 01:40:14.42

24 401 ALFREDO MATOS FRIENDS 4 RUN M­40 01:40:16.24

25 400 OSCAR RIBEIRO FRIENDS 4 RUN SEN­M 01:40:22.81

26 529 JOAQUIM SANTOS CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS M­50 01:40:25.55

27 312 VITOR ALMEIDA MILLTRAIL M­50 01:41:22.86

28 372 JOAQUIM MARQUES INDIVIDUAL M­40 01:41:31.24



29 455 HUGO RABAÇA CLUBE DESPORTIVO CEPSA SEN­M 01:43:01.46

30 489 FÁBIO SILVA GONDOMAR FUTSAL CLUBE SEN­M 01:44:56.40

31 454 ANTÓNIO VIEIRA CLUBE DESPORTIVO CEPSA M­50 01:45:19.00

32 418 JOÃO SILVA JUÕES SEN­M 01:45:27.48

33 469 GIL NUNES WALK2SEE SEN­M 01:45:37.56

34 503 HUGO OLIVEIRA FUGITIVOS URBANOS SEN­M 01:45:42.34

35 454 ANTÓNIO VIEIRA CLUBE DESPORTIVO CEPSA M­50 01:46:11.05

36 435 ROLANDO COSTA CASA DO BENFICA DE
MATOSINHOS SEN­M 01:46:16.64

37 422 ALEXANDRE SOUSA KANDIMBA M­40 01:46:35.44

38 354 ALEXANDRE TIBET FREE TIBET/ VIRA LATA/ HUSSE SEN­M 01:47:55.76

39 415 NUNO REIS REIS & CHERPES SEN­M 01:48:01.81

40 322 SÉRGIO CARVALHO REUMÁTICOS DOS TRILHOS SEN­M 01:48:05.10

41 518 FRANCISCO MAIA CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS SEN­M 01:48:22.03

42 408 PEDRO BERNARDES LION RUNNERS ­ G. D. LEÕES DA
GUARDA SEN­M 01:48:45.88

43 465 RICARDO VIDAL LION RUNNERS ­ G. D. LEÕES DA
GUARDA SEN­M 01:48:47.44

44 409 ANTÓNIO TAVARES INDIVIDUAL SEN­M 01:48:50.12

45 488 ABÍLIO SOARES INDIVIDUAL M­50 01:49:12.79



46 549 MARCO COSTA GUIFÕES M­40 01:49:20.96

47 325 MIGUEL TEIXEIRA PM M­40 01:49:27.46

48 324 PAULO SILVA PM SEN­M 01:49:29.46

49 319 SÉRGIO ALMEIDA REUMÁTICOS DOS TRILHOS SEN­M 01:49:59.32

50 343 ANTONIO PIRES CONTACTO RUNNING M­40 01:50:38.53

51 501 ADRIANO BARROS ANDATRILHOS | FREAMUNDE M­50 01:50:44.41

52 498 DANIEL NETO ANDATRILHOS | FREAMUNDE M­40 01:50:47.65

53 344 HELDER FILIPE INDIVIDUAL SEN­M 01:51:53.70

54 399 DOMINGOS MARTINS PAPA KILOMETROS M­40 01:52:46.96

55 380 JOEL MARQUES FAST AO KM SEN­M 01:52:48.85

56 566 MANUEL MOTA SOLMAIA RUNNERS SEN­M 01:53:09.76

57 568 VITOR ZENHA SOLMAIA RUNNERS SEN­M 01:53:11.51

58 423 FRANCISCO MONTEIRO KANDIMBA SEN­M 01:53:38.03

59 471 IVO OLIVEIRA WALK2SEE SEN­M 01:54:33.90

60 452 ALBERTO BRANDÃO CLUBE DESPORTIVO CEPSA M­40 01:54:40.80

61 515 EMANUEL DIAS INDIVIDUAL SEN­M 01:55:41.10

62 353 PAULO RIBEIRO FAMÍLIA RIBEIRO & AMIGOS M­40 01:56:35.08

63 360 HENRIQUE LOPES PAPA MONTES SEN­M 01:56:38.09

64 576 VITOR MARTINS PORTO SENTIDO SEN­M 01:56:52.88



65 407 MCANDIDO MANUEL ALMEIDA M­50 01:57:32.08

66 367 PEDRO PEREIRA GRUPO 46 M­40 01:57:38.43

67 434 PAULO MOTA INDIVIDUAL M­40 01:57:54.57

68 453 PAULO BRANDÃO CLUBE DESPORTIVO CEPSA SEN­M 01:59:09.56

69 326 FÁBIO MARQUES PM SEN­M 01:59:50.04

70 385 PAULO LOPES PM M­40 01:59:53.02

71 341 LEONEL SILVA CHALLENGE FORCE SEN­M 02:01:33.99

72 463 JOSÉ MANUEL PATARATA LION RUNNERS ­ G. D. LEÕES DA
GUARDA M­40 02:02:00.88

73 421 VITOR SANTOS ESPINHEIRA SEN­M 02:02:45.47

74 356 PEDRO SOUSA PRODUTTI SEN­M 02:04:19.17

75 365 PAULO FERREIRA GRUPO 46 M­40 02:06:06.07

76 345 MIGUEL RUFINO INDIVIDUAL M­40 02:08:40.60

77 424 TIAGO NEVES KANDIMBA SEN­M 02:10:17.37

78 462 MIGUEL FONSECA LION RUNNERS ­ G. D. LEÕES DA
GUARDA M­40 02:10:30.91

79 381 MANUEL ROCHA FAST AO KM M­50 02:12:36.40

80 561 TELMO RODRIGUES TRIATLO AASM SEN­M 02:12:52.96

81 459 RAÚL FERREIRA LION RUNNERS ­ G. D. LEÕES DA
GUARDA M­50 02:12:56.30



82 321 NUNO SILVA REUMÁTICOS DOS TRILHOS SEN­M 02:13:01.74

83 428 CLÁUDIO CORREIA INDIVIDUAL SEN­M 02:13:28.55

84 318 FERNANDO VILARINHO INDIVIDUAL M­40 02:15:00.52

85 548 VITOR SOUSA GUIFÕES M­50 02:16:12.53

86 413 PEDRO BESOURO OS KODEAS SEN­M 02:16:16.92

87 397 JOSÉ BONIFÁCIO OS CORISCOS M­40 02:19:28.09

88 394 JORGE NICALDAS OS CORISCOS SEN­M 02:19:39.86

89 443 PEDRO DUARTE CORRER LEÇA SEN­M 02:19:41.39

90 559 JORGE PRADO GUIFÕES SEN­M 02:20:43.63

91 491 GONÇALO DAVID JOÃO FERREIRA SEN­M 02:20:58.07

92 377 ARTUR SILVA INDIVIDUAL M­50 02:23:23.56

93 371 RUI LIMA XX M­50 02:23:39.70

94 545 HENRIQUE MARQUES PF RUNNERS M­40 02:24:48.56

95 414 DANIEL JESUS OS KODEAS SEN­M 02:25:30.26

96 331 JOSÉ MAGALHÃES ANTES AQUI QUE NO SHOPPING M­50 02:26:29.41

97 529 JOAQUIM SANTOS CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS M­50 02:29:41.22

98 512 RUI COELHO FUGITIVOS URBANOS M­40 02:34:46.59

99 440 JOÃO ROCHA CORRER LEÇA M­50 02:35:41.47

100 495 JOSÉ MARQUES JOÃO FERREIRA SEN­M 02:36:02.29



101 307 JORGE CARVALHO PUPILOS SEN­M 02:36:13.66

102 306 PEDRO ANJOS PUPILOS SEN­M 02:36:16.04

103 316 EMILIO ARAUJO MOREIRA RELAX RUNNERS SEN­M 02:37:18.79

104 438 ANTÓNIO BARROS CORRER LEÇA M­40 02:37:25.50

105 448 NUNO MORGADO CORRER LEÇA M­40 02:37:32.64

106 572 LUÍS ASCENÇÃO SOLMAIA RUNNERS M­40 02:37:41.96

107 447 JORGE GOMES CORRER LEÇA M­40 02:43:14.97

108 573 JOÃO RODRIGUES INDIVIDUAL M­40 02:44:39.71

109 544 VITOR GANÇO PF RUNNERS M­40 02:50:12.96

110 444 JOÃO TOMÉ CORRER LEÇA SEN­M 02:51:00.04

111 327 LUIS MIGUEL PROSOLVAC SEN­M 02:51:32.22

112 392 ÁLVARO COSTA INDIVIDUAL M­40 02:52:30.82

113 431 FERNANDO MONTEIRO MOREIRA RELAX RUNNERS M­40 02:52:32.92

114 524 JOSE MANUEL PACHECO CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS M­50 02:54:53.94

115 575 JOÃO PEREIRA CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS SEN­M 02:56:08.76

116 563 HENRIQUE LOPES TRIATLO AASM M­40 02:56:11.94

117 574 VASCO PEREIRA CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS SEN­M 02:56:15.20



118 536 NUNO OLIVEIRA PF RUNNERS SEN­M 02:56:39.64

119 550 ADÉRITO FAUSTINO AVENTUREIROS M­40 02:57:03.36

120 522 RICARDO JORGE CHEMEGA DOS
SANTOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS SEN­M 02:57:14.62

121 314 ROSA COSTA MOREIRA RELAX RUNNERS M­50 02:57:40.05

122 529 JOAQUIM SANTOS CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS M­50 02:58:41.24

123 445 CLAUDIO BARBOSA CORRER LEÇA M­40 02:59:52.84

124 404 JOSÉ SANTOS CORRER POR DIVERSÃO SEN­M 03:00:50.88

125 567 NUNO CAMPOS SOLMAIA RUNNERS SEN­M 03:02:21.70

126 527 JOSÉ LUÍS ARAÚJO CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS M­50 03:04:30.42

127 523 ROSÁRIO BARREIRA CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS SEN­M 03:08:45.07

128 519 ALBINO MOTA CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS M­50 03:09:50.20

129 556 HELDER SÁ AVENTUREIROS M­40 03:14:24.32

130 554 SÉRGIO BRAGA AVENTUREIROS M­40 03:14:35.39

131 552 ANDRÉ DIAS AVENTUREIROS M­50 03:14:49.61

132 451 MANUEL MORGADO CLUBE DESPORTIVO CEPSA M­40 03:17:14.36

133 352 ADRIANO REIS >35 M­40 03:29:35.20

134 476 JOSÉ MIRANDA WALK2SEE SEN­M 03:31:44.36



135 478 LUIS COELHO WALK2SEE SEN­M 03:40:25.12

136 383 LUIS SANTOS SANTOS SEN­M 03:46:23.96

137 218 ANTONIO CARVALHO INDIVIDUAL M­40 03:46:59.20

138 375 ALBERTO REIS TRIO VASSOURA SEN­M 03:48:39.21

DNS 302 MIGUEL SILVA CHALLENGE FORCE SEN­M ­ DNS ­

DNS 304 A. CUNHA INDIVIDUAL M­40 ­ DNS ­

DNS 311 MANUEL CARVALHO INDIVIDUAL M­40 ­ DNS ­

DNS 334 JOSÉ NUNES CMGMAIA M­40 ­ DNS ­

DNS 337 MIGUEL PINTO CMGMAIA SEN­M ­ DNS ­

DNS 358 HUGO FIGUEIREDO PM SEN­M ­ DNS ­

DNS 363 MIGUEL MOREIRA INDIVIDUAL M­40 ­ DNS ­

DNS 387 PEDRO VIEIRA A.D.SEBOLIDO TRAIL BONECA
D`OURO SEN­M ­ DNS ­

DNS 473 FILIPE COELHO WALK2SEE M­40 ­ DNS ­

DNS 485 LUIS ROSENDE BUDEGUITA RUNNERS M­40 ­ DNS ­

DNS 497 ANTÓNIO CUNHA JOÃO FERREIRA M­40 ­ DNS ­

DNS 525 HENRIQUE MAIA CENTRO DE MARCHA E CORRIDA
DA UNIÃO DE FREGUESIAS M­50 ­ DNS ­

DNS 532 ARMANDO CARDOSO PF RUNNERS M­40 ­ DNS ­

DNS 577 RUI CARVALHO VL M­40 ­ DNS ­



DNS 585 SERGIO COUTO INDIVIDUAL M­40 ­ DNS ­
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