
TRILHOS DA ÁGUA PÉ (VALE DE FIGUEIRA) – 14 Km 
 

ORGANIZAÇÃO : C.C.D. "O ALVITEJO" - 01-12-2012 
 

APOIO: JUNTA DE FREGUESIA DE VALE DE FIGUEIRA 

Resultados  
Geral Esc. Dorsal Atleta Escalão Clube  Marca Obs. Pontos 

1 1 1000 Marco Paulo César Marques Senior M UNIÃO F. COMÉRCIO INDUSTRIA TOMAR  56 24 
 

1 

2 1 235 António Silvino M45 A.C.S. MAMEDE  56 30 
 

2 

3 2 1036 Rui Pacheco Senior M Amigos Vale Silêncio  56 36 
 

3 

4 1 126 Luís Carlos Carvalho Mota M40 C.A. Ferreira Zêzere  57 25 
  

5 2 297 António Alex. D. Monteiro M45 CRD ARRUDENSE  57 37 
 

5 

6 3 97 Valdo F. Gregório M. Neves Senior M PAC - Peniche Amigos Clube  59 56 
  

7 2 101 ANTÓNIO PAIS M40 ALVITEJO 1 02 52 
 

7 

8 4 84 Marco Franco Senior M Casa do Benfica em Abrantes 1 03 26 
 

8 

9 5 80 Miguel Nogueira Saturnino Senior M SCALABIS NIGHT RUNNERS MEN 1 04 54 
 

9 

10 6 79 Luis Manuel Gomes Ferreira Senior M SCALABIS NIGHT RUNNERS MEN 1 04 54 
 

10 

11 3 159 NELSON SANTOS M40 ALVITEJO 1 05 00 
 

11 

12 7 18 Charles Custódio Senior M A.C.S. MAMEDE 1 05 12 
 

12 

13 3 208 FRANCISCO GAIO M45 ALVITEJO 1 05 17 
 

13 

14 1 325 Fernando Simão M50 C. A. BARREIRA 1 05 35 
  

15 4 242 Rui Perdigão M45 CLAC - Entroncamento 1 05 53 
  

16 8 69 José Manuel Soares Silva Senior M SCALABIS NIGHT RUNNERS MEN 1 06 02 
 

16 

17 4 103 NUNO SANTOS M40 ALVITEJO 1 06 41 
 

17 

18 5 102 JOSÉ QUEIRÓS M40 ALVITEJO 1 07 10 
 

18 

19 9 99 André F. Saldanha Ferreira Senior M UNIÃO F. COMÉRCIO INDUSTRIA TOMAR 1 07 51 
 

19 

20 5 280 Carlos Pascoal M45 OS "NÓMADAS" 1 08 00 
  

21 10 53 Eduardo M. F. N. Gregório Senior M CRD ARRUDENSE 1 08 10 
 

21 
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22 6 130 Luis Morgado M40 Gym runners 1 08 15 
 

22 

23 11 62 Carlos M. Pepino Hipólito Senior M SCALABIS NIGHT RUNNERS MEN 1 08 17 
 

23 

24 12 1048 Pedro Marques Senior M A.C.R. Santa Cita 1 08 20 
  

25 2 310 JOSÉ FERNANDES M50 ALVITEJO 1 08 21 
  

26 3 300 JOAQUIM MARTINS M50 ALVITEJO 1 08 23 
  

27 1 405 JOÃO JACINTO M55 ALVITEJO 1 08 39 
  

28 13 19 Flávio Vicente Senior M A.C.S. MAMEDE 1 09 36 
 

28 

29 14 89 Diogo Marques Senior M Casa do Benfica em Abrantes 1 09 37 
 

29 

30 15 85 Gongalo Lopes Senior M Casa do Benfica em Abrantes 1 09 52 
 

30 

31 16 17 João Guerra Senior M Run4Fun 1 10 03 
  

32 17 91 Daniel Pinto Senior M Amigos Vale Silêncio 1 10 30 
 

32 

33 7 124 José Sousa M40 Associação de Atletismo Lebres do Sado 1 11 00 
  

34 2 1 ARSÉNIO FERNANDES M55 ALVITEJO 1 11 08 
  

35 18 40 Nuno Pascoal Senior M Gym runners 1 11 13 
 

35 

36 3 431 Pedro Manuel Oliveira Sousa M55 Individual 1 11 21 
  

37 8 107 VASCO LOURENÇO M40 ALVITEJO 1 11 22 
  

38 19 28 Bruno Carrilho Senior M Atletismo Clube de Portalegre 1 11 23 
  

39 20 20 Nélio dos  Santos Almeida Senior M A.C.S. MAMEDE 1 12 24 
 

39 

40 4 422 Leandro Santos M55 OS "NÓMADAS" 1 12 32 
  

41 9 112 Victor Ferreira M40 Cross Laminha 1 12 34 
  

42 21 8 HUGO AGOSTINHO Senior M ALVITEJO 1 12 45 
  

43 1 500 JOAQUIM ALVES M60 ALVITEJO 1 12 56 
  

44 4 316 João M. Barreiros Farinha M50 Individual 1 12 57 
  

45 1 805 Anabela Remédios G. Duque F40 A.C.S. MAMEDE 1 13 00 
 

45 

46 6 286 Bernardino Clemente M45 U. D. R. ZONA ALTA 1 13 17 
  

47 22 7 LUCIO VALERRI Senior M ALVITEJO 1 13 29 
  

48 7 273 Paulo Alexandre F. S. Correia M45 SCALABIS NIGHT RUNNERS MEN 1 13 30 
 

48 

49 10 156 João Carlos Dias M40 CRD ARRUDENSE 1 13 31 
 

49 



50 23 1006 Marco Santos Senior M CRD ARRUDENSE 1 14 00 
 

50 

51 1 801 ANA  MARGARIDA F45 ALVITEJO 1 14 12 
  

52 5 408 António José M. O. Carvalho M55 «Maduro Atletics» 1 14 14 
  

53 5 322 José Lourenço P. Barroco M50 OS "NÓMADAS" 1 14 23 
  

54 6 318 António Moura M50 Clube Praças da Armada 1 14 37 
  

55 24 59 Angelo J. Rodrigues Santos Senior M SCALABIS NIGHT RUNNERS MEN 1 15 04 
  

56 11 131 Victor Manuel C. Rodrigues M40 Associação 20Km de Almeirim 1 15 15 
  

57 25 1039 Filipe Ramalho Senior M Amigos Vale Silêncio 1 15 21 
 

57 

58 7 315 José Freitas da Silva M50 A.C.R. Santa Cita 1 15 36 
  

59 26 33 Joel Simões Senior M Gym runners 1 15 38 
 

59 

60 8 201 André Pena M45 A.C.R. Santa Cita 1 15 40 
  

61 12 137 Luis Amorim M40 CASA POVO PONTÉVEL 1 15 55 
  

62 27 86 Luis Albino Senior M Casa do Benfica em Abrantes 1 16 05 
 

62 

63 28 87 David Ribeiro Senior M Casa do Benfica em Abrantes 1 16 05 
 

63 

64 1 789 Rosa Agata Vassindula Senior F CRD ARRUDENSE 1 16 14 
 

64 

65 29 73 Luis Carlos Daniel Batista Senior M SCALABIS NIGHT RUNNERS MEN 1 16 15 
  

66 9 282 Amilcar Amorim M45 CASA POVO PONTÉVEL 1 16 35 
  

67 2 515 MANUEL VITORINO M60 ALVITEJO 1 16 51 
  

68 3 556 Vitorino Coragem M60 Mundo da Corrida 1 17 26 
  

69 3 872 Ana Vieira F40 Casa do Benfica em Abrantes 1 17 32 
  

70 10 285 Carlos Manuel Dias Santos M45 UNIÃO F. COMÉRCIO INDUSTRIA TOMAR 1 17 42 
 

70 

71 6 449 Alberto de Jesus  Graça M55 UNIÃO F. COMÉRCIO INDUSTRIA TOMAR 1 17 44 
 

71 

72 11 251 Armando J. Pombo L. Cruz M45 Individual 1 18 22 
  

73 4 804 Ana Groznik F40 Run4Fun 1 18 30 
  

74 30 13 António José  Costa Ferreira Senior M Individual 1 18 49 
  

75 8 319 Hernâni Monteiro M50 Amigos Vale Silêncio 1 19 32 
 

75 

76 12 278 Fernando Silva M45 Amigos Vale Silêncio 1 19 34 
 

76 

77 9 320 José Moga M50 Amigos Vale Silêncio 1 20 11 
  

78 31 82 Pedro M. C. N. Barbosa Senior M SCALABIS NIGHT RUNNERS MEN 1 20 11 
  



79 32 61 Carlos Miguel C. Henriques Senior M SCALABIS NIGHT RUNNERS MEN 1 20 12 
  

80 10 323 Rizério M. Feliciano Salgado M50 Individual 1 20 13 
  

81 13 268 Francisco J. Louro Calçada M45 Açoreana Clube Banif 1 20 15 
  

82 13 135 Luis Emidio M40 Casa do Benfica em Abrantes 1 20 17 
  

83 5 862 Paula Rodrigues F40 Gym runners 1 20 25 
 

83 

84 14 100 CARLOS CUNHA M40 ALVITEJO 1 20 30 
  

85 33 54 Arménio A. Leal Vitorino Senior M Peter Santarém 1 20 31 
  

86 6 861 Claudia Medeiros Silva F40 A.C.S. MAMEDE 1 20 40 
  

87 34 44 Paulo Machado Senior M Gym runners 1 21 14 
 

87 

88 15 134 Paulo Lopes M40 Casa do Benfica em Abrantes 1 21 31 
  

89 16 132 Pedro Miguel H. Rodrigues M40 CRD ARRUDENSE 1 22 06 
  

90 2 706 Cristina Guerreiro Senior F Associação de Atletismo Lebres do Sado 1 22 20 
  

91 14 244 José Carlos Batista M45 CLAC - Entroncamento 1 22 53 
  

92 35 11 TELMO PENA Senior M ALVITEJO 1 23 44 
  

93 36 10 MÁRCIO PAULO F. SILVA Senior M ALVITEJO 1 23 52 
  

94 37 98 Rui Vieira Gonçalves Senior M Trilhos de Pedra 1 24 50 
  

95 38 16 Tiago André Dias Camilo Senior M Individual 1 25 10 
  

96 3 741 Regina Serra Fernandes Senior F Gym runners 1 25 27 
  

97 1 629 JOSÉ LUCAS M65 ALVITEJO 1 26 20 
  

98 4 736 Angela  Conceição Mendes Senior F Atletismo Clube de Portalegre 1 26 33 
  

99 39 55 Pedro Burguette Senior M Açoreana Clube Banif 1 26 33 
  

100 7 863 Carla Maria Robo Calçada F40 Açoreana Clube Banif 1 27 01 
  

101 17 148 Paulo Rui Lopes Ubaldo M40 Individual 1 27 10 
  

102 18 133 Duarte Sousa M40 Aclis Liberty Seguros 1 27 21 
  

103 40 1050 Manuel Silva Senior M Casa do Benfica em Abrantes 1 28 03 
  

104 19 128 Ricardo Vieira M40 Gym runners 1 31 21 
  

105 5 749 Vanda Fernandes Senior F Gym runners 1 32 28 
  

106 20 151 João Maria Peneda M40 Individual 1 33 06 
  

107 15 238 João Dias  M45 CLAC - Entroncamento 1 33 07 
  

108 1 928 Maria José Sousa e Silva F45 CLAC - Entroncamento 1 33 35 
  



109 7 420 Carlos Alfaiate M55 Casa do Benfica em Abrantes 1 34 13 
  

110 6 774 Ana Cristina Torre Batista Senior F Individual 1 34 13 
  

111 7 773 Marlene João Gomes Pires Senior F Individual 1 34 13 
  

112 8 417 António J. Carapito s. Pardal M55 Grupo de Atletas de Monsanto / Gascan 1 34 29 
  

113 4 521 Eberhard Axel Wilhelm M60 4 ao Km 1 38 55 
  

114 8 748 Paula Madeira Senior F Gym runners 1 38 57 
  

115 21 129 João Rafael M40 Gym runners 1 40 26 
  

116 5 570 Arménio Andrade M60 ACS - Amigos da Corrida de Salvaterra 1 40 57 
  

117 11 324 Vitor Manuel Oliveira Marto M50 UNIÃO F. COMÉRCIO INDUSTRIA TOMAR 1 41 32 
 

117 

119 22 138 Mário João F. V. Ribeiro M40 Individual 1 42 15 
  

118 9 400 CARLOS ALBERTO M55 ALVITEJO 1 42 15 
  

120 23 113 José Magro M40 Mundo da Corrida 1 48 05 
  

121 10 419 Gualdino Cruz M55 Individual 1 48 20 
  

122 8 866 Ana Lucia Duarte F40 Falcões Selvagens 1 48 26 
  

123 2 615 JOSÉ GRILATE M65 ALVITEJO 1 48 30 
  

124 41 3 RUI LIMA Senior M ALVITEJO 1 48 35 
  

125 42 15 António Fernando S. Peixoto Senior M Individual 1 48 40 
  

126 9 1100 Carla Elisabete Nunes André Senior F GBES 1 48 42 
  

127 3 925 Anabela Feliciano Salgado F45 Individual 1 49 48 
  

128 4 937 Marina Sousa F45 Gym runners 1 49 55 
  

129 16 264 Jorge Vieira M45 ACS - Amigos da Corrida de Salvaterra 1 50 59 
  

130 3 617 ANTÓNIO SIMÃO M65 ALVITEJO 1 51 30 
  

131 12 309 HORÁCIO RUIVO M50 ALVITEJO 1 51 33 
  

132 5 913 MARIA ANTONIETA SÁ F45 ALVITEJO 1 52 24 
  

133 13 311 João Paulo Estanislau Pinto M50 Grupo de Atletas de Monsanto / Gascan 1 52 45 
  

134 14 313 Luis António  Jesus Antunes M50 Grupo de Atletas de Monsanto / Gascan 1 52 48 
  

135 15 321 José Manuel Carralo Velez M50 OS TRINCA ESPINHAS 1 52 50 
  

136 10 775 Anabela Neves dos Santos Senior F Individual 1 52 54 
  

137 11 418 António José M. T. Reyes M55 Grupo de Atletas de Monsanto / Gascan 1 53 27 
  



 

 

 

 

 

 

 

138 6 563 José Carlos Carreira Jorge M60 Clube de Atletismo "Os Pesados" 1 53 28 
  

139 11 772 Ana Pipio Senior F Individual 1 53 31 
  

140 24 136 Vitor Francisco M40 Individual 1 53 34 
  

141 6 927 Maria José Machado F45 CLAC - Entroncamento 1 53 51 
  

142 12 753 Iris Reto Senior F Gym runners 1 54 14 
  

143 43 32 Nuno Firmino Senior M Gym runners 1 55 30 
  

144 9 802 Anabela Pacheco F40 Mundo da Corrida 1 56 46 
  

145 44 58 André Alves de Matos Senior M Individual 1 56 50 
  

146 45 94 Luis F. Chenrim Salgueiro Senior M OS TRINCA ESPINHAS 1 56 50 
  

148 7 942 Almerinda Luz F. G. Velez F45 OS TRINCA ESPINHAS 1 56 51 
  

147 13 770 Sofia Isabel Vital Matias Senior F OS TRINCA ESPINHAS 1 56 51 
  

149 4 628 Mayer Raposo M65 Associação de Atletismo Lebres do Sado 1 57 55 
  

150 46 1043 Alexandre M. F. Tramoceiro Senior M Individual 1 58 10 
  

151 47 1046 Nuno M. Amorim Gomes Senior M Individual 1 58 14 
  

152 48 96 Gustavo Fonseca Senior M OS "NÓMADAS" 2 00 03 
  

153 14 737 Micaela dos Santos Menino Senior F Gym runners 2 00 17 
  

154 5 626 FERNANDO CARDOSO M65 ALVITEJO 2 14 00 
  

155 13 317 José Luciano Ramos M50 Clube de Atletismo "Os Pesados" 2 15 40 
  



 

TRILHOS DA ÁGUA PÉ (VALE DE FIGUEIRA) 

01-12-2012 

ORGANIZAÇÃO : C.C.D. "O ALVITEJO" 

APOIO : JUNTA DE FREGUESIA DE VALE DE FIGUEIRA 

     
CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA  

    
CONTAGEM 

      
 

Nº DE ATLETAS 

Nº Clube Pontos  PARTICIPANTES! 

1 ALVITEJO 66 
 

26 

2 SCALABIS NIGHT RUNNERS MEN 106 
 

9 

3 A.C.S. MAMEDE 126  6 

4 CRD ARRUDENSE 189 
 

6 

5 Casa do Benfica em Abrantes 192 
 

10 

6 Amigos Vale Silêncio 243  6 

7 UNIÃO F. COMÉRCIO INDUSTRIA TOMAR 278 
 

5 

8 Gym runners 286 
 

14 

  CLAC - Entroncamento    5 



  OS "NÓMADAS"    4 

  Grupo de Atletas de Monsanto / Gascan    4 

  OS TRINCA ESPINHAS    4 

  A.C.R. Santa Cita    3 

  Açoreana Clube Banif    3 

  Associação de Atletismo Lebres do Sado    3 

  Mundo da Corrida    3 

  Atletismo Clube de Portalegre    2 

  CASA POVO PONTÉVEL    2 

  Run4Fun    2 

  ACS - Amigos da Corrida de Salvaterra    2 

  Clube de Atletismo "Os Pesados"    2 

  «Maduro Atletics»    1 

  4 ao Km    1 

  Aclis Liberty Seguros    1 

  Associação 20Km de Almeirim    1 

  C. A. BARREIRA    1 

  C.A. Ferreira Zezere    1 

  Clube Praças da Armada    1 

  Cross Laminha    1 

  PAC - Peniche Amigos Clube    1 



  Peter Santarém    1 

  Trilhos de Pedra    1 

  U. D. R. ZONA ALTA    1 

  Falcões Selvagens    1 

  GBES    1 

  APOGMA - ALVERCA      

  Desnível Positivo / sportzone      

  Fox Runners      

        

        

 
 

   

 INDIVIDUAL 
   20 

     

 
1486 TOTAL 

 155 

     

     
 


