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NOME

Paulo Gongalves
José Carvalho
José Sousa
Alberto Almeida
Armindo Ribeiro
Carlos Lopes
Fernando Matos
Abilio Pereira
Francisco Pereira
Pedro Rodrigues
Anténio Caturna
Henrique Dias
Antdénio Silva
Belmiro Ferreira
José Tojal
Carlos Pinto
Anténio Martins
Alcino Luis Serras
Duarte Barbosa
Lino Pinto

T6-7Zé Velha
Adelino Silva
José Brito
Antdénio Silvino
Luis Alvadia
Avelino Filipe
Fernando Pereira

Jorge Ruiz Purificacién

Vitor Silva
Angelo Freitas
Asdrubal Freitas
Paulo Silva
Roberto Leal
Marco Filipe
Jodo Fernandes
Eugénio Granadeiro
Américo Pinto
Germano Capela
Lucinda Moreiras
Joaquim Rodrigues
Anténio Canato
Eusébio Jesus
Anibal Correia
Vitorina Mourato
Eduardo Santos
Fernando Ramos
Augusto Chiote
Narciso Marques
Manuel Gajo

José Agostinho
Joaquim Almeida
Oscar Granadeiro
Jorge Agostinho
David Tavares
Artur Cassiano
David Gongalves
Anténio Rocha
José Martins
Agostinho Costa
Lurdes Monteiro

Nuria Jiménez Martin

CLUBE

CDCSS Pinheiro

Nucleo de Atl. de Vila Real
Casa do Povo de Fermentdes
Casa do Povo Valongo do Vouga
Nucleo de Atl. de Vila Real
Os Gailenses / Toyota
Associacdo do Bairro do Cansado
Casa do Povo de Fermentdes
Casa do Povo de Fermentdes
Sport Unido Caparica

Os Gaienses / Toyota

Os Amigos de José Caseiro
Casa do Povo de Fermentdes
CCDTCM Gondomar

Casa do Povo Valongo do Vouga
Casa do Povo Valongo do Vouga
A.R. Luz e Vida Gondomarense
ADR Aguas Belas

CCDTCM Gondomar

Os Gaienses / Toyota

Casa do Povo Valongo do Vouga
CCDTCM Gondomar

CCDTCM Gondomar

Clube de Atletismo da Barreira
Nucleo de Atl. de Vila Real
ACD Alcaides Faria

Casa do Povo de Fermentdes
Club Tierra Trdgame - Espanha
Os Gaienses / Toyota

Casa do Povo de Fermentdes
A.R. Luz e Vida Gondomarense
ACD Cinfées

ACD Cinfées

Nucleo de Atl. de Vila Real
ACD Alcaides Faria

Gindsio Clube de Braganca
CCDTCM Gondomar

Clube de Atletismo da Barreira
Nucleo de Atl. de Matosinhos
ACD Alcaides Faria

A.R.D. Gémeos Castro

ACD Alcaides Faria

CCDR Fundo de Vila

Atletismo Clube de Portalegre
Sementes da Ribeira Nova

ACD Cinféaes

Individual

S.C. Soarense

ACD Alcaides Faria

Clube de Atletismo da Barreira
Grupo Desportivo Assempark
Gindsio Clube de Braganca
Clube de Atletismo da Barreira
CCDTCM Gondomar

Os Amigos de José Caseiro

ACD Alcaides Faria

A.R. Luz e Vida Gondomarense
Clube de Atletismo da Barreira
CCDR Fundo de Vila

Nucleo de Atl. de Matosinhos
Club Tierra Tragame - Espanha
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71°
72°
73°
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Rodrigo Aratjo
Avelino Pereira
Eduardo Resende
José Rocha

Jodo Valentim
Marinho Brandao
Jodo Gongalves
Peter Howard Cooper
Justo Lépez Martinez
Angela Correia
Manuel Martin Lolo
Abel Paniagua Benito
José Maria Costa
Henrique Adrega
Rui Gomes

Tiago Pires
Anténio Marques
Pedro Pereira

José Coelho
Natalina Coelho
Anténio Martins
José Caseiro
Manuel Rocha

Jesus Recio Vicente
Alexandra Almeida
Manuel Pinto

Jodo Moreira
Manuel Emidio
Gaspar Machado
José A. Santos Ribeiro
Alberto Ricardino
Neusa Sampaio
Henrique Roséario
Ana Helena Vieira
Jorge Serrazina
Hildrio Sousa
Anténio Dias
Ricardo Rocha
Anténio Miranda
Luis Abreu
Esmeraldo Pereira
Luis Fernando Gil
Margarida Pinto
Manuel Sousa

Paulo Pires
Fernando Rodrigues
Nuno Gouveia

José Campos

Julio Tasca

Gléria Serrazina
Candido Rocha
Serafim Fonseca
Luis Manuel Lopes
Ana Pereira
Aureliano Simdes
Pedro Lereno
Casimiro Campos
Filipe Pedro
Eduardo Xavier
Anténio Madeira
José L. M. de Vidales

Florentino Pardo Acosta

Manuel Ribeiro
Jodo Martins

ACD Alcaides Faria

CCDTCM Gondomar

CCDR Fundo de Vila

A.R. Luz e Vida Gondomarense
GDCR Realidade

Vidais

ACD Alcaides Faria

Individual

Club Tierra Trdgame - Espanha

Nucleo de Atl. de Matosinhos
Jaramugos Y Jumentos C. Rodrigo
Jaramugos Y Jumentos C. Rodrigo
GDCR Realidade

Legris - Mira Sintra

Grupo Desportivo Os Ribeirinhos
ACDR Valverde

Casa do Povo de Carregal do Sal
Casa do Povo de Carregal do Sal
Cruz Vermelha Portuguesa Frazdo
Cruz Vermelha Portuguesa Frazdo
Cruz Vermelha Portuguesa Frazao
Os Amigos de José Caseiro
Clinica Dentédria de Gaia

Club Tierra Tragame - Espanha
G. Atl. Independentes de Gaia
Grupo Desportivo Riba-Ul

Os Amigos de José Caseiro
Individual

Individual

Juventude Unida de Fornos

Casa do Povo de Carregal do Sal
Nucleo de Atl. de Vila Real
Clube de Atletismo da Barreira
Clube de Atletismo de Obidos
Clube de Atletismo de Obidos

Os Amigos de José Caseiro

ACD Alcaides Faria

G. Atl. Independentes de Gaia
Clube de Atletismo de Obidos

G. Atl. Independentes de Gaia
Servigcos Sociais CGD

Club Tierra Tradgame - Espanha
Confraria Trotamontes

CCDR Fundo de Vila

ACDR Valverde

GDCR Realidade

Individual

Casa do Povo de Carregal do Sal
GDCR Realidade

CRP Ribafria

G. Atl. Independentes de Gaia
Amigos de S.Pedro da Cova
Individual

Sementes da Ribeira Nova

Casa do Povo de Carregal do Sal
Confraria Trotamontes
Individual

Os Zatopeques

Cruz Vermelha Portuguesa Frazdo
Individual

CsIcC

Club Tierra Tragame - Espanha
Ass. Antigos Empregados BNU

G. Juvenil Pinheiro da Bemposta
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126° Luis Alberto

127° Teodoro Aragéo ACDR Valverde
128° Claudia Horta Ancorensis
129° Rui Gomes Individual
130° Daniel Castro Paradela

131° Isabel Castro Paradela

132° Manuel Fonseca Santos GDCT Borealis
133° Rui Alberto Os Zatopeques
134° Leonel Ribeiro

135° Anténio Cardoso

CLASSIFICACAO COLECTIVA

CLUBE

Casa do Povo de Fermentdes
Nicleo de Atletismo de Vila Real
Casa do Povo de Valongo do Vouga
Os Gaienses / Toyota

CCDTCM Gondomar

A.R. Luz e Vida Gondomarense

ACD Alcaides Faria

ACD Cinféaes

Clube de Atletismo da Barreira
Os Amigos de José Caseiro

Club Tierra Tradgame - Espanha
CCDR Fundo de Vila

Nucleo de Atletismo de Matosinho
Cruz Vermelha Portuguesa - Fraza
Casa do Povo de Carregal do Sal
GDCR Realidade

G. Atletismo Independentes de Gaia
Clube de Atletismo de Obidos
ACDR Valverde

Clinica Dentéria de Gaia
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ACDR Valverde

- Os Montanheiros

Clinica Dentéria de Gaia
Clinica Dentéria de Gaia
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