CLASSIFICACAO FINAL - BAMBIS FEMININOS

Aty
e
POS POS.GI DORSAL NOME EQUIPA TEMPO
1 1 237 LAURA RAMOS CPR A-DO-BARBAS 1:35
2 2 143 MARIANA SOUSA CA MARINHA GRANDE 1:38
3 3 202 MARIA JOAO HENRIQUES ID VIEIRENSE 1:39
4 4 462 HELENA MORGADO AC CARNIDE 1:41
5 5 145 JOANA MATOS CA MARINHA GRANDE 1:42
6 6 354 EUNICE FERREIRA JUV VIDIGALENSE 1:43
7 7 461 MARIANA CARVALHO AC CARNIDE 1:46
8 8 12 INES ALVES ADR MATA 1:48
9 9 142 MARIA ESTEVES CA MARINHA GRANDE 1:49
10 10 117 FELIPA FERREIRA GD PEDREIRAS 1:51
11 11 144 SORAIA CARDEIRA CA MARINHA GRANDE 1:52
12 12 441 FILOMENA MENDES MIRANTENSE FC 1:52
13 13 140 MARIA FERREIRA CA MARINHA GRANDE 1:53
14 14 253 BEATRIZ RAMOS CPR A-DO-BARBAS 1:55
15 15 459 ADRIANA ANSELMO AC CARNIDE 1:56
16 16 290 TATIANA PEREIRA GA CARANGUEJEIRA 1:58
18 18 463 MARTA PEREIRA AC CARNIDE 1:58
19 19 357 BIANCA CORDEIRO JUV VIDIGALENSE 2:02
20 20 24 ALICE NEVES GD VIANA 2:03
21 21 358 LAURA MONTEIRO JUV VIDIGALENSE 2:06
22 22 76 INES FERREIRA AC VERMOIL 2:07
23 23 549 BEATRIZ MARQUES AC VERMOIL 2:08
24 24 53 MARCIA GONGCALVES AC VERMOIL 2:09
25 25 141 AMELIA LAMEIRAS CA MARINHA GRANDE 2:10
26 26 443 TERESA MENDES MIRANTENSE FC 2:10
27 27 580 FILIPA DUARTE AC VERMOIL 2:11
29 29 442 MARIA MONTEIRO MIRANTENSE FC 2:13
30 30 356 BEATRIZ CORDEIRO JUV VIDIGALENSE 2:14
31 31 551 INES BASTOS AC VERMOIL 2:15
32 32 52 LAURA COELHO AC VERMOIL 2:17
33 33 560 BEATRIZ DIAS AC VERMOIL 2:20
34 34 550 INES LEITAO AC VERMOIL 2:21
35 35 460 INES SIMOES AC CARNIDE 2:22
36 36 262 MARIA INES NETO GD COSTA BRAVA 2:23
37 37 445 MADALENA MONTEIRO MIRANTENSE FC 2:28
17 84 139 JULIANA VICENTE CA MARINHA GRANDE 1:59
28 85 355 BEATRIZ GASPAR JUV VIDIGALENSE 2:14



] CLASSIFICACAO FINAL - BAMBIS MASCULINOS
armeve
POS POS.G|1 DORSAL NOME EQUIPA TEMPO
1 38 95 NUNO MAGALHAES CLAC ENTRONCAMENTO 1:33
2 39 112 EDUARDO RIBEIRO GD PEDREIRAS 1:34
3 40 364 GUILHERME DIAS JUV VIDIGALENSE 1:35
4 41 361 BRYAN ROSA JUV VIDIGALENSE 1:37
5 42 2 ANDRE ANTUNES CB FIGUEIRA DA FOZ 1:38
6 43 39 HENRIQUE JANEIRO 2AP 1:43
7 44 456 DAVID BRITES BAIRRO DOS ANJOS 1:43
8 45 360 ANDRE ROBERTO JUV VIDIGALENSE 1:45
9 46 287 TIAGO MANSO GA CARANGUEJEIRA 1:45
10 47 593 DIOGO FERNANDES INDIVIDUAL 1:46
11 48 135 DIOGO MENDES CA MARINHA GRANDE 1:47
12 49 114 RAFAEL MATOS GD PEDREIRAS 1:47
13 50 25 MIGUEL CORREIA GD DIANA 1:48
14 51 113 RUI FIGUEIREDO GD PEDREIRAS 1:48
15 52 138 PEDRO LAMEIRAS CA MARINHA GRANDE 1:49
16 53 238 ALEXANDRE CORREIA CPR A-DO-BARBAS 1:50
17 54 134 RODRIGO BORGES CA MARINHA GRANDE 1:50
18 55 559 TIAGO SIMOES AC VERMOIL 1:51
19 56 26 PEDRO AFONSO AC VERMOIL 1:51
20 57 136 TOMAS ROCHA CA MARINHA GRANDE 1:51
21 58 239 RAFAEL PEREIRA CPR A-DO-BARBAS 1:52
22 59 230 JOSE SILVA CB ABRANTES 1:52
23 60 546 JOAO SILVA AC VERMOIL 1:54
24 61 10 EDGAR SANTOS IND 1:53
25 62 11 TOMAS SANTOS IND 1:54
26 63 553 JOAOQ PEDRO LEITAO AC VERMOIL 1:56
27 64 359 MARIA G DAMASO JUV VIDIGALENSE 2:32
28 65 137 DIOGO LOPES CA MARINHA GRANDE 1:56
29 66 556 DIOGO MAGALHAES AC VERMOIL 1:57
30 67 566 FRANCISCO VITORINO AC VERMOIL 2:02
31 68 363 DIOGO SIMOES JUV VIDIGALENSE 2:00
32 69 558 RODRIGO PONTE AC VERMOIL 2:00
33 70 30 JOAO SOUSA AC VERMOIL 2:01
34 71 28 JOAO PONTE AC VERMOIL 2:02
35 72 47 DANIEL RODRIGUES AC CARNIDE 2:02
36 73 458 PEDRO FERREIRA ACVERMOIL 2:03
37 74 557 RODRIGO PEDROSA AC VERMOIL 2:04
38 75 555 SIMAO NEVES AC VERMOIL 2:05
39 76 457 JOAO RODRIGUES BAIRRO DOS ANJOS 2:08
40 77 554 PEDRO SOEIRO AC VERMOIL 2:09
41 78 38 AFONSO DUARTE AC VERMOIL 2:10
42 79 455 LUIS DIAS BAIRRO DOS ANJOS 2:13



POS POS.G|1 DORSAL NOME EQUIPA TEMPO

43 80 31 HUGO PONTE AC VERMOIL 2:20
44 81 577 AFONSO FERREIRA AC VERMOIL 2:35
45 82 362 PEDRO SANTOS JUV VIDIGALENSE 2:21



CLASSIFICACAO FINAL - BENJAMINS FEMININOS

LECy
97
POS POS.G| DORSAL NOME EQUIPA TEMPO
1 41 235 BARBARA MOTA IND 1:27
2 42 562 KESSIA SILVA AC VERMOIL 1:29
3 43 372 MARIANA SOUSA JUV VIDIGALENSE 1:29
4 44 581 CARLOINA LOPES AC VERMOIL 1:30
5 45 563 CATARINA SANTOS AC VERMOIL 1:34
6 46 294 ANDREIA F CARREIRA GA CARANGUEJEIRA 1:37
7 a7 369 MARIANA MIGUEL JUV VIDIGALENSE 1:37
8 48 371 TANIA PIRES JUV VIDIGALENSE 1:38
9 49 299 DANIELA PEREIRA GA CARANGUEJEIRA 1:38
10 50 466 LILIANE GAMEIRO AC CARNIDE 1:39
11 51 561 ANA MARREIROS AC VERMOIL 1:39
12 52 231 NADIA CAMPOS CB ABRANTES 1:40
13 53 344 PATRICIA BRANCO CA FERREIRA ZEZERE 1:40
14 54 152 JOANA FLORENGCA CA MARINHA GRANDE 1:40
15 55 300 RITA CAMPONES GA CARANGUEJEIRA 1:41
16 56 370 SARA ROBERTO JUV VIDIGALENSE 1:42
17 57 201 BEATRIZ BOTAS IND DESP VIEIRENSE 1:43
18 58 365 IARA DUQUE JUV VIDIGALENSE 1:44
19 59 265 ANDREIA GONCALVES GD COSTA BRAVA 1:46
20 60 465 MARIANA PEREIRA AC CARNIDE 1:46
21 61 293 DANIELA FRANCISCO GA CARANGUEJEIRA 1:47
22 62 366 JULIANA BRITES JUV VIDIGALENSE 1:48
23 63 77 RITA FERREIRA AC VERMOIL 1:50
24 64 292 BEATRIZ PEREIRA GA CARANGUEJEIRA 1:51
25 65 51 MARIANA LOPES CPR A-DO-BARBAS 1:52
26 66 266 ANDREIA ANTUNES GD COSTA BRAVA 1:54
27 67 286 FILIPA ANDRADE GA CARANGUEJEIRA 1:54
28 68 171 ATHALYA SANTOS CA MARINHA GRANDE 1:56
29 69 8 IRIS CORREIA GD DIANA 1:57
30 70 302 VALERIA DINIS GA CARANGUEJEIRA 1:58
31 71 150 ANA NETO CA MARINHA GRANDE 1:59
32 72 151 LUANA MARTINHO CA MARINHA GRANDE 2:00
33 73 564 MARIANA GONGCALVES AC VERMOIL 2:00



CLASSIFICACAO FINAL - BENJAMINS MASCULINOS

Aty
e
POS POS.G| DORSAL NOME EQUIPA TEMPO
1 1 377 RODRIGO VIEIRA JUV VIDIGALENSE 1:23
2 2 573 JOAO PEDRO SILVA AC VERMOIL 1:24
3 3 373 SAMUEL A SANTOS JUV VIDIGALENSE 1:26
4 4 78 EDGAR OLIVEIRA AC VERMOIL 1:30
5 5 276 FRANCISCO TABORDA CA ALCOBACA 1:31
6 6 40 DANIEL JUNQUEIRA 2AP 1:32
7 7 254 IURC PINTO CPR A-DO-BARBAS 1:33
8 8 375 FRANCISCO DELGADO JUV VIDIGALENSE 1:33
9 9 46 BRUNO VIEIRA AC VERMOIL 1:34
10 10 115 JOAO VAZAO GD PEDREIRAS 1:34
11 11 449 PEDRO CARREIRA BAIRRO DOS ANJOS 1:35
12 12 570 EDUARDO OLIVEIRA AC VERMOIL 1:35
13 13 333 LEANDRO MATOS IND DESP VIEIRENSE 1:35
14 14 569 DYLAN SIMOES AC VERMOIL 1:36
15 15 574 LUCAS DIAS AC VERMOIL 1:37
16 16 148 TIAGO SILVA CA MARINHA GRANDE 1:37
17 17 568 BERNARDO OLIVEIRA AC VERMOIL 1:38
18 18 50 JOAO FERREIRA 2AP 1:38
19 19 464 JORGE RODRIGUES AC CARNIDE 1:39
20 20 149 LEONARDO ESPINHA CA MARINHA GRANDE 1:40
21 21 269 TIAGO TIMOTEO GD COSTA BRAVA 1:41
22 22 454 JOAO MARCELINO BAIRRO DOS ANJOS 1:41
23 23 450 ILYA SMIRNOV BAIRRO DOS ANJOS 1:42
24 24 468 DANIEL FERNANDES AC CARNIDE 1:42
25 25 567 RODRIGO VITORINO AC VERMOIL 1:43
26 26 376 CELSO VIEIRA JUV VIDIGALENSE 1:43
27 27 571 JOAO SANTOS AC VERMOIL 1:44
28 28 267 SAMUEL VAGOS GD COSTA BRAVA 1:45
29 29 440 FRANCISCO MONTEIRO MIRANTENSE FC 1:46
30 30 257 DIOGO HENRIQUES CPR A-DO-BARBAS 1:47
31 31 453 GUILHERME REINOITE BAIRRO DOS ANJOS 1:47
32 32 207 MARCELO GOMES IND DESP VIEIRENSE 1:49
33 33 116 DANIEL BEATO GD PEDREIRAS 1:49
34 34 110 JOAO DOMINGOS GD PEDREIRAS 1:51
35 35 452 JOAO GOUVEIA BAIRRO DOS ANJOS 1:59
36 36 111 JOAO PIRES GD PEDREIRAS 2:00
37 37 544 DIOGO SILVA AC VERMOIL 2:01
38 38 552 ANFRE MARTINS AC VERMOIL 2:03
39 39 374 FABIO PIRES JUV VIDIGALENSE 2:05
40 40 572 JOAO PONTE AC VERMOIL 3:02



LECu

CLASSIFICACAO FINAL - INFANTIS FEMININOS

POS POS.G| DORSAL NOME EQUIPA TEMPO
1 49 161 TATIANA RODRIGUES CA MARINHA GRANDE 3:52
2 50 582 MANUELA MARTINS AC VERMOIL 3:55
3 51 380 MARIA | POAGAIMO JUV VIDIGALENSE 3:55
4 52 204 BARBARA COELHO IND DESP VIEIRENSE 4:04
5 53 119 SONIA MACHADO GD PEDREIRAS 4:05
6 54 203 CARINA COSTA IND DESP VIEIRENSE 4:06
7 55 33 BEATRIZ DUARTE 2AP 4:09
8 56 447 MAIARA SILVA BAIRRO DOS ANJOS 4:11
9 57 236 MONICA MOTA IND 4:23
10 58 48 CLAUDIA FREIRE AC VERMOIL 4:28
11 59 205 MARIANA MARCELINO IND DESP VIEIRENSE 4:33
12 60 232 MARIA SILVA CB ABRANTES 4:33
13 61 342 SOFIA PEREIRA ACR SOUTOS 4:34
14 62 160 SUSANA CRUZ CA MARINHA GRANDE 4:35
15 63 158 BEATRIZ DOMINGUES CA MARINHA GRANDE 4:42
16 64 583 DIANA CORDEIRO AC VERMOIL 4:43
17 65 159 DANIELA RODRIGUES CA MARINHA GRANDE 4:44
18 66 118 ANA FERNANDES GD PEDREIRAS 4:45
19 67 271 ANDREIA AFONSO GD COSTA BRAVA 4:50
20 68 162 MARIANA BENTO CA MARINHA GRANDE 4:54
21 69 163 IOLANDA SILVA CA MARINHA GRANDE 5:02
22 70 260 ANDREIA FILIPA RAMOS CPR A-DO-BARBAS 5:02
23 71 98 CARLA MAGALHAES CLAC ENTRONCAMENTO 5:03
24 72 241 VIVIANA PEREIRA CPR A-DO-BARBAS 5:05
25 73 341 ANA JACINTO ACR SOUTOS 5:13
26 74 270 TANIA GRIFO GD COSTA BRAVA 5:14
27 75 35 ANA GONCALVES 2AP 5:26
28 76 49 CAROLINA ANTUNES AC VERMOIL 5:28



CLASSIFICACAO FINAL - INFANTIS MASCULINOS

LECu
97
POS POS.G|1 DORSAL NOME EQUIPA TEMPO
1 1 190 ANDRE ELEUTERIO UD SANTIAGO DA GUARDA 3:28
2 2 191 EDGAR SALVADOR UD SANTIAGO DA GUARDA 3:30
3 3 244 GONCALO LUCAS CPR A-DO-BARBAS 3:33
4 4 388 FILIPE LUCAS JUV VIDIGALENSE 3:34
5 5 157 FABIO SANTOS CA MARINHA GRANDE 3141
6 6 385 FRANCISCO RODRIGUES JUV VIDIGALENSE 3:44
7 7 29 FABIO DIAS AC VERMOIL 3:45
8 8 42 IVANE SILVA 2AP 3:46
9 9 99 CARLOS GOMES CLAC ENTRONCAMENTO 3:47
10 10 121 MARCELO GOMES GD PEDREIRAS 3:48
11 11 298 BERNARDO PEREIRA GA CARANGUEJEIRA 3:49
12 12 507 DAVID CARREIRA GAU BAJOUCA 3:50
13 13 384 FRANCISCO CORDEIRO JUV VIDIGALENSE 3:52
14 14 43 RODOLFO SILVA 2AP 3:53
15 15 387 TIAGO PIRES JUV VIDIGALENSE 3:54
16 16 100 FABIO MARTINS CLAC ENTRONCAMENTO 3:55
17 17 314 DANIEL BRUNO CLAC ENTRONCAMENTO 3:58
18 18 256 ANDRE INGRES CPR A-DO-BARBAS 3:59
19 19 44 DIOGO FIGUEIREDO 2AP 4:01
20 20 297 FABIO FRANCISCO GA CARANGUEJEIRA 4:03
21 21 434 FILIPE CARVALHO MIRANTENSE FC 4:04
23 23 381 ALEXANDRE FIGUEIREDO JUV VIDIGALENSE 4:06
24 24 588 TOMAS MARREIROS AC VERMOIL 4:10
25 25 446 DIOGO PEDRO BAIRRO DOS ANJOS 4:11
26 26 154 CARLOS MARQUES CA MARINHA GRANDE 4:11
27 27 243 FRANCISCO SOUSA CPR A-DO-BARBAS 4:11
28 28 272 DIOGO VITOR GD COSTA BRAVA 4:12
29 29 585 NUNO MENDES AC VERMOIL 4:12
30 30 437 YURG FELIPE MIRANTENSE FC 4:16
31 31 153 VASCO SANTOS CA MARINHA GRANDE 4:22
32 32 584 BRYAN RODRIGUES AC VERMOIL 4:25
33 33 383 DARIO JOAQUIM JUV VIDIGALENSE 4:28
34 34 386 PEDRO ROBERTO JUV VIDIGALENSE 4:29
35 35 295 HUGO BRIGIDO GA CARANGUEJEIRA 4:30
36 36 587 ROBERTO PEREIRA AC VERMOIL 4:32
37 37 120 BRUNO SOARES GD PEDREIRAS 4:36
38 38 7 JOAO NUNES AC VERMOIL 4:37
39 39 273 RUBEN ALEXANDRE GD COSTA BRAVA 4:37
40 40 97 EDUARDO ENCARNAGAO CLAC ENTRONCAMENTO 4:39
41 41 251 ALEXANDRE FILIPE CPR A-DO-BARBAS 4:39
42 42 207 ANDRE GAMEIRO AC VERMOIL 4:45
43 43 156 NUNO DAVID CA MARINHA GRANDE 4:51



POS POS.G|1 DORSAL NOME EQUIPA TEMPO
44 44 288 RUBEN LOPES GA CARANGUEJEIRA 4:57
45 45 155 VIKTOR SANTOS CA MARINHA GRANDE 4:59
46 46 436 FABIO CARVALHO MIRANTENSE FC 5:15
a7 47 246 JOAO DOMINGUES CPR A-DO-BARBAS 5:27
48 48 245 JOAO MORGADO CPR A-DO-BARBAS 6:25
22 77 389 PEDRO NOBRE JUV VIDIGALENSE 4:05



CLASSIFICACAO FINAL - INICIADOS FEMININOS

LECy
97
POS POS.G| DORSAL NOME EQUIPA TEMPO

1 15 277 FILIPA EUTIQUIO CA ALCOBACA 7:31
2 18 392 ANA C OLIVEIRA JUV VIDIGALENSE 7:49
3 19 170 MARIANA CORDEIRO CA MARINHA GRANDE 7:55
4 24 597 INES SANTOS AC VERMOIL 817
5 25 390 CLARA MARQUES JUV VIDIGALENSE 8:20
6 26 208 NENCY DOMINGUES IND DESP VIEIRENSE 8:46
7 27 168 SANDRINA SOUSA CA MARINHA GRANDE 8:49
8 28 169 MARISA PAULINO CA MARINHA GRANDE 853
9 29 408 SILVIA ROSA ADR AGUAS BELAS 9:50
10 31 274 TERESA DOMINGOS GD COSTA BRAVA 10:32
11 32 596 JESSICA FERREIRA AC VERMOIL 10:32
12 33 598 CAROLINA SANTOS AC VERMOIL 11:04
13 34 509 CARLA GOMES GAU BAJOUCA 11:17
14 36 508 SOFIA CARREIRA GAU BAJOUCA 11:32
15 37 258 CLAUDIA SOUSA CPR A-DO-BARBAS 12:39
16 38 515 HELENA ESTRADA GAU BAJOUCA 12:40
17 39 512 MARA MARQUES GAU BAJOUCA

13:19



CLASSIFICACAO FINAL - INICIADOS MASCULINOS

LECy
97
POS POS.G|1 DORSAL NOME EQUIPA TEMPO
1 1 430 RAFAEL RUCHA CRD ARRUDENSE 6:16
2 2 45 TIAGO CORDEIRO 2AP 6:23
3 3 196 EDGAR ALEXANDRE UD SANTIAGO DA GUARDA 6:45
4 4 123 ANDRE SALGUEIRO GD PEDREIRAS 6:50
5 5 285 EDGAR MANSO GA CARANGUEJEIRA 6:57
6 6 350 JOAO MARTINS CA FERREIRA ZEZERE 6:58
7 7 3 TIAGO PONTE AC VERMOIL 7:03
8 8 395 ALEXANDRE MONTEIRO JUV VIDIGALENSE 7:04
9 9 393 MIGUEL CARREIRA JUV VIDIGALENSE 7:06
10 10 291 LEANDRO CARREIRA GA CARANGUEJEIRA 7:14
11 11 394 TIAGO VIEIRA JUV VIDIGALENSE 7:16
12 12 166 DAVID VICENTE CA MARINHA GRANDE 7:21
13 13 600 PAULO ALMEIDA AC VERMOIL 7:29
14 14 396 JOAO AMARAL JUV VIDIGALENSE 7:30
15 16 599 DUARTE VICENTE AC VERMOIL 7:38
16 17 409 CLAUDIO GODINHO ADR AGUAS BELAS 7:40
17 20 252 LEONARDO MIGUEL CPR A-DO-BARBAS 8:09
18 21 289 ANDRE MARQUES GA CARANGUEJEIRA 8:09
19 22 349 DIOGO FRADE CA FERREIRA ZEZERE 8:10
20 23 296 RAFAEL PEREIRA GA CARANGUEJEIRA 8:13
21 30 LUIS CAPELA CA BARREIRA 10:15
22 35 4 ANDRE CAPELA CA BARREIRA 11:29
23 40 CRISTIANO NUNES AC VERMOIL 14:46



CLASSIFICACAO FINAL - JUVENIS FEMININOS

LECy
97
POS POS.G| DORSAL NOME EQUIPA TEMPO
1 8 14 JOANA MONTEIRO AC VERMOIL 12:42
2 10 412 JOANA CORREIA ADR AGUAS BELAS 12:59
3 13 13 DANIELA CORDEIRO AC VERMOIL 13:30
4 14 413 NADINE CONCHINHA ADR AGUAS BELAS 13:31
5 17 17 NIDIA REIS AC VERMOIL 14:36
6 18 16 MARISA DIAS AC VERMOIL 14:46
7 19 15 MAGDA GOMES AC VERMOIL 15:29
8 20 226 ANA RITA C VET LIS 15:32
9 21 301 FLAVIA DINIS GA CARANGUEJEIRA 15:56
10 22 275 CATARINA SANTOS GD COSTA BRAVA 17:29
11 23 310 PRISCILLA GOSSET 2AP 18:02
12 24 511 ANA FILIPA GAU BAJOUCA 19:15



CLASSIFICACAO FINAL - JUVENIS MASCULINOS

LECy
97
POS POS.G|1 DORSAL NOME EQUIPA TEMPO
1 1 352 JOAO VALENTE CA FERREIRA ZEZERE 9:56
2 2 23 WILSON CONNIOTT AC VERMOIL 10:05
3 3 125 SIMAO VAZAO GD PEDREIRAS 10:26
4 4 415 PAULO PEREIRA ADR AGUAS BELAS 10:48
5 5 198 EUSEBIO SALVADOR UD SANTIAGO DA GUARDA 10:49
6 6 19 JOAO FERNANDES AC VERMOIL 10:52
7 7 323 DIOGO CARVALHO CTT DE COIMBRA 11:36
8 11 20 JOEL PONTE AC VERMOIL 13:02
9 12 209 JOAO MATOS IND DESP VIEIRENSE 13:13
10 15 21 KEVIN SANTOS AC VERMOIL 13:40
11 16 18 GONCALO SILVA AC VERMOIL 14:27



CLASSIFICACAO FINAL - JUNIORES FEMININOS

aTETE
POS POS.G DORSAL NOME EQUIPA TEMPO
1 8 398 INES NOBRE JUV VIDIGALENSE
2 10 541 ANA CAROLINA MATIAS AC VERMOIL
3 13 543 MILENE SANTOS AC VERMOIL
4 16 225 MARIANA SILVA C VET LIS
5 17 534 PARVINA AKILOVA AC VERMOIL



CLASSIFICACAO FINAL - JUNIORES MASCULINOS

aTETE
POS POS.G DORSAL NOME EQUIPA TEMPO
1 1 401 PEDRO SANTOS JUV VIDIGALENSE
2 2 400 JOAO LEAL JUV VIDIGALENSE
3 3 402 RICARDO A FERNANDES JUV VIDIGALENSE
4 4 520 ILIDIO DIAS AC VERMOIL
5 5 353 FABIO HENRIQUES CA FERREIRA ZEZERE
6 6 322 FERNANDO AVELINO CTT DE COIMBRA
7 7 403 RICARDO FERNANDES JUV VIDIGALENSE
8 9 510 MICAEL PEDROSA GAU BAJOUCA
9 11 233 DIOGO CAMPOS CB ABRANTES
10 12 104 DAVID CARREIRA AC VERMOIL
11 14 404 JOAO SILVA AC CARNIDE
12 15 107 DANIEL DIAS CLAC ENTRONCAMENTO



Classificacdo Colectiva

(Global Formacao)
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3|CA MARINHA GRANDE 17] 1 10| 5 15 48
4|UD SANTIAGO DA GUARDA 19| 8 6 33
5|GD PEDREIRAS [ 9| 1 6| 1| 7 8 33
6|ADR AGUAS BELAS 2| 7| 16 25
7(ID VIEIRENSE 8 12 2 22
8|2AP - POMBAL 5 4 3| 9 21
9[CPR A-DO-BARBAS 10 4 7 21
10|CA FERREIRA DO ZEZERE 5 10 6 21
11(GA CARANGUEJEIRA 3 7 7 2 19
12(CA ALCOBACA 6 10 16
13[CLAC ENTRONCAMENTO 10 2 12
14(AC CARNIDE 11 1 12
15(VETERANOS LIZ 3 7 10
16|CRD ARRUDENSE 10 10
17(CTT COIMBRA 4 5
18|BAIRRO DOS ANJOS 5 3
19(CB FIGUEIRA DA FOZ 6
20|GAU BAJOUCA 3
21|ADR MATA 3
22|CB ABRANTES 2
23|GD COSTA BRAVA - PENICHE 1 1
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TRIP
LELU

armeve

CLASSIFICACAO GERAL

15 KM

CL.G. CL.ESC NOME EQUIPA ESCALAO TEMPO
1 1 ARTUR SANTIAGO CRD ARRUDENSE SM 0:47:32
2 1 TIAGO MARQUES AC VERMOIL SM 0:47:55
3 3 HAMID HAKIM CASA POVO ALCANENA SM 0:48:01
4 1 MARIO HENRIQUE AC VERMOIL M40 0:49:25
5 4 JORGE AIRES CA BARREIRA SM 0:49:35
6 2 JORGE CORREIA CA BARREIRA M40 0:50:07
7 3 ALEXANDRE MONTEIRO CRD ARRUDENSE M40 0:50:32
8 5 SERGIY CHONKA AC VERMOIL SM 0:50:44
9 6 CLAUDIO LOUREIRO AC VERMOIL SM 0:50:57
10 1 JULIO HENRIQUES GAF VIDAIS M45 0:51:07
11 7 MIGUEL MARTINS AC VERMOIL SM 0:51:23
12 8 RILDO JUNIOR CRD ARRUDENSE SM 0:51:26
13 6 BRUNO GASPAR 2AP SM 0:51:34
14 10 TIAGO DIAS JUV VIDIGALENSE SM 0:51:41
15 11  JORGE ESTEVES IND DESP VIEIRENSE SM 0:51:48
16 12 PAULO DURAES CRD ARRUDENSE SM 0:51:54
17 13 CASIMIRO GOMES CA BARREIRA SM 0:51:57
18 14  NATANIEL LOPES JUV VIDIGALENSE SM 0:52:02
19 4 JOSE FIGUEIRA IND DESP VIEIRENSE M40 0:52:10
20 JOSE AUGUSTO GDR FIGUEIRAS M45 0:52:11
21 15  LUIS GOMES C VET LIS SM 0:52:16
22 16  LUIS DUARTE CA BARREIRA SM 0:52:34
23 17  NUNO VARELA GD PEDREIRAS SM 0:52:46
25 1 LUIS SOUSA AC VERMOIL M50 0:52:50
26 18 FERNANDO CARVALHO  CTT DE COIMBRA SM 0:52:52
27 3 ANTONIO SILVINO CA BARREIRA M45 0:53:02
28 19 RUIRODRIGUES CTT DE COIMBRA SM 0:53:18
29 20 RUILOPES CTT DE COIMBRA SM 0:53:24
30 5 SERGIO FERRINHO CA BARREIRA M40 0:53:27
31 21  TIAGO CORDEIRO GD PEDREIRAS SM 0:53:39
32 22  MARCO FRANCO ADR AGUAS BELAS SM 0:53:39
33 4 FRANCISCO MARQUES POLICLINICA DE VERMOIL M45 0:53:41
34 AQUILINO FERREIRA AC VERMOIL M50 0:54:04
35 LICINIO PEREIRA IND DESP VIEIRENSE M50 0:54:17
36 23 MARCO MARTINS GIRA SOL / RAMOS CATA SM 0:54:30
37 5 ANTONIO FRANCISCO GA CARANGUEJEIRA M45 0:54:48
38 FERNANDO ANTUNES S FRUTUOSO M40 0:54:51
39 RUI ROBERTO GAF VIDAIS M40 0:54:54
40 JOSE EDUARDO GOMES CLAC ENTRONCAMENTO M45 0:55:00
41 24  RICARDO HENRIQUES CA MARINHA GRANDE SM 0:55:05
42 1 MADALENA CARRICO CLUBE SPORT MARITIMO SF 0:55:11
43 25  SAMUEL LOPES CA BARREIRA SM 0:55:11
44 4 ANTONIO POEIRAS ACR SOUTOS M50 0:55:12
45 26  PAULO JESUINO GAF VIDAIS SM 0:55:14
46 27  JOAO S DOMINGOS GD PEDREIRAS SM 0:55:18



CL.G. CL.ESC NOME EQUIPA ESCALAO TEMPO
47 28  NELIO ALMEIDA INDIVIDUAL SM 0:55:27
48 8 ARTUR LOPES IND DESP VIEIRENSE M40 0:55:30
49 29  RUI ANDRADE GA CARANGUEJEIRA SM 0:55:42
50 30 NUNO SILVA INDIVIDUAL SM 0:55:52
51 31 RICARDO OLIVEIRA GDR FIGUEIRAS SM 0:55:54
52 9 RUI PERDIGAO CLAC ENTRONCAMENTO M40 0:55:56
53 32 HUGO MIGUEL C VET LIS SM 0:56:01
54 33 PAULO FERNANDES 2AP SM 0:56:03
55 10 DIAMANTINO LOPES GA CARANGUEJEIRA M40 0:56:05
56 11 DAVID MARQUES CA BARREIRA M40 0:56:10
57 34  CARLOS LOPES CRD ARRUDENSE SM 0:56:35
58 12 VITOR LOPES C VET LIS M40 0:56:38
59 13 DANIEL JAULINO C VET LIS M40 0:56:43
60 14  MANUEL PIRES CTT DE COIMBRA M40 0:56:53
61 15  PAULO SIMAO GDR FIGUEIRAS M40 0:56:54
62 RUI DINIS IND DESP VIEIRENSE M45 0:56:55
63 8 LUIS SIMOES INDIVIDUAL M45 0:57:02
64 35 PAULO FIGUEIRA GIRA SOL / RAMOS CATA SM 0:57:03
65 36 MARIO ROSA ADR AGUAS BELAS SM 0:57:07
66 37 RUIDUARTE AC VERMOIL SM 0:57:19
67 5 JOAQUIM MORAIS C VET LIS M50 0:57:25
68 38 JOAO SILVA GIRA SOL / RAMOS CATA SM 0:57:34
69 1 MARINA AGOSTINHO 2AP SF 0:57:35
70 39 EMANUEL CARDOSO CA MARINHA GRANDE SM 0:57:36
71 JAIME SANTOS GA CARANGUEJEIRA M55 0:57:45
72 6 CARLOS DURO ADR AGUAS BELAS M50 0:57:48
73 40 GONGALO ANDRE GD PEDREIRAS SM 0:57:52
74 41  DAVID OLIVEIRA C VET LIS SM 0:58:07
75 16  PAULINO SOUSA IND DESP VIEIRENSE M40 0:58:14
76 ANTONIO MOURA GAF VIDAIS M50 0:58:19
77 2 JOAO PROSPERO CA BARREIRA M55 0:58:31
78 42 JOAQUIM QUITERIO AC VERMOIL SM 0:58:31
79 17  PAULO PEREIRA CTT DE COIMBRA M40 0:58:31
80 43  FERNANDO HOMEM ABUTRES RUNNING TEAM SM 0:58:45
81 9 FRANCISCO MIRA GAIO  AS 20KM ALMEIRIM M45 0:58:58
82 18  ANTONIO SILVA ADR AGUAS BELAS M40 0:59:02
83 19 CARLOS PINTO IND DESP VIEIRENSE M40 0:59:06
84 44  ANDRE BARBOSA GA CARANGUEJEIRA SM 0:59:13
85 45 PEDRO CAPELA GAU BAJOUCA SM 0:59:16
86 46 NUNO LORVAO IND DESP VIEIRENSE SM 0:59:19
87 47  OTELO PEREIRA GAU BAJOUCA SM 0:59:23
88 20 JORGE DUQUE MIRANTENSE FC M40 0:59:27
89 48  GONCALO LOPES C VET LIS SM 0:59:35
90 3 MANUEL FONSECA GA CARANGUEJEIRA M55 0:59:38
91 49  PAULO MORENO GDR FIGUEIRAS SM 0:59:52
92 21  ANTONIO SANTOS AC VERMOIL M40 0:59:55
93 50 MIGUEL GINETO GD PEDREIRAS SM 1:00:03
94 4 MANUEL GOMES ADR AGUAS BELAS M55 1:00:33
95 51 PEDRO SILVA GIRA SOL / RAMOS CATA SM 1:00:42
96 52  ARMANDO CARAPINHA INDIVIDUAL SM 1:00:45
97 53 HELDER COSTA GD PEDREIRAS SM 1:01:02



CL.G. CL.ESC NOME EQUIPA ESCALAO TEMPO
98 54  DANIEL BAPTISTA CA BARREIRA SM 1:01:06
99 55 RICARDO NEVES AC VERMOIL SM 1:01:07
100 8 MARIO DUARTE GDR FIGUEIRAS M50 1:01:13
101 56 GUSTAVO FONSECA AC VERMOIL SM 1:01:15
102 9 ACACIO CAMPOS GAF VIDAIS M50 1:01:16
103 57 NELSON FERREIRA AC VERMOIL SM 1:01:17
104 10 LEANDRO SANTOS AC VERMOIL M50 1:01:18
105 5 JOSE MARTINS CA BARREIRA M55 1:01:21
106 58  CARLOS JACINTO ACR SOUTOS SM 1:01:22
107 10  JOSE F SILVA ADR AGUAS BELAS M45 1:01:32
108 22  GERMANO CAPELA CA BARREIRA M40 1:01:38
109 11  RUI PEREIRA CA BARREIRA M50 1:01:42
110 6 LUIS REI CLAC ENTRONCAMENTO M55 1:01:53
111 59 PEDRO GABRIEL AMIGOS PARQUE PAZ SM 1:01:55
112 VITOR PARREIRA CA BARREIRA M55 1:02:00
113 8 ANTONIO AGOSTINHO CA BARREIRA M55 1:02:02
114 JOAQUIM GOMES CPR A-DO-BARBAS M60 1:02:10
115 9 ACACIO LAVOS IND DESP VIEIRENSE M55 1:02:20
116 11 VIRGILIO OLIVEIRA 2AP M45 1:02:22
117 10 ALBERTO GRACA UNIAO DE TOMAR M55 1:02:35
118 23 JOAO MARCELINO IND DESP VIEIRENSE M40 1:02:36
119 12 ALBERTO VINAGRE IND DESP VIEIRENSE M45 1:02:51
120 3 INES COSTA POLICLINICA DE VERMOIL SF 1:02:03
121 11  MANUEL FERNANDES ACR SOUTOS M55 1:03:06
122 13  FILIPE CARVALHEIRO GAU BAJOUCA M45 1:03:11
123 12 FERNANDO SANTOS GDR FIGUEIRAS M50 1:03:24
124 60 SALOMAO ROCHA POLICLINICA DE VERMOIL SM 1:03:28
125 13 MANUEL CARREIRA C VET LIS M50 1:03:29
126 61 NUNO DIAS INDIVIDUAL SM 1:03:29
127 62  NUNO CALHA POLICLINICA DE VERMOIL SM 1:03:32
128 14  LUIS SANTOS GAF VIDAIS M50 1:03:33
129 24 FERNANDO JACINTO ACR SOUTOS M40 1:03:54
130 14  CARLOS RIBEIRO C VET LIS M45 1:03:56
131 12 VITOR ANTUNES C VET LIS M55 1:04:05
132 13 VITORINO CORAGEM ABUTRES RUNNING TEAM M55 1:04:12
133 25  LUIS ABADE INDIVIDUAL M40 1:04:18
134 14  ABREU MOURA CLAC ENTRONCAMENTO M55 1:04:41
135 15  JOAQUIM PESSOA INDIVIDUAL M50 1:04:41
136 63  DANIEL LOURENCO CA BARREIRA SM 1:04:46
137 15 ALFREDO SANTOS AC VERMOIL M55 1:05:02
138 16  LUCIO SERRA INDIVIDUAL M50 1:05:10
139 15 NORBERTO TOSCANO CA BARREIRA M45 1:05:19
140 64  RICARDO VICENTE IND DESP VIEIRENSE SM 1:05:29
141 2 MANUEL VITORINO CCD "O ALVITEJO" M60 1:05:32
142 65 NUNO JORGE CPR A-DO-BARBAS SM 1:05:34
143 16  ANTONIO NEVES AC VERMOIL M45 1:05:56
144 2 CARINA MATIAS CA BARREIRA SF 1:05:57
145 17  LUIS BRANDAO INDIVIDUAL M45 1:05:58
146 18 FERNANDO FONSECA CTT DE COIMBRA M45 1:06:23
147 17 JACINTO FERREIRA C VET LIS M50 1:06:32
148 16  AMERICO SANTOS C VET LIS M55 1:06:32



CL.G. CL.ESC NOME EQUIPA ESCALAO TEMPO
149 26  JORGE SILVA GAU BAJOUCA M40 1:06:49
150 18 JOAO LOPES POLICLINICA DE VERMOIL M50 1:07:07
151 66  TIAGO DIONIZIO INDIVIDUAL SM 1:07:11
152 67 BRUNO PEDROSA GAU BAJOUCA SM 1:07:13
153 19 RUICORREIA ACR SOUTOS M45 1:07:16
154 20 JOSE DUARTE GAF VIDAIS M45 1:07:17
155 21  FRANCISCO CALCADA CCD "O ALVITEJO" M45 1:07:17
156 ANTONIO JOAQUIM CLAC ENTRONCAMENTO M60 1:07:21
157 4 JOAO JOAQUIM CLAC ENTRONCAMENTO M60 1:07:29
158 22  ANTONIO FERNANDES AC CARNIDE M45 1:07:33
159 19  OCTAVIO DIAS CLAC ENTRONCAMENTO M50 1:07:46
160 68 HUGO PIRES INDIVIDUAL SM 1:08:09
161 20 MANUEL BRITES ACR SOUTOS M50 1:08:17
162 1 CAROLINA FELIZ UNIAO DE TOMAR W40 1:08:23
163 27  VICTOR FERREIRA A3C M40 1:08:34
164 21 JULIO CUNHA AC VERMOIL M50 1:08:35
165 22  LUIS SERRA INDIVIDUAL M50 1:08:38
166 17  CARLOS FIGUEIREDO GAU BAJOUCA M55 1:08:43
167 5 CARLOS CORINO CPU COIMBRA M60 1:08:44
168 28  VITOR CARDEIRA GDR FIGUEIRAS M40 1:08:55
169 23  JORGE AGOSTINHO CA BARREIRA M50 1:08:59
170 69 RUIAFONSO INDIVIDUAL SM 1:09:11
171 70  BRUNO TEIXEIRA INDIVIDUAL SM 1:09:16
172 JOAQUIM MOURA CLAC ENTRONCAMENTO M60 1:09:25
173 7 MANUEL CARTAXO CPU COIMBRA M60 1:09:34
174 71 LUIS CONCEIGAO INDIVIDUAL SM 1:09:46
175 ANTONIO REIS CA BARREIRA M60 1:09:51
176 2 CARLA CALCADA CCD "O ALVITEJO" W40 1:09:57
177 72  JOSE FELICIO CLAC ENTRONCAMENTO SM 1:10:01
178 73  RICARDO MONTEIRO C VET LIS SM 1:10:02
179 29 JOSE CARLOS ROMANO INDIVIDUAL M40 1:10:09
180 18 JOSE TEIXEIRA INDIVIDUAL M55 1:10:16
181 74  LUIS GROSSO CPR A-DO-BARBAS SM 1:10:32
182 75  JULIO LOPES C VET LIS SM 1:10:52
183 24  RAMIRO FERNANDES AC CARNIDE M50 1:10:57
184 30 CARLOS CADETE AC VERMOIL M40 1:11:16
185 25  LUIS CONCEIGAO CCRD BURINHOSA M50 1:11:22
186 19 NARCISO ARROMBA INDIVIDUAL M55 1:11:24
187 3 ISABEL PAULO CA BARREIRA W40 1:11:25
188 26 MANUEL BRITO CA BARREIRA M50 1:11:27
189 9 PIET BAARDSE HOLANDA M60 1:11:48
190 27  ANTONIO GOMES CTT DE COIMBRA M50 1:11:53
191 4 ODETE CRUZ GIRA SOL / RAMOS CATA W40 1:12:14
192 28  ANTONIO MARQUES GAU BAJOUCA M50 1:12:22
193 76 RAMIRO ALFAIATE GAU BAJOUCA SM 1:12:23
194 10 JOSE LUCAS ACR SOUTOS M60 1:12:43
195 77  SERGIO SILVA AC VERMOIL SM 1:13:03
196 29  EMILIO FERNANDES C VET LIS M50 1:13:16
197 78 PEDRO CABECINHAS GAU BAJOUCA SM 1:13:18
198 11  MANUEL PEREIRA C VET LIS M60 1:13:35
199 23  VITOR SILVA CLAC ENTRONCAMENTO M45 1:13:54



CL.G. CL.ESC NOME EQUIPA ESCALAO TEMPO
200 79  ANDRE LUIS INDIVIDUAL SM 1:14:09
201 31  ADELINO PEREIRA AC VERMOIL M40 1:14:19
202 20 JOSE GINETO GD PEDREIRAS M55 1:14:34
203 80 OCTAVIO MARIANO CCRD BURINHOSA SM 1:14:41
204 5 ANA PAULA ABEGAO CLAC ENTRONCAMENTO W40 1:14:45
205 81 JOAO SOUSA IND DESP VIEIRENSE SM 1:14:58
206 5 MARIA LEONOR RORRE  GIRA SOL / RAMOS CATA SF 1:15:39
207 30 JORGE DELGADO CPU COIMBRA M50 1:16:25
208 21  MANUEL PEREIRA CPU COIMBRA M55 1:16:42
209 82 BRUNO FERREIRA AC CARNIDE SM 1:17:01
210 CEU SANTOS CPU COIMBRA W40 1:18:27
211 6 PATRICIA FERREIRA ADR AGUAS BELAS SF 1:18:32
212 22  CARLOS ALFAIATE CB ABRANTES M55 1:18:56
213 23  JOSE CORDEIRO C VET LIS M55 1:19:14
214 83  JOEL BATISTA AC VERMOIL SM 1:19:45
215 7 ANTONIETA DE SA AS 20KM ALMEIRIM W40 1:19:49
216 84  ROBERTO AREIA AC VERMOIL SM 1:20:02
217 12 LUCRECIO DIAS CLAC ENTRONCAMENTO M60 1:20:17
218 85 DIOGO BORGES INDIVIDUAL SM 1:21:07
219 86  JOEL SIMOES INDIVIDUAL SM 1:21:08
220 13 JOSE SAPATEIRO CLAC ENTRONCAMENTO M60 1:21:42
221 31 VITOR DIAS INDIVIDUAL M50 1:24:18
222 8 MARIA SANTOS MIRANTENSE FC W40 1:25:16
223 24  CARLOS CRESPO INDIVIDUAL M45 1:25:17
224 87  ANDRE LOPES AC VERMOIL SM 1:27:40
225 14  ANTONIO PAIXAO CLAC ENTRONCAMENTO M60 1:31:37
226 32  VITOR MARTO UNIAO DE TOMAR M50 1:32:48
227 9 NATALIA PINTO MIRANTENSE FC W40 1:34:59
228 88 MARIO DIOGO AC VERMOIL SM 1:35:03



CLASSIFICACAO COLECTIVA

172 TRIPLA-LEGUA - 15km

PONTOS
CLAS NOME DA EQUIPA i |2 3° 4° | TOTAL
1 AC VERMOIL 2 4 8 9 23
2 |CR ARRUDENSE 1 7 12 16 36
3 |CA BARREIRA 5 6 17 22 50
4 |VIEIRENSE 15/ 19 35 48, 117
5 [CTT COIMBRA 26 28 29 60 143
6 |VIDAIS 100 39| 45 /6 170
7 |PEDREIRAS 23 31 46 73 173
8 |VET DO LIS 21 53] 58 59| 191
9 | CARANGUEJEIRA 37, 49 55 71 212
10 FIGUEIRAS 200 51 61 91| 223
11 ADR AGUAS BELAS 32| 65 72 82| 251
12 2AP 13 54| 69 1164 252
13 GIRASSOL 36/ 64 68 95 263
14 |CLAC ENTRONCAMENTO 40 52| 110, 134 336
15 ACR SOUTOS 44 106| 121| 129 400
16 POLICLINICA DE VERMOIL 33 120 124 127 404
17 GAU BAJOUCA 85 87 122 149 443

Nao se classificaram mais 18 equipas...






