Col Num Nome Equipa Sx Cat Tempo Vel.Média Categoria
1. 113 Antonio Almeida M SenM 03:13:58 05:32 1
2. 108 Ventura Pires Cem Quedas M  M60 03:17:15 05:38 1
3. 129 José David COA - Clube de Orientacdo e Aventura de Abrantes M M40 03:35:02 06:08 1
4. 125 Joao Frade M M35 03:41:04 06:19 1
5. 104 Artur Pereira Magic Runners / ENTERPROM - Brindes Promocionais M M45 03:45:51 06:27 1
6. 107 Mércio Catarino  A.D.C. de Proenca-a-Nova M M35 03:51:17 06:37 2
7. 126 Nuno Pita CCD trabalhadores Metrolitano Lisboa M M40 03:55:57 06:44 2
8. 100 Antonio Costa Casa do Benfica em Abrantes M M50 03:59:50 06:51 1
9. 118 Francisco Silva  Casa do Benfica em Abrantes M M40 04:06:06 07:02 3
10. 114 Tulio Coelho Monsanto Running Team M M45 04:08:31 07:06 2
11. 117 Alvaro Santos Monsanto Running Team M M40 04:08:31 07:06 4
12. 115 Paulo Frango Monsanto Running Team M M35 04:08:32 07:06 3
13. 122 Vitor Marques Chéo de Codes/BTZ Macéo M M50 04:11:09 07:11 2
14. 106 Luis Silva C.D "™Os Aguias™ Trail/Running M M45 04:12:33 07:13 3
15. 132 Marco Morgado  Casa do Benfica em Abrantes M SenM 04:28:52 07:41 2
16. 101 Paulo Cruz CLUBE ATLETISMO DA BARREIRA M M45 04:28:53 07:41 4
17. 131 Acurcio Mendes Cem Quedas M  M45 04:34:20 07:50 5
18. 105 Pedro Fogueteiro C.D "™Os Aguias™ Trail/Running M M40 04:34:23 07:50 5
19. 103 Rui Leao M M45 04:46:00 08:10 6
20. 120 Soénia Marques  COA - Clube de Orientagdo e Aventura de Abrantes F F35 04:48:31 08:14 1
21. 119 Rodrigo Lopes COA - Clube de Orientacdo e Aventura de Abrantes M M35 04:57:12 08:29 4
22. 109 Vitor Domingos  CALMA M M40 05:01:04 08:36 6
23. 123 Justino Silva M M35 05:06:47 08:46 5
24. 130 Nuno Barata M M40 05:10:22 08:52 7
25. 116 Carlos Moreira M M60 05:16:56 09:03 2
26. 121 Patricia Costa Grupo Desportivo da Parreira F SenF 06:25:01 11:00 1



