
Lugar Dorsal Atleta Sexo País Equipa Tempo
1 M20 1 4 Vitor Oliveira M PT Maia Ac 00:31:34
2 M35 1 5 Artur Rodrigues M PT G.D.C. Guilhovai 00:32:02
3 M35 2 6 Paulo Pereira M PT G.D.C. Guilhovai 00:33:06
4 F20 1 7 Daniela Cunha F PT Sporting C P 00:33:44
5 M35 3 11 Delfim Conceicao M PT S. Joao Da Serra 00:33:56
6 F35 1 2 Leonor Carneiro F PT Sporting C P 00:33:59
7 M35 4 375 Alcino Silva M PT Clube Independente De Atletismo De Alpendorada 00:34:49
8 F20 2 644 Solange Jesus F PT Sporting Clube De Portugal 00:35:10
9 M20 2 647 Nuno Carneiro M PT Clube Zupper 00:35:18

10 M20 3 957 Artur Barbosa M PT Gdf Campanha 00:35:26
11 M20 4 382 Rui Carneiro M PT 00:35:47
12 M20 5 409 André Almeida M PT 00:36:51
13 M35 5 338 Paulo Oliveira M PT Espinho Runners 00:37:25
14 M35 6 329 Carlos Dias M PT Academia Fernanda Ribeiro 00:37:48
15 M35 7 511 Manuel Moutinho M PT 00:37:53
16 M35 8 501 Carlos Coelho M PT Claudia Gomes Cabeleireira 00:38:03
17 M20 6 279 Eduardo Camilo M PT 00:38:21
18 F20 3 649 Sara Isabel Carvalho F PT S.C.S. 00:38:22
19 M35 9 571 Carlos Baptista M PT Jam - Juventude Atlética Mozelense 00:38:24
20 M35 10 932 Jose Costa M PT Gd Limpeza Urbana - Cmp 00:38:26
21 M35 11 956 Filipe Carvalho M PT Gdf Campanha 00:38:37
22 M35 12 942 Augusto Pereira M PT Centro Ciclista Gondomar 00:38:44
23 M35 13 955 Humberto Lopes M PT Gdf Campanha 00:38:56
24 M35 14 545 Hernani Furtado M PT Espinho Runners 00:38:56
25 M35 15 535 Angelo Cabral M PT Gramidense Ifc 00:39:11
26 M20 7 567 João Sousa M PT 00:39:45
27 M18 1 462 Joel Peixoto M PT 00:39:55
28 M35 16 995 Antonio Graca M PT 00:40:05
29 M35 17 573 Fernando Brandão M PT Jam - Juventude Atlética Mozelense 00:40:05
30 M35 18 288 Mario Franco M PT Porto Runners 00:40:08
31 M35 19 285 Jorge Ferreira M PT 00:40:27
32 M20 8 422 Fábio Correia M PT 00:40:41
33 M35 20 305 Filipe António Neves M PT Liberty Seguros 00:40:56
34 M35 21 454 José Mendes M PT Correr Leça 00:41:02
35 M20 9 988 Daniel Monteiro M PT 00:41:20
36 M35 22 293 João Lopes M PT Liberty Seguros - Ginásio Clube De Santo Tirso 00:41:20
37 M35 23 364 Paulo Fernandes M PT 00:41:20
38 M35 24 557 Marcirio Silva M PT S.S. Montepio 00:41:21
39 M35 25 260 Carlos Costa M PT 00:41:22
40 M35 26 334 Pedro Brito M PT 00:41:22
41 M20 10 497 Bruno Esteves M PT 00:41:23
42 M35 27 256 Miguel Carneiro M PT 00:41:31
43 M35 28 633 João Silva M PT 00:41:44
44 M35 29 386 António Moreira M PT Famintos Runners 00:41:53
45 M35 30 997 Jose Andrade M PT 00:41:59

Escalão
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46 M20 11 1051 Mario Saraiva M PT Soc. Com. C. Santos 00:42:00
47 M20 12 958 Bruno Lopes M PT Gdf Campanha 00:42:04
48 M35 31 485 Serafim Coutinho M PT Asphalt Assault Team 00:42:10
49 M20 13 484 Filipe Carneiro M PT Asphalt Assault Team 00:42:21
50 M35 32 481 Rui Rodrigues M PT 00:42:24
51 M35 33 989 Fernando Camelo M PT S C Salgueiros 00:42:27
52 F20 4 619 Andreia Cunha F PT Figueiredo´S Runner´S And Friends 00:42:35
53 M35 34 620 Davide Figueiredo M PT Figueiredo´S Runner´S And Friends 00:42:35
54 M35 35 398 Cesar Martins M PT Befitness 00:42:43
55 M35 36 561 Pedro Machado M PT S.S. Montepio 00:42:45
56 M35 37 930 Rui Pinto M PT Gd Limpeza Urbana - Cmp 00:42:59
57 M20 14 467 Paulo Nobre M PT The Stigs Invicta 00:43:03
58 M35 38 348 Albino Dias M PT Budeguita Runners 00:43:04
59 M35 39 532 Andre Martins M PT A D Esmeriz Running 00:43:18
60 M35 40 960 Manuel Pegas M PT Gdf Campanha 00:43:22
61 F20 5 423 Eliza Ostaszewska F PL 00:43:24
62 M35 41 555 Joao Nuno Cardoso M PT S.S. Montepio 00:43:26
63 M35 42 396 Andre Soares M PT Faz Parte D"Mim 00:43:28
64 M35 43 287 Rui Teixeira M PT Liberty Seguros 00:43:44
65 M20 15 336 José Azevedo M PT 00:43:45
66 M35 44 600 Joao Silva M PT 00:43:46
67 M20 16 404 José Fonseca M PT 00:43:48
68 M35 45 48 Oscar Loureiro M PT 00:43:54
69 M35 46 452 António Mendes M PT Correr Leça 00:43:57
70 M35 47 569 John Olsen M PT 00:43:59
71 M20 17 524 Luís Sá M PT 00:44:15
72 M20 18 369 Ricardo Santos M PT 00:44:20
73 M35 48 387 José Silva M PT Famintos Runners 00:44:22
74 M35 49 333 Antonio Ribeiro M PT Liberty Seguros 00:44:23
75 M35 50 645 Antonio Borges M PT Porto Sentido 00:44:25
76 M35 51 528 Casimiro Oliveira M PT Salão Miro 00:44:26
77 M35 52 292 Pedro Ezequiel M PT Achp 00:44:35
78 F20 6 301 Mafalda Oliveira F PT Atletico Da Madalena 00:44:44
79 M35 53 384 Paulo Sousa M PT 00:44:49
80 M35 54 953 Alberto Sousa M PT Gdf Campanha 00:44:54
81 M35 55 520 Rui Pereira M PT 00:44:55
82 M35 56 257 António Neto M PT Trifitrofa C.F.T. 00:44:56
83 M35 57 938 Paulo Pimenta M PT Runners Monte Aventino 00:44:57
84 M35 58 950 Emilio Goncalves M PT Gdf Campanha 00:44:58
85 M35 59 609 José Carlos Silva M PT Liberty Seguros Urbanatletas 00:45:02
86 M35 60 463 David Polido M PT Java Team - Trail And Running 00:45:07
87 F35 2 576 Matilde Baptista F PT Jam - Juventude Atlética Mozelense 00:45:09
88 M20 19 299 Angelo Oliveira M PT 00:45:09
89 M35 61 902 Augusto Pacheco M PT Soc. Com. C. Santos 00:45:21
90 M35 62 904 Joaquim Oliveira M PT Soc. Com. C. Santos 00:45:21
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91 M35 63 253 Jose Brandao M PT 00:45:22
92 M35 64 906 Mario Pereira M PT Soc. Com. C. Santos 00:45:23
93 M35 65 479 Paulo Dias M PT Sofaliving Braga 00:45:40
94 M18 2 632 Afonso Costa M PT Sem Nome Runners 00:45:44
95 M35 66 976 Paulo Machado M PT 00:45:46
96 M20 20 389 Hugo Sousa M PT 00:45:48
97 M20 21 459 David Soares M PT 00:45:50
98 M20 22 339 Bruno Ferreira M PT 00:45:55
99 M20 23 300 Vasco Braga M PT Nutribarrosas 00:45:55
100 M35 67 522 Frederico Costa M PT 00:45:58
101 M35 68 939 Miguel Pinto M PT Runners Monte Aventino 00:45:59
102 M20 24 363 Daniel Sousa M PT 00:46:00
103 M20 25 517 João Martins M PT 00:46:04
104 M35 69 297 Hugo Mendes M PT 00:46:05
105 M35 70 591 Rui Sousa M PT 00:46:09
106 M20 26 465 Jorge Reis M PT Individual 00:46:10
107 M35 71 377 Modesto Monteiro M PT Clube Independente De Atletismo De Alpendorada 00:46:16
108 M35 72 531 Filipe Monteiro M PT 00:46:25
109 M20 27 362 Hugo Moreira M PT 00:46:26
110 M35 73 604 Orlando Silva M PT Liberty Seguros Os Velozes 00:46:26
111 M35 74 275 Paulo Moreira M PT 00:46:28
112 M35 75 934 Rui Ribeiro M PT Gd Limpeza Urbana - Cmp 00:46:28
113 M35 76 353 Mario Correia M PT 00:46:29
114 M35 77 380 Nuno Santos M PT Mifc Runners 00:46:30
115 M20 28 445 César Rodrigues M PT Mb's 00:46:31
116 M35 78 350 Alexandre Santos M PT Reumáticos 00:46:31
117 M20 29 416 Sérgio Costa M PT Team Costa 00:46:39
118 M20 30 580 Pedro Arantes M PT 00:46:44
119 M35 79 905 Luis Silva M PT Soc. Com. C. Santos 00:46:45
120 M35 80 540 Artur Teixeira M PT 00:46:50
121 M35 81 341 José Carlos Ferreira M PT 00:46:55
122 M35 82 281 Antonio Oliveira M PT Lousada Runners 00:47:02
123 M35 83 967 Pedro Ferreira M PT Clube Pt - Zona Norte 00:47:05
124 M20 31 1056 Tiago Monteiro M PT Dvp 00:47:07
125 M35 84 1100 Justino Oliveira M PT 00:47:07
126 M20 32 414 Rui Pedro Pinto M PT 00:47:09
127 M35 85 1052 Paulo Graca M PT Soc. Com. C. Santos 00:47:10
128 M35 86 1053 Paulo Moreira M PT Liberty Seguros 00:47:11
129 M35 87 262 Artur Barbosa M PT Eneraut Automation Sport 00:47:12
130 M20 33 413 Pedro Peixoto M PT Guça Runners 00:47:17
131 M35 88 999 Jose Carrico M PT 00:47:20
132 M35 89 551 António Coelho M PT S.S. Montepio 00:47:20
133 F35 3 406 Lúcia Costa F PT Pessoal Da Mata 00:47:22
134 M35 90 427 Adao Ferreira M PT 00:47:23
135 M20 34 255 Hugo Silva M PT 00:47:23
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136 M35 91 407 Paulo Reis M PT Pessoal Da Mata 00:47:26
137 M35 92 937 Paulo Lopes M PT Runners Monte Aventino 00:47:32
138 M35 93 349 José Serrano M PT 00:47:40
139 M35 94 538 Lourenço Cardoso M PT 00:47:42
140 M35 95 500 Nelson Ferreira M PT Ccdtstcp 00:47:44
141 F20 7 560 Patrícia Abreu F PT S.S. Montepio 00:47:49
142 M20 35 628 Filipe Sousa M PT 00:47:54
143 M35 96 585 Nuno Maltez M PT 00:47:54
144 M20 36 269 Andre Rodilhao M PT Tatanix Athletic Team 00:47:57
145 M20 37 272 Vasco Albuquerque M PT As Gazelas Do 2º C 00:48:00
146 F35 4 402 Celina Silva F PT A D Esmeriz Running 00:48:02
147 M35 97 640 Mario Folha M PT Gin Marathon Runners 00:48:02
148 M35 98 623 Pedro Seara M PT Gin Marathon Runners 00:48:03
149 M35 99 613 Jorge Seabra M PT Liberty Seguros Urbanatletas 00:48:03
150 M35 100 516 Asdrubal Freitas M PT A.R.Luz E Vida Gondomarense 00:48:03
151 M35 101 1064 Virgilio Carcao M PT Clube Pt Zona Norte 00:48:08
152 F35 5 320 Paula Moutinho F PT 00:48:17
153 M35 102 631 Pedro Meira M PT 00:48:22
154 M35 103 977 Mario Vilarinho M PT 00:48:28
155 M20 38 496 Ricardo Pinto M PT 00:48:30
156 M35 104 975 Gabriel Rodrigues M PT Clavisom 00:48:31
157 M35 105 951 Fernando Andrade M PT Gdf Campanha 00:48:31
158 M35 106 417 Firmino Nogueira M PT 00:48:33
159 M18 3 940 Rodrigo Falcao M PT Runners Monte Aventino 00:48:34
160 F35 6 572 Fátima Baptista F PT Jam - Juventude Atlética Mozelense 00:48:34
161 M35 107 565 Rui Pedro Oliveira M PT S.S. Montepio 00:48:36
162 M35 108 365 Fernando Azevedo M PT 00:48:36
163 M35 109 439 Abilio Soares M PT 00:48:39
164 M35 110 552 Fernando Carvalho M PT S.S. Montepio 00:48:39
165 M35 111 562 Pedro Moreira M PT S.S. Montepio 00:48:40
166 M35 112 367 Jorge Borges M PT Papa-Léguas 00:48:46
167 M20 39 910 Hugo Fernandes M PT Liberty Seguros 00:48:47
168 M35 113 395 José Silva M PT 00:48:48
169 M20 40 635 Daniel Proença M PT 00:48:53
170 F18 1 642 Mafalda Calheiros F PT 00:48:54
171 M35 114 961 Paulo Rocha M PT Gdf Campanha 00:49:01
172 M35 115 925 Antonio Medeiros M PT Runners Monte Aventino 00:49:02
173 F20 8 1003 Mariana Rocha F PT Clube Pessoal Edp - Porto 00:49:05
174 M20 41 548 Ricardo Arcipreste M PT Vitalis 00:49:06
175 M35 116 325 Antonio Alves M PT 00:49:09
176 M20 42 629 Óscar Magalhães M PT 00:49:10
177 M35 117 954 Armenio Casal M PT Gdf Campanha 00:49:11
178 M35 118 521 Pedro Pinto De Sousa M PT D-Apple 00:49:13
179 M20 43 372 João Mota M PT 00:49:13
180 M35 119 317 Hernâni Gonçalves M PT 00:49:16



Lugar Dorsal Atleta Sexo País Equipa TempoEscalão
181 M35 120 411 Vitor Cardoso M PT 00:49:20
182 M20 44 394 Bruno Monteiro M PT 00:49:21
183 M20 45 508 Miguel Silva M PT A D Esmeriz Running 00:49:22
184 M35 121 258 Armindo Coelho M PT Alpe D'Huez 00:49:25
185 F20 9 412 Ana Margarida F PT Guça Runners 00:49:26
186 M35 122 403 Mário Fonseca M PT Famintos Runners 00:49:26
187 M20 46 1086 Joao Rangel M PT 00:49:26
188 M20 47 1095 Bruno Teixeira M PT 00:49:28
189 M35 123 340 Rui Paiva M PT Invicta Runners 00:49:29
190 M20 48 648 Ricardo Amorim M PT 00:49:31
191 M35 124 391 Paulo Sérgio M PT 00:49:39
192 M35 125 982 Valdemar Almeida M PT 00:49:41
193 M20 49 1063 Miguel Mendes M PT 00:49:42
194 M20 50 316 José Eduardo Araújo Martins M PT Liberty Seguros 00:49:43
195 M35 126 570 Augusto Baptista M PT Jam - Juventude Atlética Mozelense 00:49:58
196 M35 127 966 Antonio Costa M PT Corre Tu! 00:50:03
197 M35 128 918 Eduardo Castro Guimaraes M PT Clube Pessoal Edp - Porto 00:50:03
198 M20 51 602 José Almeida M PT 00:50:03
199 M20 52 611 David Padden M IE 00:50:07
200 M20 53 473 Pedro Paiva M PT 00:50:09
201 F35 7 399 Julia Sousa F PT 00:50:10
202 M35 129 625 Vitor Veiga M PT 00:50:11
203 M35 130 268 Fernando Carvalho M PT 00:50:11
204 M20 54 595 Hélder Fernandes M PT 00:50:11
205 M20 55 504 Paulo Pinto M PT 00:50:12
206 M20 56 343 Luís Foro M PT 00:50:13
207 M20 57 345 Raul Lopez M PT Nutribarrosas 00:50:20
208 M20 58 383 Willem Fokkens M PT 00:50:20
209 M20 59 507 Joao Gonzaga M PT A D Esmeriz Running 00:50:29
210 M35 131 927 Gabriel Santos M PT 00:50:37
211 M35 132 933 Bartolomeu Mota M PT Gd Limpeza Urbana - Cmp 00:50:38
212 M18 4 490 Pedro Reis M PT Sem Nome Runners 00:50:42
213 M35 133 959 Joao Barbosa M PT Gdf Campanha 00:50:42
214 M35 134 464 Jorge Monteiro M PT 00:50:43
215 F20 10 586 Rita Pereira F PT 00:50:43
216 F35 8 584 Paula Pessoa De Amorim F PT Inquipa 00:50:48
217 M35 135 385 Rui Amaral M PT 00:50:49
218 F35 9 568 Rosa Coelho F PT 00:50:50
219 F20 11 444 Sonia Mendes F PT 00:50:52
220 M20 60 443 Pedro Felgueiras M PT 00:50:52
221 M20 61 442 Bruno Ramalho M PT Os Ramalhos 00:50:54
222 F20 12 441 Ana Ramalho F PT Os Ramalhos 00:50:54
223 F20 13 510 Vera Lucia F PT A D Esmeriz Running 00:50:55
224 M35 136 374 Luis Sequeira M PT 00:51:01
225 M20 62 337 João Rodrigues M PT Clube Zupper 00:51:06
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226 M35 137 579 Miguel Silva M PT 00:51:08
227 M35 138 254 Joaquim Sousa M PT 00:51:18
228 M20 63 621 Miguel Gomes M PT Brandoenses 00:51:24
229 F20 14 592 Inês Ramalhosa F PT 00:51:25
230 M35 139 917 Jose Augusto Lopes M PT Clube Pessoal Edp - Porto 00:51:27
231 M35 140 327 Nelson Tavares M PT 00:51:37
232 M35 141 379 Miguel Amado M PT 00:51:37
233 M35 142 622 Vitor Paulino M PT Brandoenses 00:51:41
234 F35 10 469 Ana Maria Barbosa F PT 00:51:46
235 M18 5 9 Miguel Matos M PT Sociveda 00:51:46
236 M20 64 1093 Eurico Mateus M PT 00:51:51
237 M35 143 935 Pedro Pereira M PT Gd Limpeza Urbana - Cmp 00:51:53
238 M20 65 487 Hugo Verdial M PT 00:51:54
239 M35 144 502 Edgar Barbosa M PT Gd Bpi 00:51:57
240 M20 66 589 Pedro Teixeira M PT 00:51:58
241 M35 145 901 Antonio Aguas M PT Soc. Com. C. Santos 00:52:01
242 M20 67 1089 Andre Mayer M PT 00:52:05
243 M20 68 1088 Sergio Tavares M PT 00:52:05
244 M35 146 630 Jose Pereira M PT 00:52:06
245 M20 69 515 Rui Guedes M PT 00:52:08
246 M20 70 355 Pedro Ribeiro M PT 00:52:16
247 M35 147 1061 Ricardo Carvalho M PT 00:52:19
248 M20 71 641 João Costa M PT 00:52:21
249 M35 148 529 Tiago Magalhaes M PT Salão Miro 00:52:27
250 M20 72 1059 Jose Monteiro M PT Passatempo Shoyce 00:52:28
251 M35 149 303 Francisco Pacheco M PT Liberty Seguros 00:52:34
252 M35 150 916 Tiago Andrade M PT Clube Pessoal Edp - Porto 00:52:36
253 M35 151 503 Manuel António Ribeiro M PT T-Rex 00:52:39
254 M35 152 354 Paulo Dias M PT 00:52:40
255 M35 153 499 José Gonçalves M PT Ccdtstcp 00:52:40
256 M35 154 590 Rui Ribeiro M PT 00:52:40
257 F35 11 448 Marília Macieira F PT 00:52:42
258 M20 73 536 Pedro Borges M PT 00:52:43
259 M20 74 994 Tiago Lages M PT 00:52:46
260 M35 155 527 Andre Restivo M PT 00:52:47
261 M20 75 639 Sérgio Pinto M PT 00:52:48
262 M20 76 458 Leonel Videira M PT 00:52:50
263 M35 156 550 Alfredo Abreu M PT S.S. Montepio 00:52:50
264 M35 157 556 Luis Ribeiro M PT S.S. Montepio 00:52:50
265 M35 158 549 Alexandre Leite M PT S.S. Montepio 00:52:51
266 M20 77 435 José Nunes De Oliveira Oliveira M PT 00:52:56
267 M35 159 393 Carlos Fardilha M PT 00:52:57
268 M35 160 990 Acacio Aguiar M PT 00:52:57
269 M20 78 582 Adão Freitas M PT 00:52:58
270 F35 12 405 Isabel Aguiar F PT Pessoal Da Mata 00:53:02
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271 M35 161 328 Domingos Leal M PT 00:53:02
272 F18 2 310 Mariana Pereira F PT 00:53:02
273 M35 162 315 Marc Da Silva Salgado M DE 00:53:03
274 M35 163 506 David Paiva M PT A D Esmeriz Running 00:53:03
275 F20 15 1024 Ana Nova F PT 00:53:11
276 M35 164 472 Paulo Feiteira M PT 00:53:22
277 M20 79 282 Filipe Pereira M PT Liberty Seguros 00:53:22
278 M35 165 931 Vitor Silva M PT Gd Limpeza Urbana - Cmp 00:53:24
279 M20 80 1055 Luis Gomes M PT Dvp 00:53:25
280 M35 166 326 Nuno Braga Cruz M PT 00:53:30
281 M35 167 357 João Carvalho M PT Lusos Xxi 00:53:35
282 M35 168 491 João Vieira M PT 00:53:36
283 M20 81 460 José Pereira M PT 00:53:44
284 M20 82 259 Jorge Rodrigues M PT Alpe D'Huez 00:53:54
285 M35 169 998 Marco Martins M PT 00:53:56
286 M35 170 991 Americo Martins M PT 00:53:56
287 M20 83 593 Mário Ferreira Da Silva M PT 00:54:01
288 M35 171 1065 Filipe Rola M PT 00:54:02
289 M20 84 583 Pedro Garcia M PT 00:54:03
290 M35 172 612 Alberto Lizardo M PT 00:54:13
291 M35 173 270 Daniel Machado M PT Os Fugitivos Da Crise 00:54:14
292 M20 85 456 Pedro Duarte M PT Correr Leça 00:54:50
293 M35 174 470 Emanuel Mota M PT The Lone Runner 00:55:05
294 F35 13 344 Lurdes Cunha F PT 00:55:12
295 M20 86 909 Hugo Mesquita M PT Passatempo Hyundai 00:55:20
296 M35 175 534 José Melo M PT Vitalis 00:55:22
297 M35 176 309 Ricardo Monteiro M PT Ninguém Nos Pára! 00:55:23
298 M20 87 360 Andre Sousa M PT 00:55:27
299 M35 177 1057 Rui Gomes M PT Dvp 00:55:30
300 M20 88 608 Rui Bastos M PT 00:55:36
301 M35 178 437 Jorge Couto M PT Aguias 00:55:39
302 M35 179 302 Vitor Cardoso M PT Atletico Da Madalena 00:55:44
303 M35 180 267 Manuel Couto M PT Grijó A Correr 00:55:45
304 M20 89 420 Nuno Rocha M PT Suliao 00:55:48
305 M35 181 493 Pedro Pedreira M PT 00:55:55
306 M35 182 1062 Joao Velez De Lima M PT 00:56:05
307 M35 183 495 Paulo Ramos M PT Grupo Juvenil Pinheiro Da Bemposta - O. Azeméis 00:56:07
308 M35 184 920 Bruno Rodrigues M PT Ojogo 00:56:09
309 M35 185 923 Joao Araujo M PT Ojogo 00:56:09
310 F35 14 296 Ana Paula Lopes F PT Brownie Power 00:56:10
311 M35 186 307 Domingos Couto M PT Liberty Seguros 00:56:12
312 F35 15 634 Maria Silva F PT 00:56:13
313 F35 16 306 Raquel Vale F PT Liberty Seguros 00:56:14
314 M35 187 295 Adriano Lopes M PT Brownie Power 00:56:18
315 M20 90 965 Pedro Rodrigues M PT Gondomar Futsal 00:56:18
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316 M35 188 494 Paulo Ferreira M PT 00:56:26
317 F20 16 252 Beatriz Braga F PT Nutribarrosas 00:56:27
318 M35 189 617 Paulo Oliveira M PT Liberty Seguros 00:56:27
319 M35 190 915 Armando Peneda M PT Clube Pessoal Edp - Porto 00:56:31
320 F35 17 575 Marinha Baptista F PT Jam - Juventude Atlética Mozelense 00:56:37
321 M35 191 46 Nuno Faro M PT Hyundai Irun 00:56:42
322 M35 192 451 António Barros M PT Correr Leça 00:56:48
323 M20 91 263 Joaquim Silva M PT 00:56:56
324 M20 92 943 Nuno Monteiro M PT 00:57:00
325 M35 193 308 Adriano Ferreira M PT 00:57:00
326 M18 6 475 Diogo Ribeiro M PT Sofaliving Braga 00:57:05
327 M35 194 1099 Jose Alves M PT 00:57:05
328 M35 195 564 Rui Vasques M PT S.S. Montepio 00:57:14
329 M20 93 431 João Costa M PT 00:57:16
330 M35 196 519 João Rocha M PT Correr Leca 00:57:18
331 M20 94 440 José Luís Sousa M PT 00:57:19
332 M35 197 919 Avelino Medeiros M PT Clube Pessoal Edp - Porto 00:57:20
333 F35 18 1001 Paula Figueiredo F PT Ojogo 00:57:25
334 M20 95 587 Bruno Silva M PT 00:57:28
335 M20 96 588 Vitor Santos M PT 00:57:28
336 F35 19 352 Silvia Monteiro F PT 00:57:30
337 M35 198 428 Carlos Pinheiro M PT 00:57:33
338 M18 7 489 Antonio Oliveira M PT Sem Nome Runners 00:57:34
339 M35 199 598 Jorge Nogueira M PT Liberty Seguros 00:57:38
340 M20 97 261 Pedro Lima M PT 00:57:46
341 M35 200 610 Célio Oliveira M PT 00:57:51
342 M35 201 964 Jose Sousa M PT Gondomar Futsal 00:57:55
343 M35 202 615 Domingos Azevedo M PT Liberty Seguros 00:57:57
344 F20 17 265 Rita Teixeira Costa F PT 00:57:57
345 M35 203 264 Ricardo Mendes M PT 00:58:02
346 M20 98 388 José Fonseca M PT 00:58:02
347 M20 99 577 Miguel Sousa M PT 00:58:09
348 M20 100 523 Vítor Leite M PT Family Intrevention 00:58:11
349 M35 204 438 Paulo Guerra M PT Family Intrevention 00:58:11
350 M35 205 514 Joaquim Fernandes M PT Smd, Isis Hunter 00:58:14
351 M35 206 637 Jose Ferreira M PT 00:58:15
352 F20 18 518 Mariana Guerra F PT 00:58:25
353 M35 207 449 João Silva M PT 00:58:28
354 M35 208 392 Diogo Ribeiro M PT Boda Team 00:58:30
355 F20 19 332 Telma Lopes F PT 00:58:35
356 F20 20 559 Olga Cristina Neto F PT S.S. Montepio 00:58:36
357 M20 101 471 Henrique Rodrigues M PT 00:58:41
358 F20 21 304 Tulia Aires F PT No Tomorrow Liberty Seguros 00:58:42
359 M35 209 289 Sérgio Brochado M PT Liberty Seguros 00:58:42
360 M35 210 430 Paulo Silva M PT 00:58:44



Lugar Dorsal Atleta Sexo País Equipa TempoEscalão
361 M35 211 601 João Pedro Mota M PT 00:58:47
362 F35 20 980 Sandra Lemos F PT 00:58:48
363 M35 212 530 Nuno Ferreira M PT Trincametas 00:59:05
364 F35 21 983 Maria Joao Pinto F PT 00:59:20
365 M35 213 408 Fernando Machado M PT 00:59:25
366 F20 22 466 Claudia Pereira F PT 00:59:37
367 M20 102 616 Nuno Oliveira M PT Liberty Seguros 00:59:49
368 M35 214 1098 Antonio Sousa M PT 01:00:02
369 M35 215 554 Gil Lopes M PT S.S. Montepio 01:00:05
370 M20 103 373 Rodolfo Rangel M PT 01:00:12
371 M35 216 563 Rui Carvalho M PT S.S. Montepio 01:00:19
372 M35 217 553 Francisco Moreira M PT S.S. Montepio 01:00:19
373 F35 22 558 Maria Fernanda Martins F PT S.S. Montepio 01:00:19
374 M20 104 424 João Graça M PT Correr Leça 01:00:35
375 M20 105 627 Pedro Duarte M PT Clube Zupper & Kemedo Team 01:00:38
376 F20 23 432 Diana Cardoso F PT 01:00:45
377 M35 218 936 Carlos Cabouco M PT 01:00:54
378 M20 106 1087 Carlos Silva M PT 01:01:01
379 F35 23 433 Gabriela Pelicano F PT Jorge E Gabriela 01:01:03
380 M35 219 434 Jorge Costa M PT Jorge E Gabriela 01:01:03
381 F35 24 986 Conceicao Goncalves F PT 01:01:05
382 M35 220 298 Alcídio Figueiredo M PT 01:01:08
383 F20 24 425 Ana Peixoto F PT 01:01:20
384 F20 25 426 Susete Reis F PT 01:01:20
385 F35 25 286 Ana Paula Teixeira F PT 01:01:21
386 F20 26 547 Luisa Magalhaes F PT 01:01:26
387 M35 221 922 Nelson Montalvao M PT Ojogo 01:01:33
388 M20 107 1058 Nuno Fernandes M PT Passatempo Shoyce 01:01:36
389 M20 108 410 António Gonçalves M PT 01:01:49
390 F20 27 271 Marta Ambrósio F PT As Gazelas Do 2º C 01:01:55
391 M35 222 981 Alberto Neto M PT 01:01:59
392 M35 223 461 Damiao Pacheco M PT Poteeentes 01:02:05
393 M35 224 483 Joaquim Ribeiro M PT 01:02:11
394 F35 26 947 Joaquina Martins F PT 01:02:12
395 F35 27 371 Maria Horta F PT 01:02:13
396 F35 28 985 Manuela Silva F PT 01:02:14
397 F35 29 987 Margarida Nunes F PT 01:02:14
398 M35 225 914 Jose Pessoa Amorim M PT Clube Pessoal Edp - Porto 01:02:18
399 F20 28 381 Vânia Correia F PT Mifc Runners 01:02:25
400 F20 29 314 Nina Fryckowska F PL 01:02:32
401 M35 226 273 Eduardo Passos M PT Grijó A Correr 01:02:48
402 F20 30 646 Elisabete Almeida F PT 01:02:55
403 M20 109 544 Ricardo Arezes M PT 277 01:03:00
404 M35 227 541 Alberto Santos M PT 277 01:03:09
405 M20 110 378 David Silva M PT 01:03:10



Lugar Dorsal Atleta Sexo País Equipa TempoEscalão
406 M20 111 1094 Sergio Ribeiro M PT 01:03:13
407 M35 228 266 Carlos Pinto M PT Individual 01:03:28
408 M35 229 525 Joaquim Santos M PT Centro De Marcha E Corrida De Freguesias 01:03:31
409 F35 30 526 Maria Morais F PT Centro De Marcha E Corrida De Freguesias 01:03:31
410 M35 230 251 Miguel Braga M PT Nutribarrosas 01:03:35
411 F20 31 346 Rita Botelho F PT Nutribarrosas 01:03:36
412 F35 31 284 Gabriela Leite F PT Liberty Seguros 01:03:37
413 M20 112 311 Tiago Silva M PT 01:03:46
414 M20 113 330 José Guedes M PT 01:03:47
415 F20 32 597 Verónica Paiva F PT Liberty Seguros 01:04:23
416 M35 231 8 Fernando Matos M PT Sociveda 01:04:42
417 F20 33 970 Sylvia Perdigao F PT 01:05:08
418 M20 114 361 Ricardo Simões M PT 01:05:12
419 M35 232 347 David Sousa M PT 01:06:05
420 M35 233 979 Jose Manuel Lages M PT 01:06:09
421 F35 32 482 Goretti Carvalho F PT 01:06:17
422 F35 33 626 Angela Bragança F PT Clube Zupper & Kemedo Team 01:06:25
423 M35 234 397 Paulo Cardoso M PT 01:06:31
424 M35 235 636 Marcio Borges M PT 01:07:01
425 F20 34 624 Andreia Martins F PT 01:07:01
426 M20 115 643 Miguel Machado M PT 01:07:28
427 F35 34 450 Ana Duarte F PT Correr Leça 01:07:35
428 M35 236 323 António Vieira M PT 01:07:42
429 M35 237 457 Jose Leite M BR 01:07:43
430 M20 116 488 Nuno Vasconcelos M PT 01:07:46
431 F20 35 992 Ana Filipa Couto F PT 01:08:37
432 M35 238 419 Adão Rocha M PT Suliao 01:08:52
433 M35 239 358 Filipe Moutinho M PT Dragon Runners 01:09:03
434 M35 240 376 Manuel Barbosa Barbosa M PT Clube Independente De Atletismo De Alpendorada 01:09:03
435 F35 35 356 Maria Alice Guimarães F PT 01:09:17
436 M35 241 596 Sergio Paiva M PT Liberty Seguros 01:09:34
437 M20 117 505 Bruno Oliveira M PT 01:09:50
438 F20 36 972 Catarina Valente F PT 01:09:59
439 M20 118 969 Pedro Velho M PT 01:09:59
440 F20 37 971 Beta Coutinho F PT 01:09:59
441 F20 38 974 Paula Coutinho F PT 01:09:59
442 M20 119 973 Filipe Silva M PT 01:09:59
443 M35 242 421 Luís Gouveia M PT 01:10:19
444 F35 36 366 Adelina Soares F PT Papa-Léguas 01:10:35
445 M20 120 578 Paulo Oliveira M PT 01:10:35
446 F35 37 368 Madalena Rebelo F PT Papa-Léguas 01:11:01
447 M35 243 607 Jorge Batista M PT Liberty Seguros 01:11:04
448 F35 38 605 Evandete Canossa F PT Liberty Seguros 01:11:04
449 F35 39 1002 Eduarda Ferreira F PT Ojogo 01:11:06
450 M35 244 478 Luis Silva M PT Sofaliving Braga 01:11:14



Lugar Dorsal Atleta Sexo País Equipa TempoEscalão
451 M35 245 476 Filipe Ribeiro M PT Sofaliving Braga 01:11:15
452 M35 246 474 Carlos Araujo M PT Sofaliving Braga 01:11:16
453 M35 247 903 David Campos M PT Soc. Com. C. Santos 01:11:41
454 F20 39 993 Sara Garcia F PT 01:12:21
455 M35 248 1097 Paulo Neves M PT Ct Smas Porto 01:12:40
456 M20 121 542 Joao Santos M PT 277 01:15:19
457 M20 122 543 Miguel Santos M PT 277 01:15:19
458 M35 249 924 Fernando Vieira M PT Ojogo 01:15:22
459 M35 250 512 Norberto Eustáquio M PT 01:16:05
460 F20 40 509 Sandra Malheiro F PT A D Esmeriz Running 01:16:22
461 F20 41 400 Joana Soares F PT Famelga 01:19:33
462 F20 42 401 Maria Antónia Peixoto F PT Famelga 01:19:33
463 M35 251 606 Fernando Horacio Canossa Batista M PT Liberty Seguros 01:27:02


