
1º Grande Prémio de atletismo de Abitureiras

Data: 07 de Maio de 2016

Localidade: Abritureiras

Organização: Centro Convívio Cultura Desporto de Abitureiras

Cronometragem: Trilho Perdido Cronometragens

Pos. Dorsal Nome Clube Categ. P.Cat. Tempo T/Km. Diferença

1 31 Inacio, David Juventude Desportiva Almansor Sen M 1    48:12.94 03:27

2 13 Ribeiro, Miguel Trilho Perdido Eventos / Nutrimania M35 1    52:00.35 03:43 0:03:47

3 6 Garcia, Omar A20KM M35 2    52:53.04 03:47 0:04:40

4 81 Evangelista, Nuno A20KM M35 3    53:09.96 03:48 0:04:57

5 83 Agostinho, Micael Sen M 2    54:30.11 03:54 0:06:17

6 30 Roque, Goncalo Chester´s Team M40 1    55:19.20 03:57 0:07:06

7 33 Geada, José ASC VALE GRANDE M45 1    56:46.14 04:03 0:08:33

8 20 Duarte, Artur Pernas de Gafanhoto M40 2    57:45.30 04:08 0:09:32

9 22 Roque, Paulo Trilho Perdido Eventos / Nutrimania M40 3    58:11.43 04:09 0:09:58

10 59 Saturnino, Miguel SCALABIS NIGHT RUNNERS Sen M 3    58:47.02 04:12 0:10:34

11 60 Morgado, Luis SCALABIS NIGHT RUNNERS M45 2    58:52.82 04:12 0:10:40

12 14 Moringa, Helder Trilho Perdido Eventos / Nutrimania M45 3    59:40.03 04:16 0:11:27

13 41 Martins, Fábio CCD ALVITEJO Sen M 4  1:00:05.07 04:18 0:11:52

14 78 Mota, João M40 4  1:00:17.33 04:18 0:12:04

15 73 Raposeira, Bruno C.D Os Águias /Trail Running Sen M 5  1:00:51.67 04:21 0:12:39

16 38 Simões, Joel A20KM Sen M 6  1:00:59.88 04:21 0:12:47

17 72 Serrão, António C.D Os Águias /Trail Running M35 4  1:03:01.39 04:30 0:14:48

18 19 Dias, João Trilho Perdido Eventos / Nutrimania Sen M 7  1:03:05.09 04:30 0:14:52

19 82 Pisco, Rui A20KM M40 5  1:03:36.82 04:33 0:15:24

20 44 Jacinto, João CCD ALVITEJO M55 1  1:03:54.06 04:34 0:15:41

21 32 Águas, Gonçalo Sen M 8  1:03:54.31 04:34 0:15:41

22 46 Santos, Angelo SCALABIS NIGHT RUNNERS M35 5  1:04:47.87 04:38 0:16:35

23 70 Aleixo, Ruben CASA DO BENFICA EM ABRANTES Sen M 9  1:05:01.51 04:39 0:16:49

24 71 Marques, Pedro CASA DO BENFICA EM ABRANTES Sen M 10  1:05:01.76 04:39 0:16:49

25 12 Baptista, Helder Trilho Perdido Eventos / Nutrimania M45 4  1:05:18.63 04:40 0:17:06

26 53 Madeira, Fernando M50 1  1:05:42.48 04:42 0:17:29

27 25 Torres, Hilario RUN 4 FUN M55 2  1:05:42.60 04:42 0:17:30

28 27 Duarte, Jorge Chester´s Team M40 6  1:05:59.01 04:43 0:17:46

29 48 Góis, André Sen M 11  1:06:10.33 04:44 0:17:57

30 58 Maria, Pedro SCALABIS NIGHT RUNNERS M50 2  1:06:21.75 04:44 0:18:09

31 66 CRUZ, AUGUSTO CASA DO BENFICA EM ABRANTES M65 1  1:06:25.01 04:45 0:18:12

32 65 MARQUES, RENATO CASA DO BENFICA EM ABRANTES M45 5  1:06:25.49 04:45 0:18:12

33 79 Xavier, José M40 7  1:06:34.10 04:45 0:18:21

34 28 Verissimo, Fernando Chester´s Team M50 3  1:06:50.72 04:46 0:18:38

35 74 Escrevente, Valter A20KM M35 6  1:06:51.35 04:47 0:18:38

36 40 Victorino, Manuel CCD ALVITEJO M65 2  1:07:19.18 04:49 0:19:06

37 50 Barbosa, Pedro SCALABIS NIGHT RUNNERS M35 7  1:07:37.83 04:50 0:19:25

38 55 Rosa, Mário M40 8  1:07:51.25 04:51 0:19:38

39 34 Aires, Pedro ADAR M45 6  1:08:07.03 04:52 0:19:54

40 5 Irimia, Eduard M40 9  1:08:22.69 04:53 0:20:10

41 37 Madeira, Joel pace.makers M45 7  1:10:11.89 05:01 0:21:59

42 63 Rodrigues, Paula CASA DO BENFICA EM ABRANTES F45 1  1:10:26.55 05:02 0:22:14

43 54 Batalha, António SCALABIS NIGHT RUNNERS M60 1  1:10:28.05 05:02 0:22:15



44 77 Aleixo, João Sen M 12  1:10:52.59 05:04 0:22:40

45 8 Coelho, José SCALABIS NIGHT RUNNERS M60 2  1:11:30.14 05:06 0:23:17

46 51 Caixinha, Armindo M50 4  1:11:39.00 05:07 0:23:26

47 68 Barata, Nuno CASA DO BENFICA EM ABRANTES M40 10  1:11:43.93 05:07 0:23:31

48 3 Campos, Joao Ronhonhós Running Team M40 11  1:12:35.40 05:11 0:24:22

49 35 Martins, João Sen M 13  1:12:46.18 05:12 0:24:33

50 11 Mendes, Pedro M40 12  1:13:31.68 05:15 0:25:19

51 80 Rodrigo, Iciar F35 1  1:13:42.49 05:16 0:25:29

52 29 Parreira, Julio Chester´s Team M65 3  1:13:54.69 05:17 0:25:42

53 21 Mateus, Lina Trilho Perdido Eventos / Nutrimania F35 2  1:14:05.09 05:18 0:25:52

54 61 Conceição, Paulo pace.makers M35 8  1:14:43.48 05:20 0:26:30

55 64 MENDES, TERESA CASA DO BENFICA EM ABRANTES F45 2  1:14:48.39 05:21 0:26:35

56 47 Filipe, Luis SCALABIS NIGHT RUNNERS M45 8  1:15:14.03 05:22 0:27:01

57 75 Silva, Paulo M45 9  1:15:23.52 05:23 0:27:11

58 85 Benfeita, Teresa Trilho Perdido Eventos / Nutrimania Sen F 1  1:16:23.94 05:27 0:28:11

59 45 Andrade, Marina F45 3  1:17:01.20 05:30 0:28:48

60 7 Marques, Ana SCALABIS NIGHT RUNNERS F35 3  1:19:40.13 05:41 0:31:27

61 76 Silva, Bruno Sen M 14  1:19:44.00 05:42 0:31:31

62 42 Martins, Joaquim CCD ALVITEJO M55 3  1:20:08.23 05:43 0:31:55

63 49 Cordeiro, Manuel SCALABIS NIGHT RUNNERS M55 4  1:21:46.67 05:50 0:33:34

64 84 Celhau, Pedro Sen M 15  1:22:18.35 05:53 0:34:05

65 67 GODINHO, HÉLIO CASA DO BENFICA EM ABRANTES M55 5  1:22:20.84 05:53 0:34:08

66 43 Alves, Edgar CCD ALVITEJO M40 13  1:22:22.40 05:53 0:34:09

67 15 André, Pedro Almeirimrunners M40 14  1:22:26.34 05:53 0:34:13

68 36 Barreira, Valdemar M50 5  1:22:54.09 05:55 0:34:41

69 2 McGann, John M55 6  1:24:56.73 06:04 0:36:44

70 56 Cordeiro, Manuel Keep Calm M50 6  1:26:31.31 06:11 0:38:18

71 52 Janela, Emilia F50 1  1:29:07.08 06:22 0:40:54

72 24 Luis, Rui M55 7  1:29:24.02 06:23 0:41:11

73 17 Narciso, Custódia Trilho Perdido Eventos / Nutrimania F40 1  1:40:48.55 07:12 0:52:36


