
Tempo Final Dorsal PC 33km
PC Inicio 

Uphill
Nome Equipa Categoria

02:36:05 216 FIONA FERNANDES VIANA TRAIL F-SEN

02:45:04 221 FLORA LEITE F-SEN

02:46:46 176 LUCIA COSTA VIANA TRAIL F-VET

02:58:38 147 DANIELA MARQUES HP F-SEN

03:02:24 161 MARIA MARTINS COOL RUNNING F-VET

03:04:32 224 SONIA SOFIA PARENTE F-SEN

03:04:48 193 HELENA MARGARIDA LIMA DE  SÁ CACHADA VERDE OS FURA MONTANHAS F-SEN

03:12:48 164 ELISABETE CARVALHO VIANA TRAIL F-VET

03:15:38 186 SÓNIA DANIELA DE SÁ MACHADO F-SEN

03:24:40 165 SONIA ALEXANDRA FERNANDES DIAS F-SEN

03:24:40 171 IVA MAFALDA A G CAMPELO DA SILVA VIANA TRAIL F-SEN

03:29:45 244 SANDRA SANTODOMINGO FABIAN TRICHANCAS VAL MIÑOR F-VET

03:36:25 225 MARTA SILVA É DE SHOT INTERNATIONAL F-SEN

03:36:25 227 RAQUEL CAMPOS É DE SHOT INTERNATIONAL F-SEN

03:36:25 228 LILIANA PEREIRA É DE SHOT INTERNATIONAL F-SEN

03:36:25 232 SÓNIA MOTA COOL RUNNING F-SEN

03:38:42 184 GRAÇA SIMÕES F-SEN

03:42:08 149 MARIA ALBERTA PEREIRA PSICOEXAME F-SEN

03:45:12 148 SARA RIBEIRO F-SEN

03:55:22 159 JOANA DA SILVA MARTINS FRIEND FITNESS F-SEN

03:55:25 96 LUCINDA BELA CARVALHO MARTINS FRIEND FITNESS F-SEN

03:59:09 199 MÓNICA ELISABETE TEIXEIRA NEVES F-SEN

03:59:30 211 PATRÍCIA BORLIDO VIANA TRAIL F-SEN

04:06:41 204 CLAUDIA COELHO ACADEMIAVIDATIVAPAREDES F-SEN

04:20:09 22 s 22 SUSANA SIMOES PORTO RUNNERS F-VET

04:29:18 181 FILIPA CARDOSO F-SEN

04:43:35 117 s 117 JOANA TOMAS URBAN TEAM F-SEN

04:55:27 53 s 53 MARIA LUISA RODRIGUES VAZQUEZ F-VET

05:23:00 129 s 129 CARLA MOREIRA VIANA TRAIL F-SEN

05:23:53 89 s 89 SANDRA AZEVEDO DESNÍVEL POSITIVO/SPORTZONE F-SEN

05:27:58 86 s 86 MARGARIDA MAGALHAES F-VET

05:57:31 51 s 51 AIDA COSTAS CAMESELLA F-VET

05:57:32 52 s 52 MARIA DEL PILAR VELA FERNANDEZ F-VET

05:57:33 65 65 ANABELA FERNANDES PALHARES TARTARUGAS F-SEN

06:27:27 42 42 FERNANDA VERDE FRIEND FITNESS F-SEN

06:32:54 134 s 134 SILVIA FIDALGO HOLMES PLACE F-SEN
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Tempo Final Dorsal PC 33km
PC Inicio 

Uphill
Nome Equipa Categoria

02:00:01 250 ORLANDO SILVA XXX M-SEN

02:02:57 174 VALTER PEREIRA CICLONES SANITOP M-SEN

02:04:05 192 GABRIEL FAGUNDES MEIRA VIANA TRAIL M-SEN

02:05:19 203 CARLOS LIMA M-SEN

02:18:53 188 FERNANDO PINHEIRO MENDES M-VET

02:18:53 167 MICHAEL LEAL E SOUSA LIMATRAIL M-SEN

02:25:52 31 LEANDRO FREITAS VIANA TRAIL M-VET

02:27:58 208 JOSÉ DOMINGOS BERNARDINO PROACTIVEBIKETEAM M-VET

02:28:41 238 MANUEL FESTAS CAVALEIROS DO MINHO M-SEN

02:31:30 219 MIGUEL ÂNGELO SALGUEIRO ARAÚJO M-VET

02:31:30 247 JOSÉ PONTE VIANA TRAIL M-VET

02:32:10 109 CARLOS A. R. NEIVA VIANA TRAIL M-VET

02:36:05 215 RICARDO ESTEVES M-SEN

02:39:02 206 DOMINGOS PAULO ROCHA VIANA TRAIL M-VET

02:39:20 233 NUNO CINTRA VIANA TRAIL M-VET

02:41:52 168 RUI OLIVEIRA HANDRUNNERS M-SEN

02:42:27 173 RAUL CURVA M-SEN

02:42:46 245 FERNANDO CARNEIRO M-SEN

02:43:39 194 JORGE TORRES M-SEN

02:44:03 222 PEDRO CORREIA M-VET

02:44:53 191 JOSÉ DOMINGOS FERNANDES DOS SANTOS VIANA TRAIL M-VET

02:46:11 145 JORGE EMANUEL BARBOSA JAQUES M-SEN

02:46:16 214 CARLOS MANUEL LIMA DE MIRANDA PERNAS MAROTAS M-SEN

02:46:48 202 JOAO MARTINS É DE SHOT INTERNATIONAL M-SEN

02:48:10 155 JOÃO GONÇALVES VIANA TRAIL M-SEN

02:48:41 160 EDUARDO PAULO PINTO TEIXEIRA M-VET

02:49:23 229 JOÃO GRILO M-SEN

02:50:57 182 MIGUEL ROCHA NO PAIN NO GAIN M-VET

02:58:38 133 ANTONIO JOSE GUIMARAES PEREIRA M-VET

02:59:51 236 SYLVAIN ROUX CS COURTRY M-SEN

02:59:51 237 ANTOINE CALCADA CS COURTRY M-VET

02:59:54 240 PEDRO COSTA M-SEN

02:59:54 243 HUGO TEIXEIRA BIZVIEW M-SEN

03:01:21 157 RICARDO MACIEL GOMES M-SEN

03:01:25 23 s 23 NUNO MANUEL MENDES DA SILVA DESNÍVEL POSITIVO/SPORTZONE M-SEN

03:01:32 200 JOAO BARBOSA NO PAIN NO GAIN M-SEN

03:01:36 178 PAULO JORGE RODRIGUES M-VET
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03:02:03 220 ANDRÉ SOUSA M-SEN

03:02:09 170 BRUNO ROBERTO LEAL E SOUSA LIMATRAIL M-SEN

03:02:24 239 ANDRÉ PEREIRA TRILHOS E COMPANHIA NEVES FC M-SEN

03:02:24 246 JOSÉ PEDRO FONSECA M-SEN

03:04:48 8 s 8 DIOGO FERNANDES OFFTEL RUNNERS/JV M-SEN

03:05:25 150 PEDRO DIAS MONDAY BIKE TEAM M-SEN

03:05:33 162 SAMUEL COSTA MONDAY BIKE TEAM M-SEN

03:07:16 6 s 6 ANDRÉ RODRIGUES M-SEN

03:07:35 156 PEDRO MAIA COOL RUNNING M-VET

03:08:29 20 20 AUGUSTO VILAR MARQUES TAIPAS TRAIL TEAM M-VET

03:08:32 212 FILIPE CRASTO M-VET

03:09:58 172 PEDRO CASTRO M-SEN

03:10:49 37 37 CÉSAR CARVALHO M-VET

03:12:08 230 SERGIO MACIEL VERDE AVENTURA M-SEN

03:12:48 185 VITOR GOMES M-VET

03:15:38 217 LUIS CORREIA ALONE M-SEN

03:15:54 209 NUNO REIS CCC MADURAGEM M-SEN

03:15:55 207 FILIPE PEIXE CCC MADURAGEM M-SEN

03:17:30 21 s 21 TELMO VELOSO PORTO RUNNERS M-SEN

03:18:48 127 NUNO SILVA FRIEND FITNESS M-VET

03:20:11 114 s 114 NARCISO MARQUES ARC AGUIAS DE ALVELOS M-VET

03:21:06 131 s 131 PEDRO MARQUES LOBOS DO MONTE M-VET

03:24:14 116 s 116 JOEL FILIPE ALVES PEREIRA NUCLEU SPORTINGUISTA S. MIGUEL M-SEN

03:24:40 198 NUNO MARTINS RR M-SEN

03:25:55 5 HUGO MIGUEL VIANA FIGUEIREDO GRUPO ACTIVIDADES DE MONTANHISMO M-SEN

03:25:55 187 ARTUR PEREIRA É DE SHOT INTERNATIONAL M-SEN

03:25:55 226 RICARDO HENRIQUES É DE SHOT INTERNATIONAL M-SEN

03:26:27 100 s 100 ARTUR MANUEL RIBEIRO CUNHA MATOS VIANA TRAIL M-VET

03:29:06 190 NUNO SÁ CLUBE DE VETERANOS DO PORTO M-VET

03:29:06 201 LUIS CALDEIRA NO PAIN NO GAIN M-VET

03:32:18 158 JOSE AUGUSTO SOUSA AMARO PERNAS MAROTAS M-VET

03:32:18 231 DAVID BONNET VIA BIKE -RIO NEIVA M-VET

03:32:42 91 s 91 RAMON ALVAREZ RODRIGUEZ RIAS BAIXAS TRAIL RUNNING M-SEN

03:34:21 195 SÉRGIO LOBO CCC MADURAGEM M-SEN

03:37:31 126 126 RICARDO DIAS BENAVENTENSE  M-SEN

03:38:16 151 CARLOS MORAIS NO PAIN NO GAIN M-SEN

03:38:16 234 DAVID JOSE DA SILVA PEREIRA TRILHOS E COMPANHIA NEVES FC M-SEN

03:38:42 123 123 JOSÉ CARLOS RAMALHO .COM  CLUBE DE ORIENTAÇÃO DO MINHO M-VET

03:38:42 242 MARCO PAULO PIRES BARBOSA M-SEN

03:38:58 90 90 SÉRGIO SILVA M-SEN

03:39:37 81 s 81 PEDRO CAPRICHOSO M-SEN

03:41:26 175 PAULO ALEXANDRE COUTO NÓVOA CEPSI-CENTRO DE PSICOL E PEDAG DE BRAGA M-VET

03:41:44 12 s 12 FILIPE RODRIGUES PEREIRA M-SEN

03:43:41 122 s 122 TIAGO ARAGÃO CENTRO DE TREINO AVALIAÇÃO DESPORTIVA M-SEN

03:44:56 63 s 63 ANTONIO JOSÉ DE ARAÚJO LEITE TARTARUGAS M-VET

03:45:08 17 s 17 JÉRÔME RODRIGUES M-SEN

03:45:08 18 s 18 JOSE ELISIO BARBOSA LOPES CENTRO ATLETISMO ARCOS VALDEVEZ M-SEN



03:45:10 189 TELMO VALE LIMA M-SEN

03:45:20 166 LUIS MIGUEL RAMALHÃO RIBEIRO VAMOSLA M-SEN

03:45:37 223 JORGE MANUEL DA SILVA FARIA NOVO M-VET

03:46:49 95 s 95 PAULO VILA M-SEN

03:46:52 113 s 113 JOÃO FERNANDES ARC AGUIAS DE ALVELOS M-VET

03:48:58 179 ABÍLIO CASANOVA GIN ATÓMICO M-SEN

03:49:08 163 NUNO BARBOSA GIN ATÓMICO M-SEN

03:50:19 87 s 87 GIL FERREIRA M-SEN

03:50:59 62 s 62 VICTOR MANUEL PEREIRA DE SOUSA TARTARUGAS M-VET

03:53:51 153 VIRGÍLIO PALMEIRO NO PAIN NO GAIN M-VET

03:54:45 120 s 120 MANUEL SÁ GRUPO AMIZADE M-SEN

03:55:25 34 s 34 JORGE MACHADO VIANA TRAIL M-SEN

03:56:16 57 s 57 LUIS ALBERTO MIMOSO GONÇALVES BATOTAS M-SEN

03:56:16 68 s 68 ANTONIO GUERRA M-VET

03:58:27 19 s 19 PASCOAL DIAS DE MELO TAIPAS TRAIL TEAM M-SEN

03:58:30 70 s 70 AUGUSTO OLIVEIRA PAREDES AVENTURA M-VET

03:59:30 9 s 9 MIGUEL NOVAIS .COM M-SEN

04:00:10 152 MEIRA FERNANDES NO PAIN NO GAIN M-VET

04:00:58 60 s 60 RENATO SÉRGIO TEODORIO MARTINS BATOTAS M-SEN

04:00:59 54 s 54 ENRIQUE JOSE HIDALGO LUGO RIAS BAIXAS TRAIL RUNNING M-VET

04:02:22 119 s 119 ABÍLIO MINA OS FURA MONTANHAS M-VET

04:03:40 7 s 7 JOSÉ FARIA M-SEN

04:06:41 210 RODRIGO FERRAZ VIDATIVAPAREDES M-VET

04:08:45 130 s 130 LUÍS TRINDADE H2H CLUB BETTER LIVING M-SEN

04:08:58 15 s 15 JOSÉ CAPELA TAIPAS TRAIL TEAM M-VET

04:09:25 56 s 56 LUIS ANTONIO DA ROCHA MAGALHAES BATOTAS M-VET

04:09:30 76 s 76 ARTUR COSTA DESNÍVEL POSITIVO/SPORTZONE M-SEN

04:09:35 103 s 103 JORGE FILIPE VILAS BOAS SABINO M-SEN

04:10:09 26 s 26 JOAO PAULO SOARES NOGUEIRA VIANA TRAIL M-VET

04:10:22 180 CRISTIANO COSTA GIN ATÓMICO M-SEN

04:10:22 183 NUNO FIGUEIREDO GIN ATÓMICO M-SEN

04:12:58 46 s 46 JOEL ARAUJO É DE SHOT INTERNATIONAL M-SEN

04:13:54 40 s 40 MIGUEL FREITAS VIANA TRAIL M-SEN

04:14:40 36 s 35 FERNANDO ANDRADE M-VET

04:14:42 13 s 13 VITOR ANDRADE PAREDES AVENTURA M-SEN

04:15:02 44 s 44 CLEMENTE TEIXEIRA É DE SHOT INTERNATIONAL M-VET

04:15:02 45 s 45 PAULO DOMINGUES É DE SHOT INTERNATIONAL M-SEN

04:15:16 82 s 82 FRANCISCO MOURE FERNANDEZ M-VET

04:16:35 84 s 84 LEOPOLDO GARCÍA GONZÁLEZ NON M-VET

04:17:06 74 s 74 LUIS GONZAGA TEIXEIRA DE MELO M-VET

04:19:20 58 s 58 JOSE LEITAO BATOTAS M-VET

04:20:26 71 s 71 RUI MANUEL SILVA GOMES GD OS RIBEIRINHOS M-SEN

04:22:16 11 s 11 CARLOS JUSTO TAIPAS TRAIL TEAM M-VET

04:23:19 10 s 10 MANUEL OLIVEIRA PERENE M-VET

04:23:43 28 s 28 NUNO FERNANDES M-SEN

04:24:49 83 s 83 JUAN CARLOS CARCEDO FERNANDEZ M-VET

04:25:47 16 s 16 BRUNO CAMPELO PADELA NATURAL M-SEN



04:28:04 41 s 41 PAULO ALEXANDRE PEREIRA DE ALMEIDA GRUPO LOBO LIVRE M-SEN

04:28:28 49 s 49 ANTÓNIO LUIS COELHO M-SEN

04:28:52 112 s 112 ADÉLIO TEIXEIRA MARQUES TAIPAS TRAIL TEAM M-SEN

04:29:23 69 s 69 JOÃO QUEIRÓS NEL - PÉDATLETA M-VET

04:29:24 78 s 78 PAULO RODRIGUES VERTICAL_TEAM M-SEN

04:30:10 55 s 55 FILIPE MIGUEL FIGUEIREDO ALVES BATOTAS M-SEN

04:35:28 73 s 73 MIGUEL BAÍA EU+ GINÁSIO M-SEN

04:36:01 64 s 64 LUIS ANTONIO FERNANDES DANTAS TARTARUGAS M-SEN

04:37:15 110 s 110 FRANCISCO DA COSTA SABINO M-VET

04:38:33 105 s 105 FERNANDO CUNHA OS FURA MONTANHAS M-VET

04:41:46 138 s 138 JOÃO PEDRO AZEVEDO MOREIRA M-SEN

04:44:35 118 s 118 RICARDO FERREIRA URBAN TEAM M-SEN

04:45:07 93 s 93 MARCO PAULO DA SILVA DIAS M-VET

04:45:08 48 s 48 DIOGO SOARES DA COSTA ALMEIDA DESNÍVEL POSITIVO/SPORTZONE M-SEN

04:45:40 101 s 101 JOSE SOUSA ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO LEBRES DO SADO M-VET

04:45:40 124 s 124 FERNANDO REMELGADO CCD SIEMENS M-SEN

04:47:28 108 s 108 PAULO FÉLIX MOINAS M-SEN

04:51:59 35 s 36 LUÍS GUISE TAIPAS TRAIL TEAM M-VET

04:58:54 94 s 94 RICARDO VICTOR CUSTODIO PEREIRA VIANA TRAIL M-SEN

05:03:10 38 s 38 ALEXANDRO RIBEIRO M-SEN

05:03:10 39 s 39 ARLINDO ALVES RODRIGUES M-VET

05:05:13 66 s 66 FERNANDO SALVADOR PAREDES AVENTURA M-SEN

05:07:16 107 s 107 JOSE CARLOS LEMOS M-SEN

05:07:16 111 s 111 PAULO VALENTE PORTO RUNNERS M-VET

05:16:32 59 s 59 ARMANDO LUIS FERNANDES PEREIRA VIEIRA BATOTAS M-SEN

05:17:07 102 s 102 PEDRO MIGUEL BAPTISTA PEREIRA M-SEN

05:18:52 43 s 43 JOAO MANUEL MOTA MOREIRA VARZIM LAZER M-SEN

05:19:20 75 s 75 MIGUEL JOSÉ LOPES DE OLIVEIRA CRUZ M-SEN

05:21:35 24 s 24 ADELINO SILVA CCD SIEMENS M-VET

05:23:00 98 s 98 RICARDO TAXA DESNÍVEL POSITIVO/SPORTZONE M-SEN

05:23:00 104 s 104 PEDRO ROCHA VIANA TRAIL M-SEN

05:25:15 128 s 128 CARLOS SILVA HOLMES PLACE CONSTITUIÇÃO M-SEN

05:27:39 25 s 25 JOSE CARLOS MESQUITA ALCOBIA VIANA TRAIL M-VET

05:28:21 97 s 97 DIONISIO JOSÉ GONÇALVES PIRES DESNÍVEL POSITIVO/SPORTZONE M-SEN

05:34:05 115 s 115 JOSÉ MACHADO M-SEN

05:34:44 1 s 1 NUNO FILIPE OSÓRIO SEABRA PAIVA GRUPO ACTIVIDADES DE MONTANHISMO M-SEN

05:34:44 2 s 2 FERNANDO JOSE DA SILVA VARANDA GRUPO ACTIVIDADES DE MONTANHISMO M-SEN

05:34:44 3 s 3 NUNO MIGUEL AZEVEDO RAMOS GRUPO ACTIVIDADES DE MONTANHISMO M-SEN

05:34:44 4 s 4 SERGIO ALVARO CARMO SILVA GRUPO ACTIVIDADES DE MONTANHISMO M-SEN

05:36:25 88 s 88 JORGE REGO DESNÍVEL POSITIVO/SPORTZONE M-SEN

05:39:29 77 s 77 ALBERTO BARBOSA M-SEN

05:39:29 121 s 121 FILIPE ROCHA M-SEN

05:45:47 137 s 137 ALCINO OLIVEIRA M-SEN

05:45:49 139 s 139 AGOSTINHO PINHEIRO DE ALMEIDA M-VET

06:06:08 33 s 33 FREDERICO DIAS ESTEVES MARATONICES M-VET

06:06:08 135 s 135 JOAO VITOR GONÇALVES MARTINS M-SEN

06:27:27 72 s 72 LUIS MIGUEL CLUBE ATLETISMO DE LAMAS M-SEN



06:27:27 125 s 125 FERNANDO SALVADOR DA COSTA GERALDES FRIEND FITNESS M-VET

29 s MANUEL ALEJANDRO LAGO RIOS C.A.R. M-VET

30 s 30 RUI SOUSA RIBEIRO MARATONICES M-SEN

50 50 JESUS GOCE LEMOS RIAS BAIXAS TRAIL RUNNING M-VET

61 61 ALBERTO DURAN AMORES RIAS BAIXAS TRAIL RUNNING M-SEN

80 80 PEDRO GONÇALVES CAC M-SEN

85 85 JORGE ROCHA VIANA TRAIL M-SEN

92 s ANDRÉ DE ARAÚJO ALVES FERREIRA M-SEN

99 99 ALBINO MAGALHAES DESNÍVEL POSITIVO/SPORTZONE M-SEN
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11:32:01 VIANA TRAIL
11:56:03 DESNÍVEL POSITIVO/SPORTZONE
12:06:39 BATOTAS
12:11:56 TARTARUGAS
12:29:41 TAIPAS TRAIL TEAM
12:43:02 É DE SHOT INTERNACIONAL
12:44:55 PORTO RUNNERS
13:18:25 PAREDES AVENTURA
16:44:12 GRUPO ACTIVIDADES DE MONTANHISMO

07:01:27 VIANA TRAIL
09:21:35 NO PAIN NO GAIN
09:38:38 É DE SHOT INTERNACIONAL
09:46:24 COOL RUNNING
10:06:10 CCC MADURAGEM

11:09:35 FRIEND FITNESS
11:48:28 GIN ATOMICO
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