
1º TRAIL  AQUAFITENSS

Organizador: Aquafitness

Data: 12-03-2017

Local: Charneca Caparica

Cronometragem: Chrono Eventos Desportivos

Classificação Geral
Pos. Dor. Nome Club Categoría Pos. Cat. Tempo

1 60 Pedro  Marques Clube Pedro Pessoa M17 1  1:20:15.02

2 89 Hugo Garrote Foguetes De Pegões M17 2  1:21:04.31

3 44 Rui Menas Matilha Running M17 3  1:22:15.11

4 68 Nuno Dinarte Gouveia #tiraorabodosofá M17 4  1:23:53.36

5 78 Luís  Isidro Aquapros M17 5  1:34:54.97

6 53 Artur  Marinho M17 6  1:36:01.97

7 39 Francisco  Rodrigues M17 7  1:36:40.00

8 46 Duarte Aguiar M17 8  1:36:48.17

9 49 Paulo Patrício MaisqueCuidar RUNNING M17 9  1:36:49.96

10 81 José  Lopes Individual M17 10  1:38:31.12

11 90 Nuno  ferreira M17 11  1:39:56.91

12 28 Fúlvio Duarte Ramos Go Runners M17 12  1:39:57.84

13 106 Mario Ribeiro M17 13  1:40:21.11

14 102 Nuno Athayde Individual M17 14  1:41:50.00

15 14 Hélio Guerra M17 15  1:41:50.74

16 41 Tiago  Marcelino Clube Naval de Sesimbra M17 16  1:41:56.72

17 27 samuel teixeira M17 17  1:42:24.46

18 116 Josué Campos Individual M17 18  1:43:06.02

19 8 Joao Diogo Maia Os bravos do bosque M17 19  1:43:15.54

20 112 João Branco Individual M17 20  1:43:28.24

21 7 Ana Filipa Maia Bravos do Bosque F17 1  1:43:28.37

22 38 Ludovico Dias Belo M17 21  1:43:48.47

23 55 Nuno Lopes M17 22  1:44:08.26

24 56 Fátima Cruzeiro AROO F17 2  1:44:08.74

25 83 Luis Santos M17 23  1:44:38.79

26 64 Henrique Pinto AROO M17 24  1:44:53.11

27 93 Luis Migue Almeida Grupo Unidos e Progresso de Gralhas M17 25  1:45:08.55

28 30 Marco Paulo Garcia Bravos do Bosque M17 26  1:46:16.08

29 43 Nuno Antunes Bravos do Bosque M17 27  1:46:16.29

30 25 Christian Robert Santos Bravos do Bosque M17 28  1:46:16.37

31 24 Carlos  Ferreira Bravos do Bosque M17 29  1:46:16.46

32 1 Pedro Daniel Calvario M17 30  1:46:17.34

33 119 Carlos Dias Amiciclo M17 31  1:46:41.98

34 18 Nuno Trindade LISBON TRAIL WARRIORS M17 32  1:47:48.13

35 111 Helena  Oliveira MaisQueCuidarRunning F17 3  1:49:01.05

36 96 Susana Câmara Mais que cuidar running F17 4  1:49:02.14

37 61 Hugo  Pinheiro M17 33  1:49:58.10

38 3 Alexandre Neves M17 34  1:49:58.93

39 73 Henrique Narciso Tokatodos M17 35  1:50:12.43

40 67 João Antunes M17 36  1:50:13.95

41 57 Rogério Becho AROO M17 37  1:50:38.83

42 95 Elsa Larsson Regnström F17 5  1:50:48.30

43 20 Mário Filipe Duarte Dias MODAFOKAAA M17 38  1:51:53.12

44 45 Pedro Severo M17 39  1:54:32.09

45 86 Rita Patrício Fernandes F17 6  1:54:33.59

46 71 Rui  Cunha Tartarugas Solidárias M17 40  1:54:33.81

47 100 Luis  Tavares M17 41  1:55:13.12



48 29 Paulo  Jorge M17 42  1:56:43.49

49 94 João  Santos M17 43  1:58:57.96

50 101 Hugo Almeida OCR Portugal M17 44  1:59:09.71

51 65 Bruno Proenca M17 45  1:59:23.60

52 66 Andreia Sarmento F17 7  1:59:27.16

53 48 António Dias Quinta do Texugo M17 46  1:59:29.95

54 77 Liliana Assua Lopes Panquecas F17 8  2:04:52.96

55 76 Mário Rodrigues Dias Panquecas M17 47  2:04:55.53

56 23 Paulo  Mendes Galhardos Runners M17 48  2:04:57.47

57 84 Luis Fernandes M17 49  2:05:00.18

58 16 Pedro Lourenço ATLANTICO M17 50  2:06:26.10

59 74 Orlando santos Ex federados M17 51  2:06:31.26

60 2 Gisela Carvalho FC Estrelas Lisboa F17 9  2:06:33.47

61 58 Miguel Baptista M17 52  2:08:12.81

62 103 Pedro Jacob seixalrunning M17 53  2:08:31.21

63 54 Helena I Santos F17 10  2:08:46.49

64 17 Michael Sá de Araújo MODAFOKA M17 54  2:08:48.84

65 85 Frederico Duarte M17 55  2:09:05.75

66 80 Elisabete   Costa F17 11  2:09:10.84

67 59 paula nicolau F17 12  2:09:17.80

68 91 Pedro Fernandes M17 56  2:11:04.55

69 118 Ana Mafalda Individual F17 13  2:11:06.30

70 50 Marco Louro Quinta do Texugo M17 57  2:15:50.76

71 47 Rubén Mingacho Quinta do Texugo M17 58  2:15:52.91

72 13 Pedro Confraria M17 59  2:16:16.45

73 92 Rodrigo Coutinho Correia M17 60  2:17:01.19

74 33 Paula Silva AROO F17 14  2:17:40.66

75 4 Sonia Cruz F17 15  2:17:43.94

76 12 Inês Carvalho F17 16  2:17:45.49

77 88 José Ramires Aroo M17 61  2:19:04.55

78 32 Henrique Cola AROO M17 62  2:19:07.72

79 99 Pedro de brito Castanheira M17 63  2:20:35.76

80 9 João  Antunes #tiraorabodosofá M17 64  2:22:27.16

81 26 fernando gonçalves Bravos do Bosque M17 65  2:24:24.71

82 40 P J L ANTONIO M17 66  2:24:25.52

83 15 Fernando  Rodrigues PANQUECAS M17 67  2:25:42.61

84 31 BEATRIZ PEREIRA SÉCIO F17 17  2:26:57.43

85 22 HELENA  SÉCIO F17 18  2:27:00.00

86 109 PAULO SILVA seixalrunning M17 68  2:27:13.96

87 117 Bruno Silva Individual M17 69  2:29:19.49

88 98 Bruno Paulo Ramos Nunes M17 70  2:30:26.64

89 115 Isabel Costa Sport Life F17 19  2:39:02.63

90 52 Rita Bilro #tiraorabodosofá F17 20  2:45:39.38

91 104 Francisco fonseca seixalrunning M17 71  2:56:17.31

92 107 sergio neves seixalrunning M17 72  2:56:21.44

93 105 Dora Saraiva Individual F17 21  2:57:07.87

94 87 Ana  Cabrita Aquapros F17 22  2:57:45.79

95 108 LUCIENNE NEVES seixalrunning F17 23  2:57:50.69

96 11 Marta  Figueiredo #tiraorabodosofá F17 24  3:05:56.71

97 63 Ana  Morgado #tiraorabodosofá F17 25  3:05:57.20

98 69 Hugo Fernandes #tiraorabodosofá M17 73  3:09:54.78

99 70 Sílvia  Calretas #tiraorabodosofá F17 26  3:09:55.64


