
Por: João Lima (joaolima@netcabo.pt) 



 Página 

Títulos 3

Palmarés 5

Totais por Ano 8

Totais por Competição 10

Resultados e Números 2018-2019 12

Resultados e Números 2019-2020 17

Resultados e Números 2020-2021 24

Resultados e Números 2021-2022 31

Resultados e Números 2022-2023 39

Histórico com Clubes 47

Campos utilizados nos jogos em casa 53

Estatísticas 55

Jogadoras 58

Treinadores 76

Adjuntos 78

Totais por Jogadora 81

Tabela Marcadoras 84

Tabela Jogos disputados por Jogadora 87

Títulos por Jogadora 90

Títulos por Treinadores e Adjuntos 93

Presentes nas 5 épocas 95





 

Campeonato Nacional da 1ª Divisão (3) 

2020-2021 ; 2021-2022 ; 2022-2023 

 

Campeonato Nacional da 2ª Divisão (1) 

2018-2019 

 

Taça de Portugal (1) 

2018-2019 

 

Taça da Liga (3) 

2019-2020 ; 2020-2021 ; 2022-2023 

 

Supertaça (2) 

2019-2020 ; 2022-2023 





 

Campeonato Nacional 2018-2019 (2ª Divisão) - Campeã 

Campeonato Nacional 2019-2020 (1ª Divisão) - 1º * 

Campeonato Nacional 2020-2021 (1ª Divisão) - Campeã 

Campeonato Nacional 2021-2022 (1ª Divisão) - Campeã 

Campeonato Nacional 2022-2023 (1ª Divisão) - Campeã 

* Não foi atribuído título por apenas terem sido disputadas 15 das 22 jornadas 

 

Taça de Portugal 2018-2019 - Vencedora 

Taça de Portugal 2019-2020 - Finalista * 

Taça de Portugal 2020-2021 - (prova anulada) 

Taça de Portugal 2021-2022 - Oitavos-de-Final 

Taça de Portugal 2022-2023 - Semi-Finalista 

* Meias-Finais e Final disputadas já na época 2020-2021 



 

Taça da Liga 2019-2020 - Vencedora * 

Taça da Liga 2020-2021 - Vencedora 

Taça da Liga 2021-2022 - Finalista 

Taça da Liga 2022-2023 - Vencedora 

* Final disputada já na época 2020-2021 

 

Supertaça 2019-2020 - Vencedora 

Supertaça 2020-2021 - (prova não realizada) 

Supertaça 2021-2022 - Finalista 

Supertaça 2022-2023 - Vencedora 

 

Liga dos Campeões 2020-2021 - 1/16 de Final 

Liga dos Campeões 2021-2022 - Fase de Grupos 

Liga dos Campeões 2022-2023 - Fase de Grupos 





2018-2019 Jogos Vitórias Empates Derrotas J V E D J V E D J V E D
2ª Divisão Série D 16 16 0 0 273 0 8 8 0 0 137 0 8 8 0 0 136 0
2ª Divisão 2ª Fase Zona Sul 10 10 0 0 83 1 5 5 0 0 46 1 5 5 0 0 37 0
2ª Divisão Apuramento Campeão 2 1 1 0 9 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 9 0
Taça de Portugal 8 7 0 1 87 5 4 3 0 1 54 2 3 3 0 0 29 3 1 1 0 0 4 0
Total 36 34 1 1 452 6 18 16 1 1 237 3 17 17 0 0 211 3 1 1 0 0 4 0

2019-2020 Jogos Vitórias Empates Derrotas J V E D J V E D J V E D
Supertaça 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0
Taça da Liga 1ª Fase 3 2 1 0 9 3 2 1 1 0 6 2 1 1 0 0 3 1
Taça de Portugal 3 3 0 0 22 3 1 1 0 0 11 2 2 2 0 0 11 1
1ª Divisão 15 14 0 1 101 4 7 7 0 0 56 0 8 7 0 1 45 4
Total 22 20 1 1 133 10 10 9 1 0 73 4 11 10 0 1 59 6 1 1 0 0 1 0

2020-2021 Jogos Vitórias Empates Derrotas J V E D J V E D J V E D
Taça da Liga referente a 2019-2020 1 1 0 0 3 0 1 1 0 0 3 0
Taça de Portugal referente a 2019-2020 2 1 0 1 3 4 1 1 0 0 2 1 1 0 0 1 1 3
Liga dos Campeões 4 2 0 2 5 10 1 0 0 1 0 5 3 2 0 1 5 5
Taça da Liga 3 3 0 0 7 1 2 2 0 0 5 0 1 1 0 0 2 1
1ª Divisão Zona Sul 9 8 0 1 34 8 5 4 0 1 20 4 4 4 0 0 14 4
1ª Divisão Apuramento Campeão 14 13 0 1 47 7 7 6 0 1 26 4 7 7 0 0 21 3
Total 33 28 0 5 99 30 13 10 0 3 46 13 17 16 0 1 47 13 3 2 0 1 6 4

2021-2022 Jogos Vitórias Empates Derrotas J V E D J V E D J V E D
Liga dos Campeões 4 3 1 0 16 1 1 1 0 0 4 0 1 0 1 0 1 1 2 2 0 0 11 0
Liga dos Campeões Fase de Grupos 6 1 1 4 2 16 3 0 1 2 0 6 3 1 0 2 2 10
Supertaça 1 0 0 1 0 2 1 0 0 1 0 2
Taça da Liga 5 3 2 0 9 0 2 2 0 0 5 0 2 1 1 0 4 0 1 0 1 0 0 0
Taça de Portugal 3 2 0 1 12 5 2 2 0 0 12 1 1 0 0 1 0 4
1ª Divisão Zona Sul 7 6 0 1 32 11 3 3 0 0 10 3 4 3 0 1 22 8
1ª Divisão Apuramento Campeão 14 13 1 0 36 4 7 7 0 0 17 1 7 6 1 0 19 3
Total 40 28 5 7 107 39 18 15 1 2 48 11 18 11 3 4 48 26 4 2 1 1 11 2

2022-2023 Jogos Vitórias Empates Derrotas J V E D J V E D J V E D
Liga dos Campeões 4 4 0 0 16 4 1 1 0 0 2 1 2 2 0 0 5 3 1 1 0 0 9 0
Liga dos Campeões Fase de Grupos 6 2 0 4 8 21 3 1 0 2 5 9 3 1 0 2 3 12
Supertaça 2 2 0 0 7 1 1 1 0 0 3 0 1 1 0 0 4 1
Taça da Liga 5 5 0 0 19 6 2 2 0 0 9 1 2 2 0 0 7 4 1 1 0 0 3 1
Taça de Portugal 5 3 1 1 28 5 2 1 1 0 8 3 3 2 0 1 20 2
1ª Divisão 22 21 0 1 99 7 11 10 0 1 52 2 11 11 0 0 47 5
Total 44 37 1 6 177 44 20 16 1 3 79 16 21 18 0 3 82 26 3 3 0 0 16 2

Total Geral 175 147 8 20 968 129 79 66 4 9 483 47 84 72 3 9 447 74 12 9 1 2 38 8

Jogos Fora Campo Neutro
Golos G G G

Total Jogos em Casa

Total Jogos em Casa Jogos Fora Campo Neutro
Golos G G G

Total Jogos em Casa Jogos Fora Campo Neutro
Golos G G G

Total Jogos em Casa Jogos Fora Campo Neutro
Golos G G G

Total Jogos em Casa Jogos Fora Campo Neutro
Golos G G G





Emblema Competição Jogos Vitórias Empates Derrotas J V E D J V E D J V E D

1ª Divisão 81 75 1 5 349 41 40 37 0 3 181 14 41 38 1 2 168 27

2ª Divisão 28 27 1 0 365 1 14 13 1 0 183 1 14 14 0 0 182 0

Taça de Portugal 21 16 1 4 152 22 9 7 1 1 85 8 10 8 0 2 62 11 2 1 0 1 5 3

Taça da Liga 17 14 3 0 47 10 6 5 1 0 20 3 7 6 1 0 19 5 4 3 1 0 8 2

Supertaça 4 3 0 1 8 3 1 1 0 0 3 0 3 2 0 1 5 3

Liga dos Campeões 24 12 2 10 47 52 9 3 1 5 11 21 12 6 1 5 16 31 3 3 0 0 20 0

Total Geral 175 147 8 20 968 129 79 66 4 9 483 47 84 72 3 9 447 74 12 9 1 2 38 8

Total Jogos em Casa Jogos Fora Campo Neutro
Golos G G G



 

 

 



Nº Data Competição Jornada Campo, Local

1 2018-09-16 2ª Divisão Série D 1 Benfica 28 Ponte Frielas 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

2 2018-09-23 2ª Divisão Série D 2 Os Vidreiros 0 Benfica 19 F Campo do Tojal, Picassinos

3 2018-10-14 2ª Divisão Série D 3 Benfica 10 Sintrense 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

4 2018-10-21 2ª Divisão Série D 4 União de Almeirim 0 Benfica 28 F Estádio Municipal de Almeirim, Almeirim

5 2018-10-28 2ª Divisão Série D 5 Benfica 4 Sporting B 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

6 2018-11-01 Taça de Portugal 1ª eliminatória Palmelense 0 Benfica 20 F Campo Cornélio Palma, Palmela

7 2018-11-04 2ª Divisão Série D 6 Pego 0 Benfica 26 F Campo de Jogos do Pego, Abrantes

8 2018-11-11 2ª Divisão Série D 7 Benfica 13 Torreense 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

9 2018-11-18 2ª Divisão Série D 8 Damaiense 0 Benfica 17 F Complexo Desportivo Eugénia e Joaquim Cannas da Silva, Damaia

10 2018-12-02 Taça de Portugal 2ª eliminatória Benfica 16 Torreense 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

11 2018-12-09 2ª Divisão Série D 10 Ponte Frielas 0 Benfica 14 F Campo de Jogos do Bonjardim, Ponte de Frielas

12 2018-12-15 2ª Divisão Série D 11 Benfica 19 Os Vidreiros 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

13 2019-01-06 2ª Divisão Série D 12 Sintrense 0 Benfica 15 F Campo do Sintrense, nº 2, Sintra

14 2019-01-12 2ª Divisão Série D 13 Benfica 22 União de Almeirim 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

15 2019-01-20 2ª Divisão Série D 14 Sporting B 0 Benfica 10 F Estádio Aurélio Pereira, Alcochete

16 2019-01-26 2ª Divisão Série D 15 Benfica 32 Pego 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

17 2019-01-30 Taça de Portugal 3ª eliminatória Marítimo 1 Benfica 5 F Complexo Desportivo Clube Futebol Andorinha, Santo António

18 2019-02-06 2ª Divisão Série D 16 Torreense 0 Benfica 7 F Campo Novo do Ponterrolense, Ponte do Rol

19 2019-02-09 2ª Divisão Série D 17 Benfica 9 Damaiense 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

20 2019-02-16 Taça de Portugal 1/8 final Benfica 21 Ribeirão 1968 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

21 2019-03-10 Taça de Portugal 1/4 final Benfica 16 Atlético Ouriense 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

22 2019-03-17 2ª Divisão 2ª Fase Zona Sul 1 Sporting B 0 Benfica 3 F Estádio Aurélio Pereira, Alcochete

23 2019-03-24 Taça de Portugal 1/2 final 1ª mão Benfica 1 Braga 2 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

24 2019-04-13 2ª Divisão 2ª Fase Zona Sul 2 Benfica 4 Condeixa 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

25 2019-04-20 Taça de Portugal 1/2 final 2ª mão Braga 2 Benfica 4 F Estádio Municipal 1º de Maio, Braga

26 2019-04-25 2ª Divisão 2ª Fase Zona Sul 3 Estoril Praia B 0 Benfica 8 F Centro de Treino e Formação Desportiva, Campo nº 2, Estoril

27 2019-04-28 2ª Divisão 2ª Fase Zona Sul 4 Benfica 8 Amora 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

28 2019-05-01 2ª Divisão 2ª Fase Zona Sul 5 Quintajense 0 Benfica 13 F Campo Leonel Martins, Quinta do Anjo

29 2019-05-05 2ª Divisão 2ª Fase Zona Sul 6 Benfica 5 Sporting B 1 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

30 2019-05-12 2ª Divisão 2ª Fase Zona Sul 7 Condeixa 0 Benfica 5 F Estádio Municipal de Condeixa-a-Nova, Condeixa-a-Nova

31 2019-05-18 Taça de Portugal Final Benfica 4 Valadares Gaia 0 N Estádio Nacional do Jamor, Oeiras

32 2019-05-29 2ª Divisão 2ª Fase Zona Sul 8 Benfica 8 Estoril Praia B 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

33 2019-06-02 2ª Divisão 2ª Fase Zona Sul 9 Amora 0 Benfica 8 F Centro de Treinos do Serrado, Amora

34 2019-06-08 2ª Divisão 2ª Fase Zona Sul 10 Benfica 21 Quintajense 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

35 2019-06-16 2ª Divisão Apuramento Campeão 1ª mão Braga B 0 Benfica 9 F Cidade Desportiva SC Braga, Campo nº 2, Braga

36 2019-06-23 2ª Divisão Apuramento Campeão 2ª mão Benfica 0 Braga B 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

Jogo



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 452 36 643 289 107 107 140 6 0 20 0 0
1 Dani Neuhaus 29 32 29 3 6
2 Daiane Rodrigues 18 34 35 27 5 2 1 1
3 Ana Alice 10 16 20 15 1 4 1
4 Sílvia Rebelo 10 30 34 28 2 4
5 Raquel Infante 3 9 15 7 1 1 6
6 Andreia Faria 11 29 32 8 9 12 3 1
7 Darlene 109 32 32 28 3 1 2
8 Paty Llanos 27 32 32 14 15 3
9 Geyse Ferreira 51 29 29 19 7 3 3

10 Ana Vitória 20 20 20 14 6 1
11 Jassie Vasconcelos 36 20 23 7 6 7 3 1
13 Rilany 8 16 18 4 1 11 2 2
14 Diva Meira 1 16 29 5 8 3 13
15 Tayla 3 10 10 8 1 1
16 Adriana Gomes 9 8 8 2 6
17 Carlota Cristo 30 23 34 2 1 20 11
18 Maiara Lisboa 22 26 33 4 12 10 7 1
20 Pipa Rodrigues 2 11 26 6 1 4 15 3
21 Pauleta 14 30 33 22 8 3
24 Inês Queiroga 1 10 21 3 2 5 11
35 Beatriz Cameirão 3 7 11 7 4
39 Carolina Vilão 4 18 3 1 14 0
48 Daniela Santos 2 3 2 1
51 Evy Pereira 37 24 25 12 12 1 2
70 Lara Pintassilgo 1 3 3 3
71 Yasmim 14 21 22 18 2 1 1 2
77 Tita Lopes 3 7 22 3 1 3 15
79 Kika Nazareth 1 1 1 1
99 Catarina Bajanca 4 22 3 1 18 0
- (Própria baliza) 8

Jogos Disputados Vermelho
Totais 2018-2019



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 365 28 499 224 84 84 107 1 0 15 0 0
1 Dani Neuhaus 22 25 22 3 1
2 Daiane Rodrigues 16 26 27 21 4 1 1 1
3 Ana Alice 8 14 17 14 3 1
4 Sílvia Rebelo 6 22 26 20 2 4
5 Raquel Infante 3 9 13 7 1 1 4
6 Andreia Faria 10 23 24 8 5 10 1 1
7 Darlene 80 24 24 20 3 1 2
8 Paty Llanos 22 25 25 11 12 2
9 Geyse Ferreira 42 21 21 13 5 3 2

10 Ana Vitória 17 14 14 11 3 1
11 Jassie Vasconcelos 31 17 20 6 4 7 3 1
13 Rilany 8 11 12 4 1 6 1
14 Diva Meira 1 14 22 4 7 3 8
15 Tayla 1 4 4 3 1
16 Adriana Gomes 6 6 6 2 4
17 Carlota Cristo 27 20 27 2 1 17 7
18 Maiara Lisboa 21 21 26 4 12 5 5 1
20 Pipa Rodrigues 2 10 23 6 1 3 13 3
21 Pauleta 11 23 25 17 6 2
24 Inês Queiroga 1 9 19 3 1 5 10
35 Beatriz Cameirão 3 6 8 6 2
39 Carolina Vilão 4 14 3 1 10 0
48 Daniela Santos 2 3 2 1
51 Evy Pereira 30 18 19 8 10 1 1
70 Lara Pintassilgo 2 2 2
71 Yasmim 10 15 16 12 2 1 1 1
77 Tita Lopes 3 6 19 3 1 2 13
79 Kika Nazareth 1 1 1 1
99 Catarina Bajanca 3 17 2 1 14 0
- (Própria baliza) 5

2ª Divisão 2018-2019
Jogos Disputados Vermelho



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 87 8 144 65 23 23 33 5 0 5 0 0
1 Dani Neuhaus 7 7 7 5
2 Daiane Rodrigues 2 8 8 6 1 1
3 Ana Alice 2 2 3 1 1 1
4 Sílvia Rebelo 4 8 8 8
5 Raquel Infante 2 2
6 Andreia Faria 1 6 8 4 2 2
7 Darlene 29 8 8 8
8 Paty Llanos 5 7 7 3 3 1
9 Geyse Ferreira 9 8 8 6 2 1

10 Ana Vitória 3 6 6 3 3
11 Jassie Vasconcelos 5 3 3 1 2
13 Rilany 5 6 5 1 2
14 Diva Meira 2 7 1 1 5
15 Tayla 2 6 6 5 1
16 Adriana Gomes 3 2 2 2
17 Carlota Cristo 3 3 7 3 4
18 Maiara Lisboa 1 5 7 5 2
20 Pipa Rodrigues 1 3 1 2
21 Pauleta 3 7 8 5 2 1
24 Inês Queiroga 1 2 1 1
35 Beatriz Cameirão 1 3 1 2
39 Carolina Vilão 4 4
48 Daniela Santos
51 Evy Pereira 7 6 6 4 2 1
70 Lara Pintassilgo 1 1 1 1
71 Yasmim 4 6 6 6 1
77 Tita Lopes 1 3 1 2
79 Kika Nazareth
99 Catarina Bajanca 1 5 1 4 0
- (Própria baliza) 3

Taça de Portugal 2018-2019
Jogos Disputados Vermelho



 

 



Nº Data Competição Jornada Campo, LocalJogo

37 2019-09-08 Supertaça Final Benfica 1 Braga 0 N Estádio João Cardoso, Tondela

38 2019-09-15 1ª Divisão 1 Benfica 24 A-dos-Francos 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

39 2019-09-22 1ª Divisão 2 Ovarense 0 Benfica 7 F Estádio Marques da Silva, Ovar

40 2019-10-12 1ª Divisão 3 Estoril Praia 0 Benfica 7 F Centro de Treino e Formação Desportiva, Estoril

41 2019-10-19 1ª Divisão 4 Benfica 3 Sporting 0 C Estádio do Sport Lisboa e Benfica, Lisboa

42 2019-10-27 1ª Divisão 5 Marítimo 0 Benfica 5 F Campo de Futebol Adelino Rodrigues, Funchal

43 2019-11-02 1ª Divisão 6 Benfica 10 Cadima 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

44 2019-11-17 1ª Divisão 7 Futebol Benfica 1 Benfica 2 F Estádio Francisco Lázaro, Lisboa

45 2019-11-24 1ª Divisão 8 Benfica 4 Clube de Albergaria 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

46 2019-11-30 1ª Divisão 9 Valadares Gaia 0 Benfica 6 F Complexo Desportivo de Valadares, Valadares

47 2019-12-07 1ª Divisão 10 Benfica 4 Atlético Ouriense 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

48 2019-12-15 1ª Divisão 11 Braga 0 Benfica 2 F Estádio Municipal 1º de Maio, Braga

49 2019-12-21 Taça de Portugal 3ª eliminatória  Fiães 1 Benfica 6 F Estádio do Bolhão, Fiães

50 2020-01-05 1ª Divisão 12 A-dos-Francos 0 Benfica 14 F Campo Luís Duarte, Caldas da Rainha

51 2020-01-12 Taça da Liga 1ª Fase 1 Benfica 2 Sporting 2 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

52 2020-01-19 1ª Divisão 13 Benfica 6 Ovarense 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

53 2020-01-26 Taça de Portugal 1/8 final Torreense 0 Benfica 5 F Campo de São João, Freiria

54 2020-02-01 Taça da Liga 1ª Fase 2 Braga 1 Benfica 3 F Estádio Municipal 1º de Maio, Braga

55 2020-02-09 1ª Divisão 14 Benfica 5 Estoril Praia 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

56 2020-02-16 Taça de Portugal 1/4 final Benfica 11 Amora 2 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

57 2020-02-23 1ª Divisão 15 Sporting 3 Benfica 2 F Estádio Aurélio Pereira, Alcochete

58 2020-02-29 Taça da Liga 1ª Fase 3 Benfica 4 Futebol Benfica 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 133 22 396 160 82 82 72 10 0 21 0 0
1 Dani Neuhaus 14 17 13 1 3 6 2
2 Daiane Rodrigues 4 16 18 10 6 2 1
3 Ana Seiça 2 11 20 4 1 6 9 2
4 Sílvia Rebelo 5 21 22 20 1 1 2
5 Raquel Infante 14 20 10 4 6
6 Andreia Faria 2 20 20 6 12 2 3
7 Darlene 23 21 21 16 5 4
8 Paty Llanos 1 12 17 3 9 5
9 Geyse Ferreira 8 10 10 3 3 4
9 Julia Spetsmark 5 5 5 5

10 Ana Vitória 6 15 16 2 7 6 1 1
11 Annaysa 1 5 7 5 2
11 Thembi Kgatlana 3 4 4 1 3 1
12 Dida 8 20 7 1 12 4
13 Lúcia Alves 5 19 21 3 3 13 2 1
14 Diva Meira 1 2 1 1
15 Caroline Van Slambrouck 1 5 6 5 1
15 Tayla 2 2
17 Mimi Asom 4 4 4 1 3
18 Kika Nazareth 3 5 5 1 4
19 Catarina Amado 3 15 21 9 2 4 6
20 Cloé Lacasse 25 20 21 16 4 1 1
21 Pauleta 6 22 22 11 9 2 2
24 Inês Queiroga 3 3 3
28 Nycole Raysla 17 18 18 10 6 2 1
35 Beatriz Cameirão 7 11 1 6 4
51 Evy Pereira 5 9 9 1 4 4
70 Lara Pintassilgo 2 2 2
71 Yasmim 3 17 20 12 4 1 3
77 Tita Lopes 1 6 1 5
91 Irís Silva 6 6 0
- (Própria baliza) 1

Jogos Disputados Vermelho
Totais 2019-2020



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 101 15 270 109 56 56 49 4 0 12 0 0
1 Dani Neuhaus 9 10 8 1 1 3 1
2 Daiane Rodrigues 2 12 13 8 4 1 1
3 Ana Seiça 2 5 13 1 1 3 8 1
4 Sílvia Rebelo 4 15 15 14 1 2
5 Raquel Infante 11 15 8 3 4
6 Andreia Faria 2 14 14 5 7 2 2
7 Darlene 20 14 14 11 3 3
8 Paty Llanos 1 7 11 2 5 4
9 Geyse Ferreira 7 9 9 3 2 4
9 Julia Spetsmark 1 2 2 2

10 Ana Vitória 5 11 12 2 4 5 1
11 Annaysa 4 5 4 1
11 Thembi Kgatlana 1 1 1
12 Dida 6 14 5 1 8 1
13 Lúcia Alves 5 12 14 3 3 6 2
14 Diva Meira 1 2 1 1
15 Caroline Van Slambrouck 2 2 2
15 Tayla 2 2
17 Mimi Asom 2 2 2
18 Kika Nazareth 3 2 2 1 1
19 Catarina Amado 2 12 15 6 2 4 3
20 Cloé Lacasse 23 15 15 12 3
21 Pauleta 3 15 15 6 7 2 2
24 Inês Queiroga 2 2 2
28 Nycole Raysla 13 12 12 6 4 2
35 Beatriz Cameirão 4 6 1 3 2
51 Evy Pereira 5 8 8 1 3 4
70 Lara Pintassilgo 2 2 2
71 Yasmim 2 11 13 7 3 1 2
77 Tita Lopes 1 5 1 4
91 Irís Silva 5 5
- (Própria baliza) 1

Jogos Disputados Vermelho
1ª Divisão 2019-2020



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 22 3 54 21 12 12 9 3 0 4 0 0
1 Dani Neuhaus 1 3 1 2 0
2 Daiane Rodrigues 2 2 2 2
3 Ana Seiça 3 3 2 1 1
4 Sílvia Rebelo 2 3 2 1
5 Raquel Infante 1 2 1 1
6 Andreia Faria 2 2 1 1
7 Darlene 1 3 3 3 1
8 Paty Llanos 2 2 1 1
9 Geyse Ferreira 1 1 1 1
9 Julia Spetsmark 3 1 1 1

10 Ana Vitória 1 2 2 2
11 Annaysa 1 1 1 1
11 Thembi Kgatlana 2 1 1 1 1
12 Dida 2 3 2 1 3
13 Lúcia Alves 3 3 3
14 Diva Meira
15 Caroline Van Slambrouck 1 2 2 2
15 Tayla
17 Mimi Asom 4 1 1 1
18 Kika Nazareth 1 1 1
19 Catarina Amado 1 1 2 1 1
20 Cloé Lacasse 1 1 2 1 1
21 Pauleta 3 3 1 2
24 Inês Queiroga 1 1 1
28 Nycole Raysla 4 3 3 2 1 1
35 Beatriz Cameirão 3 3 3
51 Evy Pereira
70 Lara Pintassilgo
71 Yasmim 2 3 2 1
77 Tita Lopes 1 1
91 Irís Silva
- (Própria baliza)

Jogos Disputados Vermelho
Taça de Portugal 2019-2020



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 9 3 54 23 10 10 11 3 0 5 0 0
1 Dani Neuhaus 3 3 3 3 1
2 Daiane Rodrigues 1 2 1 1
3 Ana Seiça 2 3 1 1 1
4 Sílvia Rebelo 1 3 3 3
5 Raquel Infante 1 2 1 1
6 Andreia Faria 3 3 3 1
7 Darlene 2 3 3 2 1
8 Paty Llanos 2 3 2 1
9 Geyse Ferreira
9 Julia Spetsmark 1 2 2 2

10 Ana Vitória 1 1 1 1
11 Annaysa
11 Thembi Kgatlana 1 2 2 1 1
12 Dida 2 2
13 Lúcia Alves 3 3 3 1
14 Diva Meira
15 Caroline Van Slambrouck 1 2 1 1
15 Tayla
17 Mimi Asom 1 1 1
18 Kika Nazareth 2 2 2
19 Catarina Amado 2 3 2 1
20 Cloé Lacasse 1 3 3 2 1 1
21 Pauleta 2 3 3 3
24 Inês Queiroga
28 Nycole Raysla 2 2 1 1
35 Beatriz Cameirão 2 2
51 Evy Pereira
70 Lara Pintassilgo
71 Yasmim 1 3 3 2 1
77 Tita Lopes
91 Irís Silva 1 1
- (Própria baliza)

VermelhoJogos Disputados
Taça da Liga 2019-2020



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 1 1 18 7 4 4 3 0 0 0 0 0
1 Dani Neuhaus 1 1 1 0
2 Daiane Rodrigues 1 1 1
3 Ana Seiça 1 1 1
4 Sílvia Rebelo 1 1 1
5 Raquel Infante 1 1 1
6 Andreia Faria 1 1 1
7 Darlene 1 1 1
8 Paty Llanos 1 1 1
9 Geyse Ferreira
9 Julia Spetsmark

10 Ana Vitória 1 1 1
11 Annaysa 1 1
11 Thembi Kgatlana
12 Dida 1 1
13 Lúcia Alves 1 1 1
14 Diva Meira
15 Caroline Van Slambrouck
15 Tayla
17 Mimi Asom
18 Kika Nazareth
19 Catarina Amado 1 1
20 Cloé Lacasse 1 1 1
21 Pauleta 1 1 1 1
24 Inês Queiroga
28 Nycole Raysla 1 1 1
35 Beatriz Cameirão
51 Evy Pereira 1 1 1
70 Lara Pintassilgo
71 Yasmim 1 1 1
77 Tita Lopes
91 Irís Silva
- (Própria baliza)

Jogos Disputados Vermelho
Supertaça 2019-2020



 

 

 



Nº Data Competição Jornada Campo, LocalJogo

59 2020-09-27 1ª Divisão Zona Sul 1 A-dos-Francos 0 Benfica 5 F Estádio Municipal Quinta da Boneca, Caldas da Rainha

60 2020-10-04 1ª Divisão Zona Sul 2 Benfica 9 Atlético Ouriense 1 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

61 2020-10-10 1ª Divisão Zona Sul 3 Benfica 4 Damaiense 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

62 2020-10-14 Taça de Portugal 1/2 final  Famalicão 1 Benfica 2 F Academia FC Famalicão, Vila Nova de Famalicão

63 2020-10-17 1ª Divisão Zona Sul 4 Marítimo 1 Benfica 3 F Campo de Futebol Adelino Rodrigues, Funchal

64 2020-11-04 Liga dos Campeões 1ª eliminatória PAOK 1 Benfica 3 F Makedonikos Stadium, Polichni (Grécia)

65 2020-11-08 1ª Divisão Zona Sul 6 Torreense 3 Benfica 4 F Estádio Manuel Marques, Torres Vedras

66 2020-11-11 1ª Divisão Zona Sul 5 Benfica 4 Amora 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

67 2020-11-14 1ª Divisão Zona Sul 7 Benfica 0 Sporting 3 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

68 2020-11-18 Liga dos Campeões 2ª eliminatória Anderlecht 1 Benfica 2 F Constant Vanden Stock, Bruxelles (Bélgica)

69 2020-12-09 Liga dos Campeões 1/16 final 1ª mão Benfica 0 Chelsea 5 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

70 2020-12-16 Liga dos Campeões 1/16 final 2ª mão Chelsea 3 Benfica 0 F Kingsmeadow, Kingston upon Thames (Inglaterra)

71 2020-12-19 1ª Divisão Zona Sul 8 Estoril Praia 0 Benfica 2 F Centro de Treino e Formação Desportiva, Campo nº 2, Estoril

72 2021-01-03 1ª Divisão Zona Sul 9 Benfica 3 Futebol Benfica 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

73 2021-01-06 Taça da Liga Final Benfica 3 Braga 0 N Estádio Municipal de Aveiro, Aveiro

74 2021-01-09 Taça da Liga 1/4 final  Clube de Albergaria 0 Benfica 2 F Estádio Municipal António Augusto Martins Pereira, Albergaria-a-Velha

75 2021-01-12 Taça de Portugal Final Benfica 1 Braga 3 N Estádio Municipal de Aveiro, Aveiro

76 2021-01-17 1ª Divisão Apuramento Campeão 1 Benfica 7 Torreense 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

77 2021-01-23 1ª Divisão Apuramento Campeão 2 Clube de Albergaria 0 Benfica 4 F Estádio Municipal António Augusto Martins Pereira, Albergaria-a-Velha

78 2021-01-27 Taça da Liga 1/2 final Famalicão 0 Benfica 3 F Academia FC Famalicão, Vila Nova de Famalicão

79 2021-02-06 1ª Divisão Apuramento Campeão 4 Famalicão 0 Benfica 1 F Academia FC Famalicão, Vila Nova de Famalicão

80 2021-02-28 1ª Divisão Apuramento Campeão 5 Benfica 4 Marítimo 2 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

81 2021-03-07 1ª Divisão Apuramento Campeão 6 Condeixa 0 Benfica 2 F Estádio Municipal de Condeixa-a-Nova, Condeixa-a-Nova

82 2021-03-13 1ª Divisão Apuramento Campeão 7 Benfica 0 Sporting 1 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

83 2021-03-17 Taça da Liga Final Sporting 1 Benfica 2 N Estádio Dr. Magalhães Pessoa, Leiria

84 2021-03-21 1ª Divisão Apuramento Campeão 8 Torreense 1 Benfica 7 F Campo Novo do Ponterrolense, Ponte do Rol

85 2021-03-27 1ª Divisão Apuramento Campeão 9 Benfica 1 Clube de Albergaria 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

86 2021-04-18 1ª Divisão Apuramento Campeão 10 Braga 1 Benfica 2 F Estádio Municipal 1º de Maio, Braga

87 2021-04-21 1ª Divisão Apuramento Campeão 3 Benfica 4 Braga 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

88 2021-04-25 1ª Divisão Apuramento Campeão 11 Benfica 3 Famalicão 1 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

89 2021-05-02 1ª Divisão Apuramento Campeão 12 Marítimo 1 Benfica 2 F Complexo Desportivo CS Marítimo - Campo n.º 2, Funchal

90 2021-05-16 1ª Divisão Apuramento Campeão 13 Benfica 7 Condeixa 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

91 2021-05-22 1ª Divisão Apuramento Campeão 14 Sporting 0 Benfica 3 F Estádio José Alvalade, Lisboa

Referente à época 2019-2020

Referente à época 2019-2020

Referente à época 2019-2020



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 99 33 585 239 124 124 98 30 0 35 2 2
1 Dani Neuhaus 9 20 9 11 12 1
2 Catarina Martinho 1 1 1
3 Ana Seiça 1 23 29 16 4 3 6 4 1
4 Sílvia Rebelo 1 31 32 23 4 4 1 3
5 Matilde Fidalgo 1 24 29 8 4 12 5
6 Andreia Faria 3 28 28 10 11 7 1
7 Darlene 5 8 10 1 3 4 2
7 Sara Teixeira 1 1 1
8 Joana Nunes 1 1
8 Marta Cintra 6 14 16 2 5 7 2 1
9 Sara Fernandes 2 2

10 Ana Vitória 8 25 25 10 10 5 1
11 Jolina Amani 8 24 32 3 4 17 8
12 Ana Oliveira 1 1 0
12 Lelê 14 15 13 1 1 5 2
12 Mariana Diogo 3 3 0
13 Lúcia Alves 1 13 13 4 7 2 2
14 Deise Timas 1 2 1 1
14 Mariana Alberto 5 12 1 1 3 7 1
15 Carole Costa 2 30 30 27 2 1 1 1
16 Christy Ucheibe 4 30 32 10 8 12 2 4 1
17 Carlota Cristo 1 6 9 3 3 3 1
17 Mariana Dantas 2 7 2 5
18 Kika Nazareth 13 24 27 7 4 13 3 1
19 Catarina Amado 1 31 33 21 9 1 2 3
20 Cloé Lacasse 22 32 32 25 6 1 2
21 Pauleta 1 27 28 14 10 3 1 4
22 Amélia Silva 6 12 6 6
25 Jassie Vasconcelos 3 4 3 1
27 Érica Ventura 1 2 1 1
28 Nycole Raysla 15 30 30 9 18 3
29 Beatriz Nogueira 2 6 2 4
35 Beatriz Cameirão 2 30 31 16 7 7 1 3 1
39 Carolina Vilão 11 27 10 1 16 13
51 Evy Pereira 1 1 1
77 Maria Malta 2 2
- (Própria baliza) 4

Jogos Disputados Vermelho
Totais 2020-2021



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 81 23 405 158 95 95 57 15 0 21 0 2
1 Dani Neuhaus 7 12 7 5 8 1
2 Catarina Martinho 1 1 1
3 Ana Seiça 1 15 20 10 3 2 5 2 1
4 Sílvia Rebelo 1 21 22 15 4 2 1 2
5 Matilde Fidalgo 1 18 20 6 3 9 2
6 Andreia Faria 3 20 20 8 6 6 1
7 Darlene 5 7 8 3 4 1
7 Sara Teixeira 1 1 1
8 Joana Nunes 1 1
8 Marta Cintra 6 13 14 2 5 6 1 1
9 Sara Fernandes 2 2

10 Ana Vitória 5 16 16 4 7 5
11 Jolina Amani 8 17 22 3 4 10 5
12 Ana Oliveira 1 1
12 Lelê 12 13 11 1 1 4 2
12 Mariana Diogo 2 2
13 Lúcia Alves 1 11 11 4 5 2 1
14 Deise Timas 1 2 1 1
14 Mariana Alberto 4 5 1 3 1 1
15 Carole Costa 2 21 21 19 1 1 1 1
16 Christy Ucheibe 3 22 23 4 7 11 1 2
17 Carlota Cristo 1 6 6 3 3 1
17 Mariana Dantas 2 6 2 4
18 Kika Nazareth 12 16 18 6 3 7 2 1
19 Catarina Amado 21 23 14 6 1 2
20 Cloé Lacasse 16 22 22 16 5 1 1
21 Pauleta 1 18 19 7 8 3 1 3
22 Amélia Silva 4 5 4 1
25 Jassie Vasconcelos 3 3 3
27 Érica Ventura 1 1 1
28 Nycole Raysla 9 20 20 7 10 3
29 Beatriz Nogueira 2 5 2 3
35 Beatriz Cameirão 2 21 21 11 7 3 1
39 Carolina Vilão 5 18 4 1 13 3
51 Evy Pereira
77 Maria Malta 1 1
- (Própria baliza) 4

Jogos Disputados Vermelho
1ª Divisão 2020-2021



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 3 2 36 18 4 4 10 4 0 2 0 0
1 Dani Neuhaus 1 2 1 1 1
2 Catarina Martinho
3 Ana Seiça 1 1 1
4 Sílvia Rebelo 2 2 2 1
5 Matilde Fidalgo 1 2 1 1
6 Andreia Faria 2 2 2
7 Darlene 1 1 1
7 Sara Teixeira
8 Joana Nunes
8 Marta Cintra
9 Sara Fernandes

10 Ana Vitória 2 2 2
11 Jolina Amani 2 2 2
12 Ana Oliveira
12 Lelê
12 Mariana Diogo
13 Lúcia Alves
14 Deise Timas
14 Mariana Alberto 1 1
15 Carole Costa 2 2 2
16 Christy Ucheibe 1 2 1 1 1
17 Carlota Cristo 1 1
17 Mariana Dantas
18 Kika Nazareth 1 1 1
19 Catarina Amado 2 2 1 1
20 Cloé Lacasse 1 2 2 2
21 Pauleta 2 2 2
22 Amélia Silva 2 2
25 Jassie Vasconcelos 1 1
27 Érica Ventura
28 Nycole Raysla 2 2 2 2
29 Beatriz Nogueira
35 Beatriz Cameirão 1 2 1 1
39 Carolina Vilão 1 2 1 1 3
51 Evy Pereira
77 Maria Malta
- (Própria baliza)

VermelhoJogos Disputados
Taça de Portugal 2020-2021



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 10 4 71 29 15 15 12 1 0 7 1 0
1 Dani Neuhaus 2 2
2 Catarina Martinho
3 Ana Seiça 3 4 3 1 1
4 Sílvia Rebelo 4 4 2 2
5 Matilde Fidalgo 3 3 1 2
6 Andreia Faria 3 3 1 1 1
7 Darlene 1 1
7 Sara Teixeira
8 Joana Nunes
8 Marta Cintra 1 2 1 1
9 Sara Fernandes

10 Ana Vitória 2 3 3 1 2
11 Jolina Amani 3 4 3 1
12 Ana Oliveira
12 Lelê 2 2 2 1
12 Mariana Diogo 1 1
13 Lúcia Alves 2 2 2 1
14 Deise Timas
14 Mariana Alberto 1 2 1 1
15 Carole Costa 3 3 2 1
16 Christy Ucheibe 1 4 4 3 1 1
17 Carlota Cristo
17 Mariana Dantas 1 1
18 Kika Nazareth 1 4 4 1 1 2
19 Catarina Amado 4 4 3 1 1
20 Cloé Lacasse 4 4 4 3 1 1
21 Pauleta 3 3 1 2 1
22 Amélia Silva 2 3 2 1
25 Jassie Vasconcelos
27 Érica Ventura
28 Nycole Raysla 2 4 4 4
29 Beatriz Nogueira 1 1
35 Beatriz Cameirão 4 4 3 1 1 1
39 Carolina Vilão 2 3 2 1 0
51 Evy Pereira
77 Maria Malta
- (Própria baliza)

Jogos Disputados Vermelho
Taça da Liga 2020-2021



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 5 4 73 34 10 10 19 10 0 5 1 0
1 Dani Neuhaus 1 4 1 3 3
2 Catarina Martinho
3 Ana Seiça 4 4 3 1 1
4 Sílvia Rebelo 4 4 4
5 Matilde Fidalgo 2 4 1 1 2
6 Andreia Faria 3 3 1 2
7 Darlene
7 Sara Teixeira
8 Joana Nunes
8 Marta Cintra
9 Sara Fernandes

10 Ana Vitória 1 4 4 3 1 1
11 Jolina Amani 2 4 2 2
12 Ana Oliveira
12 Lelê
12 Mariana Diogo
13 Lúcia Alves
14 Deise Timas
14 Mariana Alberto 4 4
15 Carole Costa 4 4 4
16 Christy Ucheibe 3 3 2 1 1
17 Carlota Cristo 2 2
17 Mariana Dantas
18 Kika Nazareth 3 4 3 1
19 Catarina Amado 1 4 4 3 1 2
20 Cloé Lacasse 1 4 4 4
21 Pauleta 4 4 4
22 Amélia Silva 2 2
25 Jassie Vasconcelos
27 Érica Ventura 1 1
28 Nycole Raysla 2 4 4 4
29 Beatriz Nogueira
35 Beatriz Cameirão 4 4 1 3 1
39 Carolina Vilão 3 4 3 1 7
51 Evy Pereira 1 1 1
77 Maria Malta 1 1
- (Própria baliza)

Jogos Disputados Vermelho
Liga dos Campeões 2020-2021



 

 

 



Nº Data Competição Jornada Campo, LocalJogo

92 2021-08-18 Liga dos Campeões 1ª eliminatória Benfica 4 Kiryat Gat 0 N Trening Centar NFSBiH, Zenica (Bósnia e Herzegovina)

93 2021-08-21 Liga dos Campeões 2ª eliminatória Benfica 7 Racing 0 N Trening Centar NFSBiH, Zenica (Bósnia e Herzegovina)

94 2021-08-28 Supertaça Final Benfica 0 Sporting 2 N Estádio do Restelo, Belém

95 2021-08-31 Liga dos Campeões 3ª eliminatória 1ª mão Twente 1 Benfica 1 F De Grolsch Veste, Enschede (Países Baixos)

96 2021-09-05 1ª Divisão Zona Sul 1 Benfica 3 Atlético Ouriense 2 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

97 2021-09-09 Liga dos Campeões 3ª eliminatória 2ª mão Benfica 4 Twente 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

98 2021-09-26 1ª Divisão Zona Sul 2 Sporting 5 Benfica 1 F Estádio Aurélio Pereira, Alcochete

99 2021-10-02 1ª Divisão Zona Sul 3 Benfica 5 Amora 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

100 2021-10-05 Liga dos Campeões Fase de Grupos 1 Benfica 0 Bayern München 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

101 2021-10-09 1ª Divisão Zona Sul 4 Marítimo 2 Benfica 3 F Complexo Desportivo Clube Futebol Andorinha, Santo António

102 2021-10-14 Liga dos Campeões Fase de Grupos 2 Lyon 5 Benfica 0 F Groupama OL Training Cente, Décines-Charpieu (França)

103 2021-10-30 1ª Divisão Zona Sul 5 Atlético 0 Benfica 13 F Estádio da Tapadinha, Alcântara

104 2021-11-06 1ª Divisão Zona Sul 6 Benfica 2 Torreense 1 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

105 2021-11-10 Liga dos Campeões Fase de Grupos 3 Benfica 0 Hacken 1 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

106 2021-11-13 1ª Divisão Zona Sul 7 Estoril Praia 1 Benfica 5 F Centro de Treino e Formação Desportiva, Estoril

107 2021-11-17 Liga dos Campeões Fase de Grupos 4 Hacken 1 Benfica 2 F Bravida Arena, Göteborg (Suécia)

108 2021-12-05 1ª Divisão Apuramento Campeão 1 Clube de Albergaria 0 Benfica 2 F Estádio Municipal António Augusto Martins Pereira, Albergaria-a-Velha

109 2021-12-09 Liga dos Campeões Fase de Grupos 5 Benfica 0 Lyon 5 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

110 2021-12-15 Liga dos Campeões Fase de Grupos 6 Bayern München 4 Benfica 0 F FC Bayern Campus, München (Alemanha)

111 2021-12-19 Taça da Liga 1/4 final Clube de Albergaria 0 Benfica 4 F Estádio Municipal António Augusto Martins Pereira, Albergaria-a-Velha

112 2022-01-05 Taça da Liga 1/4 final Benfica 4 Clube de Albergaria 0 C Estádio da Tapadinha, Alcântara

113 2022-01-09 Taça de Portugal 2ª eliminatória Benfica 9 Atlético 0 C Estádio Municipal José Martins Vieira, Cova da Piedade

114 2022-01-15 1ª Divisão Apuramento Campeão 3 Torreense 0 Benfica 2 F Parque Desportivo Maximino Franco dos Santos, A-dos-Cunhados

115 2022-01-19 1ª Divisão Apuramento Campeão 2 Benfica 1 Braga 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

116 2022-01-23 Taça de Portugal 3ª eliminatória Benfica 3 Torreense 1 C Estádio Municipal José Martins Vieira, Cova da Piedade

117 2022-01-29 1ª Divisão Apuramento Campeão 4 Benfica 3 Marítimo 0 C Estádio Municipal José Martins Vieira, Cova da Piedade

118 2022-02-02 Taça da Liga 1/2 final 1ª mão Benfica 1 Famalicão 0 C Estádio Municipal José Martins Vieira, Cova da Piedade

119 2022-02-06 1ª Divisão Apuramento Campeão 5 Sporting 0 Benfica 1 F Estádio Aurélio Pereira, Alcochete

120 2022-02-12 Taça de Portugal 1/8 final Braga 4 Benfica 0 F Estádio Municipal 1º de Maio, Braga

121 2022-02-27 1ª Divisão Apuramento Campeão 6 Benfica 1 Famalicão 0 C Estádio Municipal José Martins Vieira, Cova da Piedade

122 2022-03-05 1ª Divisão Apuramento Campeão 7 Länk Vilaverdense 0 Benfica 4 F Estádio Municipal de Vila Verde, Vila Verde

123 2022-03-09 Taça da Liga 1/2 final 2ª mão Famalicão 0 Benfica 0 F Academia FC Famalicão, Vila Nova de Famalicão

124 2022-03-23 Taça da Liga Final Benfica 0 Braga 0 N Estádio Marcolino Castro, Santa Maria da Feira

125 2022-03-27 1ª Divisão Apuramento Campeão 9 Braga 0 Benfica 2 F Estádio Municipal 1º de Maio, Braga

126 2022-04-16 1ª Divisão Apuramento Campeão 10 Benfica 5 Torreense 0 C Estádio Municipal José Martins Vieira, Cova da Piedade

127 2022-04-23 1ª Divisão Apuramento Campeão 8 Benfica 2 Clube de Albergaria 0 C Estádio Municipal José Martins Vieira, Cova da Piedade

128 2022-05-01 1ª Divisão Apuramento Campeão 11 Marítimo 1 Benfica 6 F Complexo Desportivo CS Marítimo - Campo n.º 2, Funchal

129 2022-05-08 1ª Divisão Apuramento Campeão 12 Benfica 3 Sporting 1 C Estádio do Sport Lisboa e Benfica, Lisboa

130 2022-05-15 1ª Divisão Apuramento Campeão 13 Famalicão 2 Benfica 2 F Academia FC Famalicão, Vila Nova de Famalicão

131 2022-05-21 1ª Divisão Apuramento Campeão 14 Benfica 2 Länk Vilaverdense 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

(Após prolongamento. Desempate penalties 2-3)



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 107 40 743 270 170 170 133 39 2 43 0 1
1 Katelin Talbert 10 13 9 1 3 4
1 Mariana Diogo 1 1 0
3 Ana Seiça 1 24 36 16 4 4 12 1 2
4 Sílvia Rebelo 1 21 29 15 5 1 8 2
5 Matilde Fidalgo 7 14 3 2 2 7
6 Andreia Faria 2 33 33 6 23 4 1
7 Valéria Cantuário 11 35 36 5 12 18 1
8 Marta Cintra 9 29 33 2 8 19 4
9 Nycole Raysla 5 10 10 1 6 3

10 Ana Vitória 11 31 31 16 11 4 4
11 Maria Negrão 2 25 35 3 5 17 10 2
12 Cristina Pernas 1 1 0
12 Lelê 19 19 19 19 1
13 Lúcia Alves 1 38 38 23 11 4 9
14 Carolina Correia 11 18 4 2 5 7
15 Carole Costa 1 32 35 28 4 3 1
16 Christy Ucheibe 1 27 32 2 5 20 5 1
17 Daniela Santos 9 17 3 3 3 8
18 Kika Nazareth 14 30 30 10 13 7 3 1
19 Catarina Amado 3 34 36 30 3 1 2 6
20 Cloé Lacasse 20 36 36 20 13 3 2
21 Pauleta 6 38 38 25 11 2 6
22 Amélia Silva 3 3 1 2
24 Matilde Silva 2 2 1 1
25 Cassandra Korhonen 3 10 14 2 1 7 4
26 Heiddís Lillyardóttir 4 5 1 1 2 1 1
26 Marta Salvador 3 3 1 2
27 Érica Ventura 2 3 2 1
27 Maria Malta 1 1 1
28 Mădălina Tătar 2 7 11 2 1 4 4
29 Beatriz Nogueira 2 3 1 1 1
30 Inês Simas 1 3 3 3
32 Joana Silva 2 3 2 1
33 Lara Pintassilgo 4 13 23 2 1 10 10
35 Beatriz Cameirão 4 32 34 9 13 10 2 1
38 Daniela Santos 2 2 2
39 Carolina Vilão 8 35 7 1 27 15
71 Adriana Rocha 4 14 4 10 1
77 Jéssica Silva 5 13 13 2 7 4 2

Totais 2021-2022
Jogos Disputados Vermelho



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 68 21 377 139 92 92 54 15 1 18 0 1
1 Katelin Talbert 8 9 7 1 1 4
1 Mariana Diogo 1 1
3 Ana Seiça 1 13 19 7 3 3 6 1
4 Sílvia Rebelo 1 11 14 8 2 1 3 1
5 Matilde Fidalgo 5 5 3 1 1
6 Andreia Faria 1 16 16 3 12 1
7 Valéria Cantuário 5 17 18 4 7 6 1
8 Marta Cintra 6 13 14 2 1 10 1
9 Nycole Raysla 3 4 4 1 2 1

10 Ana Vitória 6 15 15 10 3 2 1
11 Maria Negrão 2 15 19 3 2 10 4 1
12 Cristina Pernas 1 1
12 Lelê 8 8 8 3 1
13 Lúcia Alves 19 19 11 6 2 4
14 Carolina Correia 10 10 4 2 4
15 Carole Costa 1 14 16 10 4 2 1
16 Christy Ucheibe 1 13 15 1 4 8 2
17 Daniela Santos 9 11 3 3 3 2
18 Kika Nazareth 10 13 13 5 4 4 1
19 Catarina Amado 15 17 12 3 2 3
20 Cloé Lacasse 11 17 17 7 8 2 1
21 Pauleta 6 19 19 11 6 2 3
22 Amélia Silva 3 3 1 2
24 Matilde Silva 2 2 1 1
25 Cassandra Korhonen 2 6 9 1 1 4 3
26 Heiddís Lillyardóttir 4 5 1 1 2 1 1
26 Marta Salvador 2 2 1 1
27 Érica Ventura 1 2 1 1
27 Maria Malta
28 Mădălina Tătar 2 4 5 2 1 1 1
29 Beatriz Nogueira 1 1 1
30 Inês Simas 1 1 1
32 Joana Silva 1 1 1
33 Lara Pintassilgo 4 11 14 2 1 8 3
35 Beatriz Cameirão 1 16 18 6 6 4 2
38 Daniela Santos 2 2 2
39 Carolina Vilão 3 17 2 1 14 7 0
71 Adriana Rocha 3 6 3 3 1 0
77 Jéssica Silva 5 9 9 1 5 3 1

1ª Divisão 2021-2022
Jogos Disputados Vermelho



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 12 3 54 20 13 13 8 5 1 2 0 0
1 Katelin Talbert 1 1
1 Mariana Diogo
3 Ana Seiça 2 2 2 1
4 Sílvia Rebelo 1 3 1 2
5 Matilde Fidalgo
6 Andreia Faria 3 3 1 1 1
7 Valéria Cantuário 3 3 3 3
8 Marta Cintra 1 3 3 2 1
9 Nycole Raysla

10 Ana Vitória 3 3 3 1 1 1
11 Maria Negrão 2 2 2
12 Cristina Pernas
12 Lelê 1 1 1 1
13 Lúcia Alves 1 3 3 2 1 1
14 Carolina Correia
15 Carole Costa 3 3 3
16 Christy Ucheibe 2 2
17 Daniela Santos
18 Kika Nazareth 2 2 2 1
19 Catarina Amado 3 3 3
20 Cloé Lacasse 1 3 3 1 2
21 Pauleta 3 3 3
22 Amélia Silva
24 Matilde Silva
25 Cassandra Korhonen 1 2 2 1 1
26 Heiddís Lillyardóttir
26 Marta Salvador 1 1 1
27 Érica Ventura
27 Maria Malta 1 1 1
28 Mădălina Tătar
29 Beatriz Nogueira
30 Inês Simas 1 1 1 1
32 Joana Silva 1 1
33 Lara Pintassilgo 1 1 1
35 Beatriz Cameirão 1 2 2 1 1
38 Daniela Santos
39 Carolina Vilão 1 3 1 2 4
71 Adriana Rocha 1 1 1 0
77 Jéssica Silva 1 1 1

Taça de Portugal 2021-2022
Jogos Disputados Vermelho



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 9 5 90 35 20 20 15 0 0 8 0 0
1 Katelin Talbert 2 3 2 1 0
1 Mariana Diogo
3 Ana Seiça 2 4 2 2
4 Sílvia Rebelo 4 4 3 1 1
5 Matilde Fidalgo
6 Andreia Faria 1 4 4 1 3
7 Valéria Cantuário 4 4 1 3
8 Marta Cintra 2 4 5 3 1 1
9 Nycole Raysla

10 Ana Vitória 3 3 1 1 1 2
11 Maria Negrão 3 4 3 1
12 Cristina Pernas
12 Lelê
13 Lúcia Alves 5 5 4 1 2
14 Carolina Correia 1 1
15 Carole Costa 4 5 4 1
16 Christy Ucheibe 3 4 3 1
17 Daniela Santos 1 1
18 Kika Nazareth 1 4 4 4
19 Catarina Amado 1 5 5 5
20 Cloé Lacasse 4 5 5 4 1
21 Pauleta 5 5 4 1 2
22 Amélia Silva
24 Matilde Silva
25 Cassandra Korhonen 2 3 2 1
26 Heiddís Lillyardóttir
26 Marta Salvador
27 Érica Ventura 1 1 1
27 Maria Malta
28 Mădălina Tătar 1 1 1
29 Beatriz Nogueira 1 2 1 1
30 Inês Simas 1 1 1
32 Joana Silva 1 1 1
33 Lara Pintassilgo
35 Beatriz Cameirão 5 5 2 2 1
38 Daniela Santos
39 Carolina Vilão 3 4 3 1 0
71 Adriana Rocha 3 3
77 Jéssica Silva 3 3 2 1 1

Taça da Liga 2021-2022
Jogos Disputados Vermelho



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 0 1 18 7 4 4 3 2 0 1 0 0
1 Katelin Talbert
1 Mariana Diogo
3 Ana Seiça 1 1
4 Sílvia Rebelo 1 1 1
5 Matilde Fidalgo 1 1
6 Andreia Faria 1 1 1
7 Valéria Cantuário 1 1 1
8 Marta Cintra 1 1 1
9 Nycole Raysla 1 1 1

10 Ana Vitória 1 1 1
11 Maria Negrão
12 Cristina Pernas
12 Lelê 1 1 1 2
13 Lúcia Alves 1 1 1
14 Carolina Correia
15 Carole Costa 1 1 1
16 Christy Ucheibe 1 1 1
17 Daniela Santos
18 Kika Nazareth 1 1 1
19 Catarina Amado 1 1 1
20 Cloé Lacasse 1 1 1 1
21 Pauleta 1 1 1
22 Amélia Silva
24 Matilde Silva
25 Cassandra Korhonen
26 Heiddís Lillyardóttir
26 Marta Salvador
27 Érica Ventura
27 Maria Malta
28 Mădălina Tătar
29 Beatriz Nogueira
30 Inês Simas
32 Joana Silva
33 Lara Pintassilgo
35 Beatriz Cameirão 1 1 1
38 Daniela Santos
39 Carolina Vilão 1 1
71 Adriana Rocha
77 Jéssica Silva

Supertaça 2021-2022
Jogos Disputados Vermelho



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 18 10 204 69 41 41 53 17 0 14 0 0
1 Katelin Talbert
1 Mariana Diogo
3 Ana Seiça 7 10 5 1 1 3 1
4 Sílvia Rebelo 4 7 3 1 3
5 Matilde Fidalgo 2 8 1 1 6
6 Andreia Faria 9 9 7 2 1
7 Valéria Cantuário 3 10 10 1 3 6
8 Marta Cintra 8 10 2 6 2
9 Nycole Raysla 2 5 5 4 1

10 Ana Vitória 2 9 9 4 5 1
11 Maria Negrão 5 10 1 4 5 1
12 Cristina Pernas
12 Lelê 9 9 9 13
13 Lúcia Alves 10 10 7 3 2
14 Carolina Correia 1 7 1 6
15 Carole Costa 10 10 10
16 Christy Ucheibe 10 10 1 1 8 1
17 Daniela Santos 5 5
18 Kika Nazareth 3 10 10 4 3 3 2
19 Catarina Amado 2 10 10 9 1 3
20 Cloé Lacasse 4 10 10 7 2 1
21 Pauleta 10 10 7 3 1
22 Amélia Silva
24 Matilde Silva
25 Cassandra Korhonen
26 Heiddís Lillyardóttir
26 Marta Salvador
27 Érica Ventura
27 Maria Malta
28 Mădălina Tătar 2 5 2 3
29 Beatriz Nogueira
30 Inês Simas
32 Joana Silva
33 Lara Pintassilgo 1 8 1 7
35 Beatriz Cameirão 2 8 8 1 4 3 1
38 Daniela Santos
39 Carolina Vilão 1 10 1 9 4
71 Adriana Rocha 4 4
77 Jéssica Silva

Jogos Disputados Vermelho
Liga dos Campeões 2021-2022



 

 

 



Nº Data Competição Jornada Campo, LocalJogo

132 2022-08-10 Supertaça 1/2 final Benfica 3 Braga 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

133 2022-08-18 Liga dos Campeões 1ª eliminatória Champions Path Benfica 9 Hajvalia 0 N Sportcampus Diekman, Enschede (Países Baixos)

134 2022-08-21 Liga dos Campeões 1ª eliminatória Winners Final Twente 1 Benfica 2 F Sportcampus Diekman, Enschede (Países Baixos)

135 2022-08-26 Supertaça Final Benfica 4 Sporting 1 N Estádio Dr. Magalhães Pessoa, Leiria

136 2022-09-11 1ª Divisão 1 Benfica 6 Marítimo 0 C Estádio Municipal José Martins Vieira, Cova da Piedade

137 2022-09-17 1ª Divisão 2 Clube de Albergaria 0 Benfica 4 F Estádio Municipal António Augusto Martins Pereira, Albergaria-a-Velha

138 2022-09-20 Liga dos Campeões 2ª eliminatória 1ª mão Rangers 2 Benfica 3 F Petershill Park, Glasgow (Escócia)

139 2022-09-24 Taça da Liga 1/4 final 1ª mão Benfica 5 Valadares Gaia 0 C Estádio Municipal José Martins Vieira, Cova da Piedade

140 2022-09-28 Liga dos Campeões 2ª eliminatória 2ª mão Benfica 2 Rangers 1 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

141 2022-10-15 1ª Divisão 4 Benfica 3 Famalicão 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

142 2022-10-19 Liga dos Campeões Fase de Grupos 1 Barcelona 9 Benfica 0 F Estadi Johan Cruyff, Barcelona (Espanha)

143 2022-10-23 1ª Divisão 3 Benfica 2 Länk Vilaverdense 0 C Estádio Municipal José Martins Vieira, Cova da Piedade

144 2022-10-27 Liga dos Campeões Fase de Grupos 2 Benfica 2 Bayern München 3 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

145 2022-11-01 1ª Divisão 5 Damaiense 1 Benfica 6 F Complexo Desportivo Eugénia e Joaquim Cannas da Silva, Damaia

146 2022-11-05 1ª Divisão 6 Sporting 1 Benfica 2 F Estádio Aurélio Pereira, Alcochete

147 2022-11-20 Taça de Portugal 3ª eliminatória Moreirense 0 Benfica 17 F Estádio Comendador Joaquim de Almeida Freitas, Moreira de Cónegos

148 2022-11-24 Liga dos Campeões Fase de Grupos 3 Benfica 1 Rosengard 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

149 2022-11-28 1ª Divisão 7 Benfica 3 Braga 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

150 2022-12-03 1ª Divisão 8 Atlético Ouriense 0 Benfica 3 F Campo da Caridade, Ourém

151 2022-12-07 Liga dos Campeões Fase de Grupos 4 Rosengard 1 Benfica 3 F Malmö IP, Malmö (Suécia)

152 2022-12-11 1ª Divisão 9 Benfica 5 Valadares Gaia 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

153 2022-12-15 Liga dos Campeões Fase de Grupos 5 Benfica 2 Barcelona 6 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

154 2022-12-18 Taça de Portugal 4ª eliminatória Länk Vilaverdense 0 Benfica 2 F Estádio Municipal de Vila Verde, Vila Verde

155 2022-12-21 Liga dos Campeões Fase de Grupos 6 Bayern München 2 Benfica 0 F FC Bayern Campus, München (Alemanha)

156 2023-01-08 1ª Divisão 10 Torreense 0 Benfica 6 F Estádio Manuel Marques, Torres Vedras

157 2023-01-11 Taça da Liga 1/4 final 2ª mão Valadares Gaia 2 Benfica 3 F Complexo Desportivo de Valadares, Valadares

158 2023-01-15 1ª Divisão 11 Benfica 8 Amora 0 C Estádio Municipal José Martins Vieira, Cova da Piedade

159 2023-01-21 Taça de Portugal 1/4 final Benfica 5 Sporting 0 C Estádio do Sport Lisboa e Benfica, Lisboa

160 2023-01-25 Taça da Liga 1/2 final 1ª  mão Benfica 4 Sporting 1 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

161 2023-01-29 1ª Divisão 12 Marítimo 1 Benfica 4 F Complexo Desportivo CS Marítimo - Campo n.º 2, Funchal

162 2023-02-04 1ª Divisão 13 Benfica 9 Clube de Albergaria 0 C Estádio Municipal José Martins Vieira, Cova da Piedade

163 2023-02-08 Taça da Liga 1/2 final 2ª  mão Sporting 2 Benfica 4 F Estádio Aurélio Pereira, Alcochete

164 2023-03-05 1ª Divisão 14 Länk Vilaverdense 1 Benfica 7 F Estádio Municipal de Vila Verde, Vila Verde

165 2023-03-11 1ª Divisão 15 Famalicão 0 Benfica 5 F Academia FC Famalicão, Vila Nova de Famalicão

166 2023-03-15 Taça de Portugal 1/2 final 1ª mão Benfica 3 Famalicão 3 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

167 2023-03-19 1ª Divisão 16 Benfica 5 Damaiense 0 C Estádio Municipal José Martins Vieira, Cova da Piedade

168 2023-03-26 1ª Divisão 17 Benfica 0 Sporting 1 C Estádio do Sport Lisboa e Benfica, Lisboa

169 2023-04-01 Taça da Liga Final Benfica 3 Braga 1 N Estádio Municipal de Aveiro, Aveiro

170 2023-04-16 1ª Divisão 18 Braga 0 Benfica 6 F Estádio Municipal 1º de Maio, Braga

171 2023-04-23 1ª Divisão 19 Benfica 6 Atlético Ouriense 0 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

172 2023-04-30 Taça de Portugal 1/2 final 2ª mão Famalicão 2 Benfica 1 F Academia FC Famalicão, Vila Nova de Famalicão

173 2023-05-07 1ª Divisão 20 Valadares Gaia 0 Benfica 2 F Complexo Desportivo de Valadares, Valadares

174 2023-05-14 1ª Divisão 21 Benfica 5 Torreense 1 C Benfica Campus - Campo n.º 1, Seixal

175 2023-05-21 1ª Divisão 22 Amora 1 Benfica 2 F Centro de Treinos do Serrado, Amora

(Após prolongamento)

(Após prolongamento)

(Após prolongamento)



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 177 44 892 289 195 196 212 44 1 52 2 0
1 Katelin Talbert 13 34 12 1 21 7 1
2 Carlyn Baldwin 1 3 1 2
2 Mafalda Mariano 1 1
2 Matilde Silva 1 4 1 3
3 Ana Seiça 4 29 38 23 5 1 9 1 3
4 Sílvia Rebelo 1 22 37 15 2 5 15 3
5 Inês Simas 4 4
6 Andreia Faria 1 35 38 4 15 16 3 2
7 Valéria Cantuário 2 21 25 4 14 3 4 1
8 Marta Cintra 15 37 41 4 11 22 4
9 Nycole Raysla 16 37 40 6 12 19 3 1

10 Ana Vitória 20 38 40 22 10 6 2 4
11 Maria Negrão 13 23 2 4 7 10 1
13 Lúcia Alves 3 40 42 20 9 11 2 5 1
14 Carolina Correia 2 12 38 7 2 3 26 2
15 Carole Costa 2 36 43 30 4 2 7 7
16 Christy Ucheibe 1 37 41 11 9 17 4 3
17 Andreia Norton 2 41 42 11 20 10 1 5
18 Kika Nazareth 26 36 38 6 19 11 2 2
19 Catarina Amado 4 28 31 16 4 8 3 4
20 Cloé Lacasse 35 43 44 23 13 7 1 5
21 Pauleta 4 33 34 25 7 1 1 1
23 Anna Gasper 1 9 11 1 2 6 2
24 Clarinha 1 1 1 1
24 Lara Martins 1 6 12 1 5 6
27 Joana Silva 1 2 1 1
30 Daniela Areia Santos 1 5 1 4
29 Beatriz Nogueira 5 18 38 4 2 12 20 1
30 Carolina Ferreira 1 1
33 Lara Pintassilgo 2 5 15 3 2 10
39 Carolina Vilão 2 24 2 22 1
66 Rute Costa 30 38 29 1 8 36
71 Daniela Silva 1 19 27 5 7 7 8
77 Jéssica Silva 23 35 37 6 17 12 2 1 1
- (Própria baliza) 5

Totais 2022-2023
Jogos Disputados Vermelho



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 99 22 433 137 105 105 86 7 0 20 1 0
1 Katelin Talbert 7 16 7 9 0 1
2 Carlyn Baldwin
2 Mafalda Mariano 1 1
2 Matilde Silva 1 4 1 3
3 Ana Seiça 4 13 19 9 4 6 1
4 Sílvia Rebelo 13 18 9 2 2 5 1
5 Inês Simas 2 2
6 Andreia Faria 1 17 19 8 9 2
7 Valéria Cantuário 2 9 10 2 6 1 1
8 Marta Cintra 5 20 20 2 8 10
9 Nycole Raysla 10 19 20 5 6 8 1 1

10 Ana Vitória 8 19 20 11 5 3 1 2
11 Maria Negrão 6 8 4 2 2 1
13 Lúcia Alves 2 20 21 9 6 5 1 1
14 Carolina Correia 1 8 19 4 1 3 11 1
15 Carole Costa 1 17 22 12 3 2 5 3
16 Christy Ucheibe 19 20 8 5 6 1 2
17 Andreia Norton 21 22 8 7 6 1
18 Kika Nazareth 15 18 20 3 8 7 2 2
19 Catarina Amado 4 14 16 6 2 6 2 1
20 Cloé Lacasse 22 22 22 9 8 5 2
21 Pauleta 2 14 14 9 5
23 Anna Gasper 1 6 7 1 1 4 1
24 Clarinha
24 Lara Martins 1 6 8 1 5 2
27 Joana Silva 1 2 1 1
30 Daniela Areia Santos 1 2 1 1
29 Beatriz Nogueira 3 13 18 1 1 11 5 1
30 Carolina Ferreira 1 1
33 Lara Pintassilgo 2 5 1 1 3
39 Carolina Vilão 1 9 1 8 1
66 Rute Costa 14 19 14 5 6
71 Daniela Silva 10 11 2 2 6 1
77 Jéssica Silva 16 16 18 4 9 3 2 1
- (Própria baliza) 1

1ª Divisão 2022-2023
VermelhoJogos Disputados



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 28 5 99 33 22 23 21 5 0 7 0 0
1 Katelin Talbert 1 3 1 2 2
2 Carlyn Baldwin
2 Mafalda Mariano
2 Matilde Silva
3 Ana Seiça 4 5 4 1 2
4 Sílvia Rebelo 3 5 2 1 2
5 Inês Simas
6 Andreia Faria 3 3 1 2 1
7 Valéria Cantuário 1 2 1 1
8 Marta Cintra 5 5 5 1 4
9 Nycole Raysla 5 5 1 1 3

10 Ana Vitória 5 4 4 1 1 2
11 Maria Negrão 1 2 1 1
13 Lúcia Alves 5 5 3 1 1
14 Carolina Correia 1 1 4 1 3
15 Carole Costa 4 4 3 1 1
16 Christy Ucheibe 1 4 5 1 3 1
17 Andreia Norton 4 4 1 3 1
18 Kika Nazareth 6 5 5 2 3
19 Catarina Amado 5 5 2 2 1 1
20 Cloé Lacasse 3 5 5 2 2 1 1
21 Pauleta 1 4 4 2 1 1
23 Anna Gasper 2 2 1 1
24 Clarinha 1 1 1 1
24 Lara Martins 2 2
27 Joana Silva
30 Daniela Areia Santos 1 1
29 Beatriz Nogueira 1 2 5 1 1 3
30 Carolina Ferreira
33 Lara Pintassilgo 1 1 1 1
39 Carolina Vilão 1 3 1 2 0
66 Rute Costa 3 4 3 1 3
71 Daniela Silva 1 1 2 1 1
77 Jéssica Silva 2 3 3 1 1 1
- (Própria baliza)

Taça de Portugal 2022-2023
VermelhoJogos Disputados



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 19 5 99 34 21 21 23 6 0 4 0 0
1 Katelin Talbert 2 4 2 2 2
2 Carlyn Baldwin
2 Mafalda Mariano
2 Matilde Silva
3 Ana Seiça 3 4 2 1 1
4 Sílvia Rebelo 3 5 2 1 2
5 Inês Simas 1 1
6 Andreia Faria 4 5 1 1 2 1
7 Valéria Cantuário 1 1 1
8 Marta Cintra 1 5 5 1 1 3
9 Nycole Raysla 3 4 4 1 3

10 Ana Vitória 1 3 4 1 1 1 1 1
11 Maria Negrão 1 1 1
13 Lúcia Alves 5 5 4 1 2
14 Carolina Correia 2 4 1 1 2
15 Carole Costa 1 3 5 3 2
16 Christy Ucheibe 5 5 1 4
17 Andreia Norton 1 5 5 4 1
18 Kika Nazareth 3 4 4 3 1
19 Catarina Amado 4 5 4 1 1
20 Cloé Lacasse 2 4 5 2 1 1 1
21 Pauleta 3 4 2 1 1
23 Anna Gasper 1 2 1 1
24 Clarinha
24 Lara Martins 2 2
27 Joana Silva
30 Daniela Areia Santos
29 Beatriz Nogueira 1 2 4 2 2
30 Carolina Ferreira
33 Lara Pintassilgo 1 2 2 2
39 Carolina Vilão 3 3
66 Rute Costa 3 3 3 4
71 Daniela Silva 2 2 1 1
77 Jéssica Silva 2 5 5 1 2 2
- (Própria baliza) 3

Taça da Liga 2022-2023
Jogos Disputados Vermelho



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 7 2 40 13 9 9 9 1 0 6 0 0
1 Katelin Talbert 1 2 1 1 0
2 Carlyn Baldwin 1 1 1
2 Mafalda Mariano
2 Matilde Silva
3 Ana Seiça 2 2 2
4 Sílvia Rebelo 1 2 1 1
5 Inês Simas 1 1
6 Andreia Faria 2 2 2
7 Valéria Cantuário 1 2 1 1
8 Marta Cintra 1 1 2 1 1
9 Nycole Raysla 1 1 1 1

10 Ana Vitória 2 2 2 2
11 Maria Negrão 2 2 2
13 Lúcia Alves 2 2 1 1
14 Carolina Correia 2 2
15 Carole Costa 2 2 2 1
16 Christy Ucheibe 1 2 1 1 1
17 Andreia Norton 2 2 2 2
18 Kika Nazareth 1 1 1 1
19 Catarina Amado
20 Cloé Lacasse 1 2 2 1 1 1
21 Pauleta 1 2 2 2 1
23 Anna Gasper
24 Clarinha
24 Lara Martins
27 Joana Silva
30 Daniela Areia Santos
29 Beatriz Nogueira 1 1 1
30 Carolina Ferreira
33 Lara Pintassilgo
39 Carolina Vilão
66 Rute Costa 1 2 1 1 1
71 Daniela Silva 2 2 2
77 Jéssica Silva 1 1 1
- (Própria baliza)

Supertaça 2022-2023
Jogos Disputados Vermelho



Suplente Golos Própria Cartões
Nº Nome Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Totais 24 10 221 72 38 38 73 25 1 15 1 0
1 Katelin Talbert 2 9 1 1 7 3
2 Carlyn Baldwin 2 2
2 Mafalda Mariano
2 Matilde Silva
3 Ana Seiça 7 8 6 1 1 1
4 Sílvia Rebelo 1 2 7 2 5 2
5 Inês Simas
6 Andreia Faria 9 9 2 4 3 1
7 Valéria Cantuário 9 10 2 5 2 1 1
8 Marta Cintra 3 6 9 1 1 4 3
9 Nycole Raysla 2 8 10 4 4 2

10 Ana Vitória 4 10 10 7 3 1
11 Maria Negrão 3 10 3 7
13 Lúcia Alves 1 8 9 4 1 3 1 2 1
14 Carolina Correia 1 9 1 8 1
15 Carole Costa 10 10 10 2
16 Christy Ucheibe 8 9 2 2 4 1
17 Andreia Norton 1 9 9 2 4 3 2
18 Kika Nazareth 1 8 8 1 5 2
19 Catarina Amado 5 5 4 1 1
20 Cloé Lacasse 7 10 10 9 1 1
21 Pauleta 10 10 10
23 Anna Gasper
24 Clarinha
24 Lara Martins
27 Joana Silva
30 Daniela Areia Santos 2 2
29 Beatriz Nogueira 10 10
30 Carolina Ferreira
33 Lara Pintassilgo 7 7
39 Carolina Vilão 9 9
66 Rute Costa 9 10 8 1 1 22
71 Daniela Silva 4 10 3 1 6
77 Jéssica Silva 3 10 10 4 6 1
- (Própria baliza) 1

Liga dos Campeões 2022-2023
Jogos Disputados Vermelho





Emblema Clube Jogos Vitórias Empates Derrotas J V E D J V E D J V E D

A-dos-Francos 3 3 0 0 43 0 1 1 0 0 24 0 2 2 0 0 19 0

Amora 7 7 0 0 46 3 5 5 0 0 36 2 2 2 0 0 10 1

Atlético 2 2 0 0 22 0 1 1 0 0 9 0 1 1 0 0 13 0

Atlético Ouriense 6 6 0 0 41 3 5 5 0 0 38 3 1 1 0 0 3 0

Braga 17 13 1 3 39 14 5 4 0 1 12 2 7 6 0 1 19 8 5 3 1 1 8 4

Braga B 2 1 1 0 9 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 9 0

Cadima 1 1 0 0 10 0 1 1 0 0 10 0

Clube de Albergaria 10 10 0 0 36 0 5 5 0 0 20 0 5 5 0 0 16 0

Condeixa 4 4 0 0 18 0 2 2 0 0 11 0 2 2 0 0 7 0

Damaiense 5 5 0 0 41 1 3 3 0 0 18 0 2 2 0 0 23 1

Total Jogos em Casa Jogos Fora Campo Neutro
Golos G G G



Emblema Clube Jogos Vitórias Empates Derrotas J V E D J V E D J V E D
Total Jogos em Casa Jogos Fora Campo Neutro

Golos G G G

Estoril Praia 4 4 0 0 19 1 1 1 0 0 5 0 3 3 0 0 14 1

Estoril Praia B 2 2 0 0 16 0 1 1 0 0 8 0 1 1 0 0 8 0

Famalicão 12 8 3 1 25 9 5 4 1 0 11 4 7 4 2 1 14 5

 Fiães 1 1 0 0 6 1 1 1 0 0 6 1

Futebol Benfica 3 3 0 0 9 1 2 2 0 0 7 0 1 1 0 0 2 1

Länk Vilaverdense 5 5 0 0 17 1 2 2 0 0 4 0 3 3 0 0 13 1

Marítimo 10 10 0 0 41 9 3 3 0 0 13 2 7 7 0 0 28 7

Moreirense 1 1 0 0 17 0 1 1 0 0 17 0

Os Vidreiros 2 2 0 0 38 0 1 1 0 0 19 0 1 1 0 0 19 0

Ovarense 2 2 0 0 13 0 1 1 0 0 6 0 1 1 0 0 7 0



Emblema Clube Jogos Vitórias Empates Derrotas J V E D J V E D J V E D
Total Jogos em Casa Jogos Fora Campo Neutro

Golos G G G

Palmelense 1 1 0 0 20 0 1 1 0 0 20 0

Pego 2 2 0 0 58 0 1 1 0 0 32 0 1 1 0 0 26 0

Ponte Frielas 2 2 0 0 42 0 1 1 0 0 28 0 1 1 0 0 14 0

Quintajense 2 2 0 0 34 0 1 1 0 0 21 0 1 1 0 0 13 0

Ribeirão 1968 1 1 0 0 21 0 1 1 0 0 21 0

Sintrense 2 2 0 0 25 0 1 1 0 0 10 0 1 1 0 0 15 0

Sporting 17 10 1 6 36 24 8 4 1 3 17 9 6 4 0 2 13 11 3 2 0 1 6 4

Sporting B 4 4 0 0 22 1 2 2 0 0 9 1 2 2 0 0 13 0

Torreense 13 13 0 0 82 7 7 7 0 0 51 3 6 6 0 0 31 4

União de Almeirim 2 2 0 0 50 0 1 1 0 0 22 0 1 1 0 0 28 0



Emblema Clube Jogos Vitórias Empates Derrotas J V E D J V E D J V E D
Total Jogos em Casa Jogos Fora Campo Neutro

Golos G G G

Valadares Gaia 6 6 0 0 25 2 2 2 0 0 10 0 3 3 0 0 11 2 1 1 0 0 4 0

Total Nacional 151 135 6 10 921 77 70 63 3 4 472 26 72 66 2 4 431 43 9 6 1 2 18 8

Emblema Clube Jogos Vitórias Empates Derrotas J V E D J V E D J V E D

Anderlecht 1 1 0 0 2 1 1 1 0 0 2 1

Barcelona 2 0 0 2 2 15 1 0 0 1 2 6 1 0 0 1 0 9

Bayern München 4 0 1 3 2 9 2 0 1 1 2 3 2 0 0 2 0 6

Chelsea 2 0 0 2 0 8 1 0 0 1 0 5 1 0 0 1 0 3

Hacken 2 1 0 1 2 2 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 2 1

Hajvalia 1 1 0 0 9 0 1 1 0 0 9 0

Kiryat Gat 1 1 0 0 4 0 1 1 0 0 4 0

Lyon 2 0 0 2 0 10 1 0 0 1 0 5 1 0 0 1 0 5

Total Jogos em Casa Jogos Fora Campo Neutro
Golos G G G



Emblema Clube Jogos Vitórias Empates Derrotas J V E D J V E D J V E D
Total Jogos em Casa Jogos Fora Campo Neutro

Golos G G G

PAOK 1 1 0 0 3 1 1 1 0 0 3 1

Racing 1 1 0 0 7 0 1 1 0 0 7 0

Rangers 2 2 0 0 5 3 1 1 0 0 2 1 1 1 0 0 3 2

Rosengard 2 2 0 0 4 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 3 1

Twente 3 2 1 0 7 2 1 1 0 0 4 0 2 1 1 0 3 2

Total Europeu 24 12 2 10 47 52 9 3 1 5 11 21 12 6 1 5 16 31 3 3 0 0 20 0

Total Geral 175 147 8 20 968 129 79 66 4 9 483 47 84 72 3 9 447 74 12 9 1 2 38 8





Foto Nome Local Jogos

Estádio da Tapadinha Alcântara 34

Benfica Campus - Campo n.º 1 Seixal 28

Estádio Municipal José Martins Vieira Cova da Piedade 13

Estádio do Sport Lisboa e Benfica Lisboa 4

Total 79





Geral 32-0 Pego 2019-01-26 Geral 9-0 Barcelona 2022-10-19

Geral 24-0 A-dos-Francos 2019-09-15 Geral 5-1 Sporting 2021-09-26
Casa 24-0 A-dos-Francos 2019-09-15 Casa 3-0 Sporting 2020-11-14
Fora 14-0 A-dos-Francos 2020-01-05 Fora 5-1 Sporting 2021-09-26
Neutro - - - Neutro - - -

Geral 32-0 Pego 2019-01-26 Geral - - -
Casa 32-0 Pego 2019-01-26 Casa - - -
Fora 28-0 União de Almeirim 2018-10-21 Fora - - -
Neutro - - - Neutro - - -

Geral 21-0 Ribeirão 1968 2019-02-16 Geral 4-0 Braga 2022-02-12
Casa 21-0 Ribeirão 1968 2019-02-16 Casa 2-1 Braga 2019-03-24
Fora 20-0 Palmelense 2018-11-01 Fora 4-0 Braga 2022-02-12
Neutro 4-0 Valadares Gaia 2019-05-18 Neutro 3-1 Braga 2021-01-12

Geral 5-0 Valadares Gaia 2022-09-24 Geral - - -
Casa 5-0 Valadares Gaia 2022-09-24 Casa - - -
Fora 4-0 Clube Albergaria 2021-12-19 Fora - - -
Neutro 3-0 Braga 2021-01-06 Neutro - - -

Geral 4-1 Sporting 2022-08-26 Geral 2-0 Sporting 2021-08-28
Casa 3-0 Braga 2022-08-10 Casa - - -
Fora - - - Fora - - -
Neutro 4-1 Sporting 2022-08-26 Neutro 2-0 Sporting 2021-08-28

Geral 9-0 Hajvalia 2022-08-18 Geral 9-0 Barcelona 2022-10-19
Casa 4-0 Twente 2021-09-09 Casa 5-0 Chelsea 2020-12-09
Fora 3-1 PAOK 2020-11-04 5-0 Lyon 2021-12-09

3-1 Rosengard 2022-12-07 Fora 9-0 Barcelona 2022-10-19
Neutro 9-0 Hajvalia 2022-08-18 Neutro - - -

Supertaça

Liga dos Campeões

1ª Divisão

2ª Divisão

Maior Vitória

Taça de Portugal

Taça da Liga

Supertaça

Liga dos Campeões

Maior Derrota

1ª Divisão

2ª Divisão

Taça de Portugal

Taça da Liga



Total de Jogos 175 Melhor Marcadora Total Darlene 137
Vitórias 147 84,0% Melhor Marcadora 2018-2019 Darlene 109
Empates 8 4,6% Melhor Marcadora 2019-2020 Cloé Lacasse 25
Derrotas 20 11,4% Melhor Marcadora 2020-2021 Cloé Lacasse 22

Melhor Marcadora 2021-2022 Cloé Lacasse 20
Melhor Marcadora 2022-2023 Cloé Lacasse 35

Golos Marcados 968 5,5 (por jogo)
Golos Sofridos 129 0,7 (por jogo) Maior número de jogos em que marcou Cloé Lacasse 68

Maior número de jogos seguidos a marcar Geyse Ferreira 11 Entre 2018-10-21 a 2019-01-12

Jogos a marcar golos 158 90,29% Maior número de jogos disputados Pauleta 150
Jogos sem sofrer golos 109 62,29% Maior número de presenças Pauleta 155





2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Adriana Gomes Adriana Faria Gomes Portugal 1993-11-03 Lousada 16 - - - -

Adriana Rocha Adriana Fernandes Rocha Portugal 2003-09-25 Vila Nova de Famalicão - - - 71 -

Amélia Silva Amélia Sofia Lopes Silva Portugal 2003-01-03 Lisboa - - 22 22 -

Ana Alice Ana Alice Luciano da Silva Brasil 1989-03-14 Porto Firme (MG) 3 - - - -

Ana Oliveira Ana Rita Pereira Oliveira Portugal 2003-05-24 Lisboa - - 12 - -

Número utilizado



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Ana Seiça Ana Rita Silva Seiça Portugal 2001-03-25 Coimbra - 3 3 3 3

Ana Vitória Ana Vitória Angélica Kliemaschewsk de Araújo Brasil 2000-03-06 Rondonópolis (MT) 10 10 10 10 10

Andreia Faria Andreia Martins Faria Portugal 2000-04-19 Vila Real 6 6 6 6 6

Andreia Norton Andreia Alexandra Norton Portugal 1996-08-15 Ovar - - - - 17

Anna Gasper Anna Gasper Alemanha 1997-01-03 Colónia - - - - 23



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Annaysa Annaysa Cristyna Afonso Silva Brasil 1996-07-02 Uberlândia (MG) - 11 - - -

Beatriz Cameirão Beatriz Isabel Morgado Cameirão Portugal 2001-05-19 Reguengos de Monsaraz 35 35 35 35 -

Beatriz Nogueira Beatriz de Sá Pessoa Brás Nogueira Portugal 2004-03-23 Oeiras - - 29 29 29

Carlota Cristo Carlota Paixão Martins de Cristo Portugal 1998-01-11 Tavira 17 - 17 - -

Carlyn Baldwin Carlyn Elizabeth Baldwin E.U.América 1996-03-17 Reston, VA - - - - 2



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Carole Costa Carole Silva Costa Portugal 1990-05-03 Braga - - 15 15 15

Carolina Correia Carolina Costa Malheiro Dias Correia Portugal 2002-04-03 Lisboa - - - 14 14

Carolina Ferreira Carolina Antónia Almeida Baracas Ferreira Portugal 2005-06-14 Covilhã - - - - 30

Carolina Vilão Carolina Jesus Vilão Dias Portugal 2000-12-18 Lisboa 39 - 39 39 39

Caroline Van Slambrouck Caroline Van Slambrouck E.U.América 1992-09-28 Houston, Texas - 15 - - -



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Cassandra Korhonen Maria Cassandra Hannele Korhonen Suécia 1998-01-01 Vasteras - - - 25 -

Catarina Amado Catarina Isabel Silva Amado Portugal 1999-07-21 Lousã - 19 19 19 19

Catarina Bajanca Catarina Lavado Bajanca Portugal 1996-05-02 Almada 99 - - - -

Catarina Martinho Catarina Filipa Rocha Martinho Portugal 2004-07-01 Lisboa - - 2 - -

Christy Ucheibe Christy Onyenaturuchi Ucheibe Nigéria 2000-12-25 - - 16 16 16



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Clarinha Ana Clara Campos Rocha Oliveira Brasil 2006-01-16 - - - - 24

Cloé Lacasse Cloé Zoé Eyja Lacasse Canadá 1993-07-07 Sudbury - 20 20 20 20

Cristina Pernas Cristina Martins Ilhéu Pernas Portugal 2005-12-28 Évora - - - 12 -

Daiane Rodrigues Daiane Rodrigues Brasil 1986-07-22 São Carlos (SP) 2 2 - - -

Dani Neuhaus Daniele Neuhaus Turnes Brasil 1993-03-21 Campinas (SP) 1 1 1 - -



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Daniela Santos Daniela Areia Santos Portugal 2004-02-18 Horta - - - 38 30

Daniela Santos Daniela Sofia Gonçalves Santos Portugal 2001-03-08 Treixedo 48 - - 17 -

Daniela Silva Daniela Ferreira da Silva Portugal 1999-01-26 Arouca - - - - 71

Darlene Darlene de Souza Reguera Brasil 1990-01-11 São José do Rio Preto (SP) 7 7 7 - -

Deise Timas Deise Alexandra Gonçalves Timas Portugal 2002-01-23 - - 14 - -



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Dida Ana Lúcia Nascimento dos Santos Brasil 1991-07-22 Simões Filho (BA) - 12 - - -

Diva Meira Diva Jesus Faria Meira Portugal 2000-02-16 Barcelos 14 14 - - -

Érica Ventura Érica Amorim Ventura Portugal 2004-02-06 Arcos de Valdevez - - 27 27 -

Evy Pereira Eviline Nadine Pereira Varela Cabo Verde 1994-03-27 Praia 51 51 51 - -

Geyse Ferreira Geyse da Silva Ferreira Brasil 1998-03-27 Maragogi (AL) 9 9 - - -



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Heiddís Lillyardóttir Heiddís Lillyardóttir Islândia 1996-02-28 - - - 26 -

Inês Queiroga Inês Beatriz Barrigas Queiroga Portugal 2000-03-30 Chaves 24 24 - - -

Inês Simas Inês Carreiro Simas Leal Portugal 2005-02-21 Lagoa, São Miguel - - - 30 5

Irís Silva Iris Filipa Clemente Silva Portugal 2001-07-27 Almada - 91 - - -

Jassie Vasconcelos Josiane Catarina Vasconcelos Costa Portugal 1994-06-20 Paranhos 11 - 25 - -



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Jéssica Silva Jéssica Lisandra Manjenje Nogueira Silva Portugal 1994-12-11 Vila Nova de Milfontes - - - 77 77

Joana Nunes Joana Roque Nunes Portugal 2004-01-07 Torres Vedras - - 8 - -

Joana Silva Joana Filipa Pinho Silva Portugal 2005-07-03 Porto - - - 32 27

Jolina Amani Jolina Amani Baessa Países Baixos 1999-08-26 Roterdão - - 11 - -

Julia Spetsmark Julia Paulina Sofie Spetsmark Suécia 1989-06-30 Arvika - 9 - - -



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Katelin Talbert Katelin Shawne Talbert E.U.América 1998-10-09 Sacramento, Califórnia - - - 1 1

Kika Nazareth Francisca Ramos Ribeiro Nazareth Sousa Portugal 2002-11-17 Lisboa 79 18 18 18 18

Lara Martins Lara Nogueira Martins Portugal 2006-10-01 Faro - - - - 24

Lara Pintassilgo Lara Antunes Pintassilgo Portugal 2002-12-12 Faro 70 70 - 33 33

Lelê Letícia Izidoro Lima da Silva Brasil 1994-08-13 Rio de Janeiro (RJ) - - 12 12 -



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Lúcia Alves Lúcia Catarina Sousa Alves Portugal 1997-10-22 Paredes - 13 13 13 13

Mădălina Tătar Mădălina Maria Tătar Roménia 2002-12-19 Cluj - - - 28 -

Mafalda Mariano Mafalda Prista Mariano Portugal 2006-01-03 Lisboa - - - - 2

Maiara Lisboa Maiara Sousa Lisboa Brasil 1992-04-28 Rio de Janeiro (RJ) 18 - - - -

Maria Malta Maria Oliveira Veiga Malta Portugal 2003-05-10 Caldas da Rainha - - 77 27 -



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Maria Negrão Maria Pinto Negrão Portugal 2003-12-23 Porto - - - 11 11

Mariana Alberto Mariana Lima Alberto Portugal 2002-12-03 Almada - - 14 - -

Mariana Dantas Mariana Dantas Alverte Bertolo Brasil 1994-03-29 São Paulo (SP) - - 17 - -

Mariana Diogo Mariana Diogo Ribeiro Pereira Marcelino Portugal 2001-05-10 Cascais - - 12 1 -

Marta Cintra Marta Naizia da Silva Cintra Brasil 2000-04-27 Caxias (MA) - - 8 8 8



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Marta Salvador Marta Lavado Salvador Portugal 2004-01-17 Lisboa - - - 26 -

Matilde Fidalgo Matilde Mota Veiga Santiago Fidalgo Portugal 1994-05-15 Lisboa - - 5 5 -

Matilde Silva Matilde Vilhena Loução Coropos da Silva Portugal 2004-06-03 Cascais - - - 24 2

Mimi Asom Mimi Omosefe Asom E.U.América 1997-12-19 Dallas, Texas - 17 - - -

Nycole Raysla Nycole Raysla Silva Sobrinho Brasil 2000-03-26 Brasília (DF) - 28 28 9 9



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Paty Llanos Patrícia Llanos Paduim Brasil 1990-12-13 Diadema (SP) 8 8 - - -

Pauleta Paula Domínguez Encinas Espanha 1997-08-11 Redondela 21 21 21 21 21

Pipa Rodrigues Vanessa Filipa Santos Rodrigues Portugal 1993-09-04 Abrunhosa-a-Velha 20 - - - -

Raquel Infante Raquel Pega Infante Portugal 1990-09-19 Lisboa 5 5 - - -

Rilany Rilany Aguiar da Silva Brasil 1986-06-26 Jacareí (SP) 13 - - - -



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Rute Costa Ana Rute Campos Costa Portugal 1994-06-01 Barcelos - - - - 66

Sara Fernandes Sara Maria Cunha Godinho Fernandes Portugal 2003-11-28 Amadora - - 9 - -

Sara Teixeira Sara Inês da Silva Leite Cândido Teixeira Portugal 2003-10-30 Lisboa - - 7 - -

Sílvia Rebelo Sílvia Marisa Garcia Rebelo Portugal 1989-05-20 Gouveia 4 4 4 4 4

Tayla Tayla Carolina Pereira dos Santos Brasil 1992-05-09 Praia Grande (SP) 15 15 - - -



2018 2019 2020 2021 2022
Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade 2019 2020 2021 2022 2023

Número utilizado

Thembi Kgatlana Chrestinah Thembi Kgatlana África do Sul 1996-05-02 Mohlakeng, Gauteng - 11 - - -

Tita Lopes Ana Filipa Capitão Lopes Portugal 1989-09-14 Pedrogão Grande 77 77 - - -

Valéria Cantuário Valéria Cantuário da Silva Brasil 1998-09-10 Teresina (PI) - - - 7 7

Yasmim Yasmim Assis Ribeiro Brasil 1996-10-28 Governador Valadares (MG) 71 71 - - -





Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade Período

João Marques José João Teixeira Marques Portugal 1976-04-14 Vila Nova de Famalicão 2018-2019

Luís Andrade Luís Filipe Andrade de Oliveira Portugal 1973-09-30 Lisboa 2019-2020 e 2020-2021 até 2020-12-26

Filipa Patão Filipa Santos Patão Portugal 1989-03-06 Lisboa 2020-2021 desde 2020-12-27 até actualidade





Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade Treinador Período

André Vale André Horta Vale Portugal 1987-08-03 Lisboa Adjunto 2020-2021 desde 2020-12-27 a actualidade

Bárbara Reis Bárbara Palma Reis Portugal 1996-06-20 Lisboa Adjunto 2021-2022

Filipa Patão Filipa Santos Patão Portugal 1989-03-06 Lisboa Adjunto 2020-2021 até 2020-12-26

João Pires João Guilherme da Piedade Pires Portugal 1991-10-07 Guarda-Redes 2021-2022 a actualidade

Marco Sousa Marco Cunha de Sousa Portugal 1997-07-09 Adjunto 2020-2021 desde 2020-12-27 a 2021-2022



Foto Nome Nome Completo País Nascimento Localidade Treinador Período

Paulo Silva Paulo Manuel Valente da Silva Portugal 1964-10-25 Lisboa Guarda-Redes 2018-2019 a 2020-2021 até 2020-12-26

Pedro Espinha Pedro Gonçalo Espinha Gonçalves Portugal 1985-03-12 Massamá Guarda-Redes 2020-2021 desde 2020-12-27 a 2021-2022

Tiago Carmo Tiago Carmo Portugal 1994-02-27 Adjunto 2020-2021 desde 2020-12-27 a actualidade

Valter Pinheiro Valter Bruno Fernandes Pinheiro Portugal 1982-06-22 Adjunto 2018-2019 a 2020-2021 até 2020-12-26





Suplente Golos Própria Cartões
Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Adriana Gomes 9 8 8 2 6
Adriana Rocha 4 14 4 10 1
Amélia Silva 9 15 1 8 6
Ana Alice 10 16 20 15 1 4 1
Ana Oliveira 1 1
Ana Seiça 8 87 123 59 14 14 36 2 11 1
Ana Vitória 65 129 132 64 44 21 3 11
Andreia Faria 19 145 151 34 70 41 6 8
Andreia Norton 2 41 42 11 20 10 1 5
Anna Gasper 1 9 11 1 2 6 2
Annaysa 1 5 7 5 2
Beatriz Cameirão 9 76 87 25 21 30 11 4 1
Beatriz Nogueira 5 22 47 4 3 15 25 1
Carlota Cristo 31 29 43 2 4 23 14 1
Carlyn Baldwin 1 3 1 2
Carole Costa 5 98 108 85 10 3 10 1 8 1
Carolina Correia 2 23 56 11 4 8 33 2
Carolina Ferreira 1 1
Carolina Vilão 25 104 22 1 2 79 29
Caroline Van Slambrouck 1 5 6 5 1
Cassandra Korhonen 3 10 14 2 1 7 4
Catarina Amado 11 108 121 76 18 14 13 13
Catarina Bajanca 4 22 3 1 18 0
Catarina Martinho 1 1 1
Christy Ucheibe 6 94 105 23 22 49 11 8 1
Clarinha 1 1 1 1
Cloé Lacasse 102 131 133 84 36 11 2 10
Cristina Pernas 1 1
Daiane Rodrigues 22 50 53 37 11 2 3 2
Dani Neuhaus 52 69 51 1 17 24 3
Daniela Areia Santos 3 7 1 2 4
Daniela Silva 1 19 27 5 7 7 8
Daniela Sofia Santos 11 20 3 3 5 9
Darlene 137 61 63 45 11 5 2 6
Deise Timas 1 2 1 1
Dida 8 20 7 1 12 4
Diva Meira 1 17 31 5 8 4 14
Érica Ventura 3 5 3 2
Evy Pereira 42 34 35 13 16 5 1 2
Geyse Ferreira 59 39 39 22 10 7 3
Heiddís Lillyardóttir 4 5 1 1 2 1 1
Inês Queiroga 1 13 24 3 2 8 11
Inês Simas 1 3 7 3 4
Irís Silva 6 6

Jogos Disputados Vermelho



Suplente Golos Própria Cartões
Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Jogos Disputados Vermelho

Jassie Vasconcelos 36 23 27 7 9 7 4 1
Jéssica Silva 28 48 50 8 24 16 2 3 1
Joana Nunes 1 1
Joana Silva 3 5 1 2 2
Jolina Amani 8 24 32 3 4 17 8
Julia Spetsmark 5 5 5 5
Katelin Talbert 23 47 21 2 24 11 1
Kika Nazareth 57 96 101 24 36 36 5 6 1
Lara Martins 1 6 12 1 5 6
Lara Pintassilgo 7 23 43 2 4 17 20
Lelê 33 34 32 1 1 24 3
Lúcia Alves 10 110 114 50 30 30 4 17 1
Mădălina Tătar 2 7 11 2 1 4 4
Mafalda Mariano 1 1
Maiara Lisboa 22 26 33 4 12 10 7 1
Maria Malta 1 3 1 2
Maria Negrão 2 38 58 5 9 24 20 3
Mariana Alberto 5 12 1 1 3 7 1
Mariana Dantas 2 7 2 5
Mariana Diogo 4 4
Marta Cintra 30 80 90 8 24 48 10 1
Marta Salvador 3 3 1 2
Matilde Fidalgo 1 31 43 11 6 14 12
Matilde Silva 3 6 1 2 3
Mimi Asom 4 4 4 1 3
Nycole Raysla 53 95 98 26 42 27 3 2
Paty Llanos 28 44 49 14 18 12 5
Pauleta 31 150 155 97 45 8 5 13
Pipa Rodrigues 2 11 26 6 1 4 15 3
Raquel Infante 3 23 35 17 5 1 12
Rilany 8 16 18 4 1 11 2 2
Rute Costa 30 38 29 1 8 36
Sara Fernandes 2 2
Sara Teixeira 1 1 1
Sílvia Rebelo 18 125 154 101 14 10 29 10
Tayla 3 10 12 8 1 1 2
Thembi Kgatlana 3 4 4 1 3 1
Tita Lopes 3 8 28 3 1 4 20
Valéria Cantuário 13 56 61 9 26 21 5 1
Yasmim 17 38 42 30 6 2 4 2
(Própria baliza) 18
Totais 968 2604 3259 1247 678 679 655 129 3 171 4 3



 

 



Suplente Golos Própria Cartões
Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Darlene 137 61 63 45 11 5 2 6
Cloé Lacasse 102 131 133 84 36 11 2 10
Ana Vitória 65 129 132 64 44 21 3 11
Geyse Ferreira 59 39 39 22 10 7 3
Kika Nazareth 57 96 101 24 36 36 5 6 1
Nycole Raysla 53 95 98 26 42 27 3 2
Evy Pereira 42 34 35 13 16 5 1 2
Jassie Vasconcelos 36 23 27 7 9 7 4 1
Carlota Cristo 31 29 43 2 4 23 14 1
Pauleta 31 150 155 97 45 8 5 13
Marta Cintra 30 80 90 8 24 48 10 1
Jéssica Silva 28 48 50 8 24 16 2 3 1
Paty Llanos 28 44 49 14 18 12 5
Daiane Rodrigues 22 50 53 37 11 2 3 2
Maiara Lisboa 22 26 33 4 12 10 7 1
Andreia Faria 19 145 151 34 70 41 6 8
Sílvia Rebelo 18 125 154 101 14 10 29 10
Yasmim 17 38 42 30 6 2 4 2
Valéria Cantuário 13 56 61 9 26 21 5 1
Catarina Amado 11 108 121 76 18 14 13 13
Ana Alice 10 16 20 15 1 4 1
Lúcia Alves 10 110 114 50 30 30 4 17 1
Adriana Gomes 9 8 8 2 6
Beatriz Cameirão 9 76 87 25 21 30 11 4 1
Ana Seiça 8 87 123 59 14 14 36 2 11 1
Jolina Amani 8 24 32 3 4 17 8
Rilany 8 16 18 4 1 11 2 2
Lara Pintassilgo 7 23 43 2 4 17 20
Christy Ucheibe 6 94 105 23 22 49 11 8 1
Beatriz Nogueira 5 22 47 4 3 15 25 1
Carole Costa 5 98 108 85 10 3 10 1 8 1
Julia Spetsmark 5 5 5 5
Mimi Asom 4 4 4 1 3
Cassandra Korhonen 3 10 14 2 1 7 4
Raquel Infante 3 23 35 17 5 1 12
Tayla 3 10 12 8 1 1 2
Thembi Kgatlana 3 4 4 1 3 1
Tita Lopes 3 8 28 3 1 4 20
Andreia Norton 2 41 42 11 20 10 1 5
Carolina Correia 2 23 56 11 4 8 33 2
Mădălina Tătar 2 7 11 2 1 4 4
Maria Negrão 2 38 58 5 9 24 20 3
Pipa Rodrigues 2 11 26 6 1 4 15 3
Anna Gasper 1 9 11 1 2 6 2

Jogos Disputados Vermelho



Suplente Golos Própria Cartões
Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Jogos Disputados Vermelho

Annaysa 1 5 7 5 2
Caroline Van Slambrouck 1 5 6 5 1
Clarinha 1 1 1 1
Daniela Silva 1 19 27 5 7 7 8
Diva Meira 1 17 31 5 8 4 14
Inês Queiroga 1 13 24 3 2 8 11
Inês Simas 1 3 7 3 4
Lara Martins 1 6 12 1 5 6
Matilde Fidalgo 1 31 43 11 6 14 12
Adriana Rocha 4 14 4 10 1
Amélia Silva 9 15 1 8 6
Ana Oliveira 1 1
Carlyn Baldwin 1 3 1 2
Carolina Ferreira 1 1
Carolina Vilão 25 104 22 1 2 79 29
Catarina Bajanca 4 22 3 1 18 0
Catarina Martinho 1 1 1
Cristina Pernas 1 1
Dani Neuhaus 52 69 51 1 17 24 3
Daniela Areia Santos 3 7 1 2 4
Daniela Sofia Santos 11 20 3 3 5 9
Deise Timas 1 2 1 1
Dida 8 20 7 1 12 4
Érica Ventura 3 5 3 2
Heiddís Lillyardóttir 4 5 1 1 2 1 1
Irís Silva 6 6
Joana Nunes 1 1
Joana Silva 3 5 1 2 2
Katelin Talbert 23 47 21 2 24 11 1
Lelê 33 34 32 1 1 24 3
Mafalda Mariano 1 1
Maria Malta 1 3 1 2
Mariana Alberto 5 12 1 1 3 7 1
Mariana Dantas 2 7 2 5
Mariana Diogo 4 4
Marta Salvador 3 3 1 2
Matilde Silva 3 6 1 2 3
Rute Costa 30 38 29 1 8 36
Sara Fernandes 2 2
Sara Teixeira 1 1 1
(Própria baliza) 18
Totais 968 2604 3259 1247 678 679 655 129 3 171 4 3



 

 



Suplente Golos Própria Cartões
Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Pauleta 31 150 155 97 45 8 5 13
Andreia Faria 19 145 151 34 70 41 6 8
Cloé Lacasse 102 131 133 84 36 11 2 10
Ana Vitória 65 129 132 64 44 21 3 11
Sílvia Rebelo 18 125 154 101 14 10 29 10
Lúcia Alves 10 110 114 50 30 30 4 17 1
Catarina Amado 11 108 121 76 18 14 13 13
Carole Costa 5 98 108 85 10 3 10 1 8 1
Kika Nazareth 57 96 101 24 36 36 5 6 1
Nycole Raysla 53 95 98 26 42 27 3 2
Christy Ucheibe 6 94 105 23 22 49 11 8 1
Ana Seiça 8 87 123 59 14 14 36 2 11 1
Marta Cintra 30 80 90 8 24 48 10 1
Beatriz Cameirão 9 76 87 25 21 30 11 4 1
Darlene 137 61 63 45 11 5 2 6
Valéria Cantuário 13 56 61 9 26 21 5 1
Dani Neuhaus 52 69 51 1 17 24 3
Daiane Rodrigues 22 50 53 37 11 2 3 2
Jéssica Silva 28 48 50 8 24 16 2 3 1
Paty Llanos 28 44 49 14 18 12 5
Andreia Norton 2 41 42 11 20 10 1 5
Geyse Ferreira 59 39 39 22 10 7 3
Maria Negrão 2 38 58 5 9 24 20 3
Yasmim 17 38 42 30 6 2 4 2
Evy Pereira 42 34 35 13 16 5 1 2
Lelê 33 34 32 1 1 24 3
Matilde Fidalgo 1 31 43 11 6 14 12
Rute Costa 30 38 29 1 8 36
Carlota Cristo 31 29 43 2 4 23 14 1
Maiara Lisboa 22 26 33 4 12 10 7 1
Carolina Vilão 25 104 22 1 2 79 29
Jolina Amani 8 24 32 3 4 17 8
Carolina Correia 2 23 56 11 4 8 33 2
Katelin Talbert 23 47 21 2 24 11 1
Lara Pintassilgo 7 23 43 2 4 17 20
Raquel Infante 3 23 35 17 5 1 12
Jassie Vasconcelos 36 23 27 7 9 7 4 1
Beatriz Nogueira 5 22 47 4 3 15 25 1
Daniela Silva 1 19 27 5 7 7 8
Diva Meira 1 17 31 5 8 4 14
Ana Alice 10 16 20 15 1 4 1
Rilany 8 16 18 4 1 11 2 2
Inês Queiroga 1 13 24 3 2 8 11
Pipa Rodrigues 2 11 26 6 1 4 15 3

Jogos Disputados Vermelho



Suplente Golos Própria Cartões
Golos Jogos Presenças Titular Substítuida Substituta não utilizada sofridos baliza amarelos 2 amarelos Directo

Jogos Disputados Vermelho

Daniela Sofia Santos 11 20 3 3 5 9
Cassandra Korhonen 3 10 14 2 1 7 4
Tayla 3 10 12 8 1 1 2
Amélia Silva 9 15 1 8 6
Anna Gasper 1 9 11 1 2 6 2
Tita Lopes 3 8 28 3 1 4 20
Dida 8 20 7 1 12 4
Adriana Gomes 9 8 8 2 6
Mădălina Tătar 2 7 11 2 1 4 4
Lara Martins 1 6 12 1 5 6
Mariana Alberto 5 12 1 1 3 7 1
Annaysa 1 5 7 5 2
Caroline Van Slambrouck 1 5 6 5 1
Julia Spetsmark 5 5 5 5
Catarina Bajanca 4 22 3 1 18 0
Adriana Rocha 4 14 4 10 1
Heiddís Lillyardóttir 4 5 1 1 2 1 1
Mimi Asom 4 4 4 1 3
Thembi Kgatlana 3 4 4 1 3 1
Daniela Areia Santos 3 7 1 2 4
Inês Simas 1 3 7 3 4
Matilde Silva 3 6 1 2 3
Érica Ventura 3 5 3 2
Joana Silva 3 5 1 2 2
Marta Salvador 3 3 1 2
Mariana Dantas 2 7 2 5
Carlyn Baldwin 1 3 1 2
Maria Malta 1 3 1 2
Deise Timas 1 2 1 1
Catarina Martinho 1 1 1
Clarinha 1 1 1 1
Sara Teixeira 1 1 1
Ana Oliveira 1 1
Carolina Ferreira 1 1
Cristina Pernas 1 1
Joana Nunes 1 1
Mafalda Mariano 1 1
Sara Fernandes 2 2
Mariana Diogo 4 4
Irís Silva 6 6
(Própria baliza) 18
Totais 968 2604 3259 1247 678 679 655 129 3 171 4 3





Taça de Taça da Taça da Taça da
2ª Divisão Portugal Supertaça Liga 1ª Divisão Liga 1ª Divisão 1ª Divisão Supertaça Liga

Nome Total 2018-2019 2018-2019 2019-2020 2019-2020 2020-2021 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2022-2023 2022-2023
Ana Vitória 10          
Andreia Faria 10          
Pauleta 10          
Sílvia Rebelo 10          
Ana Seiça 8        
Cloé Lacasse 8        
Kika Nazareth 8        
Lúcia Alves 8        
Nycole Raysla 8        
Carole Costa 7       
Christy Ucheibe 7       
Beatriz Cameirão 6      
Carolina Vilão 6      
Catarina Amado 6      
Marta Cintra 6      
Beatriz Nogueira 5     
Dani Neuhaus 5     
Darlene 5     
Lara Pintassilgo 5     
Amélia Silva 4    
Daiane Rodrigues 4    
Jéssica Silva 4    
Katelin Talbert 4    
Maria Negrão 4    
Matilde Fidalgo 4    
Paty Llanos 4    
Valéria Cantuário 4    
Yasmim 4    
Andreia Norton 3   
Carlota Cristo 3   
Carolina Correia 3   
Daniela Silva 3   
Evy Pereira 3   
Jassie Vasconcelos 3   
Jolina Amani 3   
Lelê 3   
Raquel Infante 3   
Rute Costa 3   
Adriana Gomes 2  
Ana Alice 2  



Taça de Taça da Taça da Taça da
2ª Divisão Portugal Supertaça Liga 1ª Divisão Liga 1ª Divisão 1ª Divisão Supertaça Liga

Nome Total 2018-2019 2018-2019 2019-2020 2019-2020 2020-2021 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2022-2023 2022-2023
Anna Gasper 2  
Catarina Bajanca 2  
Daniela Areia Santos 2  
Daniela Sofia Santos 2  
Diva Meira 2  
Érica Ventura 2  
Geyse Ferreira 2  
Inês Queiroga 2  
Joana Silva 2  
Maiara Lisboa 2  
Mariana Alberto 2  
Matilde Silva 2  
Pipa Rodrigues 2  
Rilany 2  
Tayla 2  
Tita Lopes 2  
Adriana Rocha 1 
Carlyn Baldwin 1 
Caroline Van Slambrouck 1 
Cassandra Korhonen 1 
Catarina Martinho 1 
Deise Timas 1 
Heiddís Lillyardóttir 1 
Inês Simas 1 
Julia Spetsmark 1 
Lara Martins 1 
Mădălina Tătar 1 
Mariana Dantas 1 
Marta Salvador 1 
Mimi Asom 1 
Sara Teixeira 1 
Thembi Kgatlana 1 





Taça de Taça da Taça da Taça da
2ª Divisão Portugal Supertaça Liga 1ª Divisão Liga 1ª Divisão 1ª Divisão Supertaça Liga

Nome Treinador Total 2018-2019 2018-2019 2019-2020 2019-2020 2020-2021 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2022-2023 2022-2023
Filipa Patão Principal 7       
Luís Andrade Principal 3   
João Marques Principal 2  

André Vale Adjunto 7       
Tiago Carmo Adjunto 7       
Valter Pinheiro Adjunto 5     
Marco Sousa Adjunto 4    
Bárbara Reis Adjunto 1 

Paulo Silva Guarda-Redes 5     
João Pires Guarda-Redes 4    
Pedro Espinha Guarda-Redes 4    



 

 

Ana Vitória Andreia Faria Kika Nazareth Pauleta Sílvia Rebelo 
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